UCHWALA NR XXVI1/197/2016
RADY MIEJSKIEJ W LOBZIE

z dnia 28 grudnia 2016 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 i poz. 437) Rada Miejska w Lobzie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi L.obza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bogdan Gérecki
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXV1/197/2016
Rady Miejskiej w Lobzie
z dnia 28 grudnia 2016 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2017

Lobez - grudzien 2016
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Rozdziat 1 Wprowadzenie.

Rozdziat 11 Diagnoza sytuacji w gminie Lobez (stan na dzien 30 listopada 2016 r.).
Rozdziat 111 Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych w Gminie Lobez.

Rozdziat IV Podstawowe cele i zakres dzialania.

Rozdziat V Realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Rozdziat VI Instytucje i organizacje zajmujace si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
problem6éw alkoholowych, przeciwdzialaniem narkomanii na terenie

Gminy Lobez.

Rozdziat VII Preliminarz kosztow realizacji programu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii

i przemocy w rodzinie na rok 2017.

Rozdziat VII Sprawozdanie z realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy

w rodzinie w roku 2016.
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ROZDZIAL 1
Wprowadzenie
Sposréod  probleméw  spotecznych te  zwigzane z  alkoholizmem, narkomania
I $rodkami psychoaktywnymi sa jednym z trudniejszych do rozwigzania. Wynika
to z kosztoéw spolecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby uzaleznione,
ale 1 cale spoleczenstwo. Naduzywanie alkoholu i zazywanie S$rodkéw psychoaktywnych
powoduje wiele szkéd spotecznych takich jak: zaktocanie bezpieczenstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
1 zazywaniem S$rodkéw psychoaktywnych naleza do zadan wlasnych gminy. Zadanie
to realizowane jest poprzez coroczny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Realizacja zadan prowadzona W postaci
gminnego  programu  profilaktyki 1  rozwigzywania  probleméw  alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych, okres§lone w Narodowym Programie Zdrowia.
Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii powinna przyczynia¢ si¢ do ograniczania dostgpnosci
1 spozycia napojow alkoholowych, zazywania substancji psychoaktywnych, dziatania na rzecz
trzezwosci, przeciwdziatanie powstawaniu 1 usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu

1 zazywania narkotykow.

"Organy administracji rzqdowej oraz jednostki samorzgdu terytorialnego sq zobowigzane
do podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych
oraz zmiany Struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych
na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spoZywania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwoSci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania

alkoholu, a takze wspierania w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy."”

Zadania te powinny by¢ wykonywane poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spoteczne;,
W szczegolnosci:
1. tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

2. dzialalno$¢ wychowawczg i informacyjna,
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3. ustalenie odpowiedniego poziomu 1 wlasciwe] struktury produkcji napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w kraju,

ograniczenie dostgpnosci alkoholu,

leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

L N o g B

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;j.

1. Zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pdzn. zm.) naklada szereg obowigzkoéw
na instytucje i organizacje, a przede wszystkim na organy administracji rzgdowej i jednostki

samorzadu terytorialnego.

Do zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych (art. 4% ust I ustawy) nalezy:
1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu,
2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1  przeciwdziatania  narkomanii,
a w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4. wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
1 15 ustawy (dot. reklamy 1 promocji oraz sprzedazy napojow alkoholowych) oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoteczne;.
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2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

Zasady i tryb postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz zadania i uprawnienia
organow administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego, a takze innych
podmiotéw w zakresie przeciwdziatania naruszeniom prawa dotyczgcego obrotu, wytwarzania,
przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzié
do narkomanii okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(Dz. U. 22016 r. poz. 224 z p6zn. zm.).

Zadania wilasne gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii obejmujg (art.10 ustawy):

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci
1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i terapeutycznych,

4. wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzagdowych 1 o0so6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknigtym
ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Zadania wlasne gminy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
a takze w zakresie przeciwdziatania narkomanii beda realizowane z uwzglednieniem
koniecznosci zapewnienia dost¢pnosci, zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego,
okres$long w art. 2 Konwencji o prawach 0sob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169)
oraz potrzebami osob z réznymi niepelnosprawnosciami okreslone w Narodowym Programie

Zdrowia.
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II. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Lobzie w zakresie:

a) inicjowania 1 koordynowania polityki Gminy Lobez wobec probleméw
alkoholowych,

b) motywowania 0s6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia odwykowego,

C) podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy (dot. reklamy i promocji oraz sprzedazy napojow
alkoholowych) oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzycicla
publicznego.

2. Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Uzaleznien w zakresie merytorycznego wykonania
zadan wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani.

3. Inne podmioty, ktorym moga by¢ zlecane zadania wynikajace z gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii (Komenda Powiatowa Policji, Centrum Integracji Spotecznej, Miejsko-
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, organizacje

i stowarzyszenia sportowe, kulturalne i spoteczne).

III. Zrédla finansowania kosztéw gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

1. Zrodlem finansowania zadan programu sa dochody gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz §rodkéw wilasnych
gminy.

2. Koszty realizacji programu okresla preliminarz bedacy czg$cig programu.

IV. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
1. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkdéw komisji w nastepujacej wysokosci:
a) za udzial w posiedzeniu komisji - w wysokosci 100 zt brutto za kazde posiedzenie
komisiji,
b) za udziat w rozmowach wyjas$niajagco-motywujacych - 100 zt brutto za kazde

posiedzenie komisji,
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C) za udzial w kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych 100 zt brutto,
d) zaudzial w pogadance informacyjnej z przedsi¢biorcami o normach przestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
w punktach sprzedazy 100 zt brutto,
2. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest potwierdzenie udziatu w zebraniach komisji

wymienionych w pkt. 1 wlasnorgcznym podpisem na liscie obecnosci.
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ROZDZIAL 11

Diagnoza sytuacji w gminie Lobez (stan na dzief 30 listopada 2016 r.).

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Lobzie wynika, e na terenie gminy Lobez

w 2016 roku w zwigzku z naduiywaniem alkoholu:

29 o0s6b zostalo zatrzymanych do wytrzezwienia,

zatrzymano 65 kierujacych (przestepstwo) oraz 13 kierujacych (wykroczenie),
pod wptywem alkoholu badz srodkow odurzajacych,

odebrano 17 praw jazdy za jazd¢ pod wptywem alkoholu badz srodkoéw odurzajacych,
przeprowadzono 42 postgpowania przygotowawcze w sprawach o zngcanie,
przeprowadzono 7 interwencji w szkotach,

skierowano 15 wnioskow w zwigzku z zaktoceniem porzadku publicznego
pod wptywem alkoholu,

8 nieletnich popeito czyn karalny,

nie ujawniono nielegalnej produkcji napojéw alkoholowych.

Z danych Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lobzie wynika,
Zew 2016 roku:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy gtéwnie z powodu naduzywania alkoholu

w rodzinie - 98, ktore otrzymaty pomoc finansowg na tgczng kwote 276 164,00 zk. w formie

pieni¢znej | W naturze.

Punkt Konsultacyjny ul. Niepodlegtosci 50 dziata w kazdy wtorek od godz. 18% — 20%,

W biezagcym roku w punkcie udzielono 48 porad i konsultacji w tym: 34 w sprawie 0sob

dorostych oraz 6 w sprawie os6b nieletnich.

Z pomocy skorzystato 36 kobiet, w nastepujacych przedziatach wiekowych:

- 26-35 lat— 19

- 36-45lat—6

- 46-55 lat — 11
oraz 12 mezczyzn w wieku:

- 36-45 lat — 4

- 46-55 lat— 6
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- 56-65 lat — 2
Liczba o0s6b korzystajacych z porad Punktu Konsultacyjnego:

- mieszkajacych w miescie wyniosta 32 osoby,

- mieszkajacych na wsi wyniosta 16 0sob.
Dziatalno$¢ punktu polegata na: udzielaniu informacji o mozliwosci leczenia odwykowego,
na motywowaniu do podjecia leczenia odwykowego, udzielaniu wsparcia po zakonczeniu
leczenia oraz wspolpracy z zespolem interdyscyplinarnym, z kuratorami, pedagogami

szkolnymi i terapeutg uzaleznien.

Punkt terapii rodzin oraz mediacji rodzinnej ul. Niepodlegtosci 50 dziata w kazdy czwartek
w godz. 16% - 20%
Od 7 stycznia do 24 listopada 2016 r.:
- z konsultacji skorzystato 67 os6b w tym 19 rodzin, w tym w przedziatach wiekowych:
-do151lat-4
-16-25 lat - 11
- 26-35 lat - 26
- 36-45 lat - 13
- 46-55 lat - 7
- 56-65 lat - 6
- facznie odbylo sig¢ 45 spotkan konsultacyjnych w tym 35 terapeutycznych.

Terapeuta / mediator wspolpracuje z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lobzie, Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przemocy w rodzinie, kuratorami
sadowymi, Policjg oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lobzie.

Istotne z punktu widzenia trwatosci 1 jakosci zycia rodziny min. z problemem alkoholowym
jest objecie pomocy terapeutyczng catej rodziny. Punkt konsultacji terapii rodzin §wiadczy
ustugi w zakresie komunikacji w rodzinie, terapii dzieci i1 mlodziezy, terapii zaburzen
odzywiania, przemocy 1 uzaleznienia, rozwodu, adopcji, rodziny zrekonstruowanej a takze
straty 1 zatloby w rodzinie. Celem terapii rodzin jest ustanowienie roéwnowagi pomiedzy
nadmiernie sztywnym lub zbyt plynnym wypeklianiem rol, ktéra pozwoli na pewna
kontynuacj¢ starych zachowan i rownoczesnie otwarto§¢ na nowe doswiadczenia. Terapeuta
jest nastawiony na rozwigzanie patologicznego konfliktu, redukcje Igku oraz wspieranie

funkcjonujacych w rodzinie sil, dziatajagcych w kierunku uzyskania zdrowia emocjonalnego
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(nie wystarczy tu tylko zmiana sposobu porozumiewania si¢, niezbedna jest zmiana
wzajemnych postaw, niekiedy wartosci). Terapia powinna trwa¢ az do momentu, w ktorym
cztonkowie rodziny zaczng si¢ odnosi¢ do siebie w nowy sposob. Symptomy zaburzenia
pochodza z nieswiadomosci konfliktow wewnetrznych 1 Ieku (proba poradzenia sobie), baza
patologii jest nieprawidlowy charakter wczesnych relacji z obiektem 1 zahamowany rozwoj ego
poszczegbdlnych oséb. Wynika to z zatozenia, iz rodzina tworzy pewien system, w ktérym
poszczegblni czlonkowie pozostaja ze sobg we wzajemnych relacjach 1 wzajemnie na siebie
oddziatuja. Problemy jednego z domownikéw wplywajg na caty system rodzinny, ale i system
rodzinny wptywa na powstawanie zaburzenia.

Rodziny, podobnie jak jednostki, przechodza stadia rozwoju, a takze moga podlegac fiksacji
i regresji. Gdy nie podlegaja szczegdlnym naciskom, na ogot funkcjonujg sprawnie. Wielko$¢
stresu, jaki moze znie$¢ rodzina, zalezy od stopnia jej rozwoju i typu fiksacji jej cztonkow.
Punkt mediacji pelni role konsultacyjno - doradcza dla mieszkancow Gminy Lobez —
dorostych, dzieci 1 mlodziezy — w celu §wiadczenia profesjonalnej pomocy w pozasagdowym
rozwigzywaniu sporow 1 konfliktéw z zakresu prawa cywilnego, prawa karnego, postgpowania
w sprawach nieletnich, rodzinnych i o$wiatowych.

Swoje dziatania punkt kieruje do wszystkich osob zglaszajacych si¢ po pomoc, ktore same
nie potrafia rozwigza¢ konfliktow rodzinnych, opiekunczych, sasiedzkich na skutek zbyt
silnych emocji, ztej komunikacji, braku zaufania czy ztozonosci problemu. Mediacja jest
procedurg poufng, dobrowolng, pozwalajaca na unikniecie publicznego roztrzgsania kwestii
osobistych w sytuacjach trudnych — uczy efektywnych, konstruktywnych metod rozwigzywania
sytuacji spornych. Mediator to osoba, ktora pomaga stronom bedacym w konflikcie
w wypracowaniu realistycznego i satysfakcjonujacego porozumienia. Pozwala przyjrze¢ si¢
problemowi z nowej perspektywy, dba, aby wszystkie racje zostaly wypowiedziane
1 wystuchane, wspiera w przedyskutowaniu sytuacji 1 znalezieniu wyj$cia z impasu,
dba by rozwigzanie dla kazdego z uczestnikoéw bedzie zadowalajace i1 uczciwe. Zastosowanie
mediacji przyczynia si¢ do rozwigzania wielu probleméow, a w konsekwencji do poprawy
sytuacji w naszej gminie w odniesieniu, do jako$ci zycia jej mieszkancéw. Punkt konsultacyjny
rowniez rozpowszechnia mediacje wsrdd dzieci 1 mlodziezy. Sprawia, by wielu mtodych ludzi
w spotecznie w akceptowalny sposob potrafilo rozwigza¢ swoje problemy, poprzez
umiejetnosci efektywnego komunikowania si¢, a w konsekwencji wyksztalca postawe

prospoteczna.
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Terapia uzaleinien
- terapeuci - przyjmuja we wtorki w godz. 13%° — 17% oraz soboty w godz. 8% - 14%,
ul. Niepodleglosci 50,
1. tgczna liczba 0sob przyjetych — 75 w tym:
a) zglaszajacych si¢ dobrowolnie — 39
b) zobowigzanych przez sad i kierowanych przez GKRPA — 36
2. Wwsrdd przyjetych:
a) w wieku:
-do151lat-0
-16-25lat-1
-26—-35lat—12
-36—-45lat—-14
- 46 — 55 lat — 26
- 56 — 65 lat — 20
- 66 1 powyzej — 2
b) mezczyzn — 54
c) kobiet-21
d) z miasta—51
e) zewsi—24
3. Ogotem liczba porad dla os6b uzaleznionych — 245
4. Liczba zglaszajacych si¢ 0s6b wspodtuzaleznionych — 6; liczba porad — 49.

- psycholog - przyjmuje w kazdy piatek w godz. 15%°— 17%; ul. Niepodlegtosci 50
z porad psychologa skorzystato — 38, w tym:
- osoby uzaleznione - 18
- osoby wspotuzaleznione - 13
- osoby z problemami wykraczajacymi poza alkoholowe - 7
Ogolna liczba udzielonych porad - 72
Poza dziataniami terapeutycznymi psycholog skierowal 5 os6b do Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Lobzie oraz 4 osoby do prawnika i pracownika socjalnego w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Lobzie.
Ponadto w ramach konsultacji z psychologiem prowadzone byly zajecia o charakterze

psycho — edukacyjnym dla grupy AA oraz Al-Anon. Srednia ilo§¢ 0s6b na kazdym grupowym
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spotkaniu wynosita od 3 do 7 oséb. Kazda z 0s6b wniosta swoj aktualny problem w tematy
grupy 1 jednoczesnie aktywnie brata udziat w zajeciach. Sktad grupy w duzej mierze nie jest
staty. Czesto dolaczaja do grupy osoby kierowane przez uczestnikow spotkan. Na spotkaniach
dominuja me¢zczyzni.
Zakres tematyczny zajg¢ zawieral m.in. treSci zwigzane z:
- poznawaniem swoich mocnych i stabych stron, praca nad wzmacnianiem mocnych
stron,
- nauka rozpoznawania wilasnego systemu warto$ci w zyciu cztowieka i odnoszenie
go do obecnie wybieranych celow,
- rolg odpowiedzialno$ci w radzeniu sobie z utrzymaniem abstynencji, poszukiwanie
nowych rozwigzan w abstynencji,
- rola pozytywnego myslenia, ksztaltowanie optymizmu zyciowego,
- rozpoznawaniem celOw i potrzeb oraz praca nad stawianiem wyzwan,
- $wiadomoscig wspotczesnych wydarzen §wiatowych i1 ich wptyw na indywidualne zycie
uczestnikow,
- analizg potrzeb i ponowna integracja nowych celow z potrzebami,
- rozpoznawaniem destrukcyjnych schematow i wzorcow zyciowych,

- poszukiwaniem nowych i konstruktywnych wzoréow funkcjonowania.

Lobeskie Stowarzyszenie Klub Abstynenta FRAL (AA — Anonimowi Alkoholicy)

Dziatalnos$¢ klubu w roku 2016 nie odbiegata od zatozen ustalonych w latach poprzednich.
Klub tworzy okolo dziesigcioosobowa grupa oséb zmotywowanych do trzezwosci
1 uczeszczajacych regularnie na zajecia klubowe. Poza tym klub w roku sprawozdawczym
,,okazyjnie” odwiedzito ponad 30 0sob uzaleznionych od alkoholu lub cztonkéw ich rodzin.
Klub odwiedzaja rowniez czionkowie grup samopomocowych spoza powiatu tobeskiego.
Grupa samopomocowa $cisle wspotpracuje z terapeutami uzaleznien oraz korzysta z innych
form pomocy oferowanych przez tobeskie przychodnie. Wsparcie ze strony gminy fLobez
cztonkowie klubu uwazajg za wystarczajace.

Reasumujac, w roku 2016 Klub trwat przy swoich ,,zadaniach”, co nalezy rozumie¢, ze potrafi
okresli¢ zakres swoich potrzeb i wciela¢é w zZycie zakres zadan okreslonych jego ramami

zadaniami grupy samopomocowej.
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Z informacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
GKRPA spotkata si¢ 14 razy, cztonkowie Komisji zgodnie z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:
- przeprowadzili 11 spotkan z osobami podejrzewanymi o naduzywanie alkoholu (kazda
ostatnia $roda miesigca),
- zwizytowali pie¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (w tym: w Poradzu,
w Belcznej, oraz 3 w Lobzie),
- W maju spotkali si¢ w celu omoéwienia realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za okres styczen — maj 2016 roku oraz omdéwienia programu ,,Dnia Dziecka — Postaw
na Rodzing”,
- w listopadzie spotkali si¢ w celu omdwienia realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii za rok 2016, oméwiono rowniez propozycje do Programu na rok 2017.
Cztonkowie GKRPA zorganizowali podczas festynu rodzinnego ,,.Dzien Dziecka — Postaw
na Rodzing” punkt konsultacyjno — informacyjny, ktérego podstawowym elementem byta
realizacja §rodowiskowego programu profilaktycznego skierowanego do dzieci i mtodziezy,
- zaopiniowali 16 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Poza tym:
1) do GKRPA wptyngto 26 nowych wnioskow w sprawie objecia leczeniem odwykowym,
2) zaproszono na rozmowy wyjasniajgco-motywujace 121 osob  podejrzewanych
o naduzywanie alkoholu oraz 16 osob, jako w charakterze $wiadka w sprawie (w tym 30
to zaproszenia ponowne),
3) skierowano na badania lekarzy specjalistow w zakresie uzaleznien — 15 0sob,
4) zlecono przeprowadzenie 48 wywiadow W $rodowisku o0sob  podejrzewanych
o naduzywanie alkoholu,
5) skierowano 11 wnioskow do sadu o wydanie postanowienia o doprowadzenie na badania
w kierunku uzaleznien,
6) skierowano 7 wnioskow do sagdu o wydanie postanowienia o zobowigzaniu do leczenia
odwykowego,
7) skontrolowano 97 0so6b uzaleznionych od alkoholu, w zakresie uczestnictwa w zajeciach

terapeutycznych.
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Placowki Wsparcia Dziennego dziatajgce przy SP 1i SP 2

W Gminie Lobez prowadzone sg dwie placowki wsparcia dziennego, ktore dziatajg przy
szkotach podstawowych w Lobzie. Kazda z Placowek prowadzona jest przez jedna
wychowawczynie, Panie sg zatrudnione na % etatu na podstawie umowy o prace. Naboru dzieci
do udziatu w zajeciach Placowek dokonuja: wychowawcy klas, pedagog szkolny i nauczyciele
w oparciu o informacje o sytuacji rodzinnej lub opinii Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
Podstawowym kryterium przyjecia dziecka jest: jego sytuacja rodzinna, dysfunkcyjno$¢
rodziny, potrzeba wsparcia i opieki, zaburzenia zachowania, zaniedbania wychowawcze
1 dydaktyczne. Kazda z Placowek obejmuje opieka 15 dzieci w wieku od 6 do 12 lat.

Zajecia w placowkach odbywaja si¢ caly rok przez 5 dni w tygodniu, 4 godziny dziennie
I sg nieodplatne. Kazdy z ucznidow ma mozliwos$¢ higienicznego spozycia jednego positku
dziennie tzw. podwieczorku. Zaj¢cia odbywaja sie rowniez w dni wolne od nauki tj. w okresie
ferii $wiagtecznych, zimowych, rekolekcji, wakacji.

Celem placowek jest zapewnienie opieki wychowawczej, pomoc w nauce, rozwijanie
zainteresowan 1 uzdolnien wychowankéw, stymulowanie rozwojem dziecka poprzez
bezposrednie oddziatywanie na nie, rozwijanie zainteresowan, uzdolnien dziecka
oraz lagodzenie niedostatkbw wychowawczych w rodzinie 1 eliminowanie zaburzen
zachowania. Dziatalno$¢ placowek polega na organizacji opieki pozalekcyjnej i terapii
dla kazdego z dzieci.

Kierunki pracy na dany rok szkolny wytycza Program wychowawczy zgodnie z potrzebami
wychowankow. Realizacja poszczegdlnych zadan przebiega zgodnie z ww. Programem
I Ramowym planem.

Placéwki Wsparcia Dziennego wyposazone sa w: komputery z dostgpem do Internetu,
telewizor, odtwarzacz DVD, radiomagnetofon, stét do ping - ponga. W pomieszczeniach
Placowek znajduje si¢ rowniez wiele pomocy dydaktycznych do zaje¢ plastyczno -
technicznych.

Jednym z zalozen programu jest kreowanie zdrowego stylu zycia, zapobieganie zachowaniom
agresywnym, profilaktyka wuzaleznien oraz szeroko rozumiana edukacja niezbedna
do wyrobienia wlasciwych postaw 1 zachowan. Dziatania profilaktyczne podejmowane
w obszarach profilaktyki antyalkoholowej maja za zadanie przeciwdzialanie wystepowaniu
wsrod uczniow zachowan ryzykownych - zwigzanych z uzywaniem $rodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

prowadzacych do nieprzestrzegania norm spotecznych oraz niosgcych ryzyko negatywnych
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konsekwencji zdrowotnych, psychicznych i spotecznych.

Uczniowie pod opieka wychowawcy:

odrabiajg zadania domowe,

uczg si¢ roznych piosenek,

wykonujg prace plastyczne,

grajg W gry planszowe,

korzystaja z sali komputerowej — Internetu,

uczestniczg w zaje¢ciach sportowych (gry i zabawy ogdlnorozwojowe, koszykdéwka,
pitka nozna, gimnastyka korekcyjna),

wspolnie ogladaja filmy i bajki,

uczestniczg W konkursach,

uczestniczg W dyskusjach i pogadankach,

uczestniczg w zaje¢ciach profilaktycznych Przeciwdzialaniu Alkoholizmowi,

biorg udziat w imprezach organizowanych przez tobeskie placoéwki oswiatowe.

W 2016 r. w Placowkach Wsparcia dziennego zorganizowane byly nastepujace imprezy:

Walentynki, Dzien Kobiet, Dzien Dziecka, Dzien Chtopaka, Andrzejki, Mikotajki,
odbywaly si¢ wycieczki do parku, na plac zabaw, do biblioteki,

w czasie ferii zimowych dzieci korzystaly z zaje¢ plastycznych, sportowych
oraz ogniska nad jeziorem,

wyjazd na basen do Parku Wodnego Relaks w Swidwinie,

wyjazd do kina w Drawsku Pomorskim,

podczas wakacji w okresie od 01.08.2016 r. do 26.08.2016 r. dzieci miaty mozliwos¢
uczestniczenia w poétkolonii, podczas ktorych braty udziat w pieszych wycieczkach
w teren, jednodniowych wyjazdach do $wietlic wiejskich oraz wyjazdu do kina,

Od 15-18 sierpnia 2016 r. odbyt si¢ wyjazd do Rewala do osrodka "Bazylak".

Dla wychowankéw Placoéwka Wsparcia Dziennego jest drugim domem, gdzie w atmosferze

ciepta 1 mitosci, szacunku, zrozumienia, bezpieczenstwa, akceptacji, pomocy i wsparcia

realizuje si¢ rozwoj intelektualno — moralno — spoteczny. Placowka wsparcia dziennego

to teren przeznaczony na dyskusje, wymian¢ pogladdéw i opinii, nauke wzajemnego szacunku

1 tolerancji, przejmowania odpowiedzialnosci za inng osobg.

Dzieci z pelng $wiadomo$cia moga liczy¢é na wyrozumiato§¢ wzgledem ich problemow,

akceptacje 1 pomoc terapeutyczng dostosowang do zaburzen, dysfunkcji. Uczniowie mogg
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eksponowaé Swe uczucia poprzez wypowiedzi stowne, plastyczne i muzyczne. Realizacja

zadan przebiega zgodnie z programem.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego (zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii finansowane jest pomieszczenie
z przeznaczeniem pod dziatalnos¢ ZHP mieszczgce sie przy ul. Niepodlegtosci 36 w Lobzie)
Misja ZHP jest wychowanie patriotyczne i obywatelskie dzieci i mtodziezy oraz pielggnowanie
wartos$ci takich jak: braterstwo, przyjazn, stuzba, wiara, praca, sprawiedliwos$é, wolnos¢
I pokoj. Wartosci te, zapisane w Obietnicy iPrawie Zucha oraz Przyrzeczeniu i Prawie
Harcerskim, odnajdywane sg W tworzonej przez dziesiatki lat kulturze organizacji. Tworzg one
kodeks postepowania 1 ksztattujg styl zycia cztonkéw ruchu harcerskiego, przy czym kazdemu
z nich pozwalaja kreowac osobistg droge ich realizacji w budowanych indywidualnie probach
na kolejne — harcerskie i instruktorskie — stopnie.

Szczep Ziemi Lobeskiej ,,Czarna Jedynka” (Zwigzek Harcerstwa Polskiego) skupia w swych
szeregach okolo stu zuchéw, harcerzy, harcerzy starszych i1 wedrownikéw oraz pigciu
instruktorow ZHP. Zuchy — uczniowie klas 1-3 szkot podstawowych, harcerze — uczniowie klas
4-6, harcerze starsi — uczniowie gimnazjum, we¢drownicy — szkoty ponadgimnazjalne oraz
studenci.

Waznym elementem pracy wychowawczej jest profilaktyka uzaleznief, ksztaltowanie postaw
zwigzanych z patriotyzmem lokalnym, nauka pierwszej pomocy przedmedycznej,
eliminowanie przemocy oraz promowanie tolerancji.

Celem dzialan w obszarze profilaktyki jest pokazanie, jak niebezpieczny moze by¢ kontakt
z papierosami, alkoholem i narkotykami, przekonanie miodych ludzi, ze Zzycie bez uzywek
moze by¢ dobre i pogodne oraz ze nie warto eksperymentowac z tym, co przez chwile moze
wydawacé si¢ atrakcyjng 1 modng przygoda. Zadaniem ZHP nie jest prowadzenie terapii,
ale pomoc w rozpoznawaniu wartos$ci i dokonywaniu pozytywnych wyborow, ksztattowanie
wrazliwosci na negatywne zjawiska, ktére moga mie¢ miejsce w bezposrednim otoczeniu

zuchow 1 harcerzy.

Profilaktyka informacyjna — w tym: warsztaty, prelekcje, szkolenia, spektakle profilaktyczne:
- przeprowadzono 29 zaje¢ lekcyjnych z dzie¢mi i mlodzieza w ramach programéw ,,STOP
DOPALACZOM!! Moga Cig wypali¢” oraz ,,Powstrzymaé przemoc w domu i szkole”, ktore

przeprowadzono w Zespole Szkét Gimnazjalnych w Lobzie oraz szkotach podstawowych
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z terenu gminy Lobez,

- przeprowadzono szkolenie dla wtascicieli oraz personelu punktéw sprzedazy alkoholu
w zakresie obowigzujacych przepisoéw dotyczacych sprzedazy alkoholu na temat: ,,Prawo
a sprzedaz alkoholu”, ,,Konsekwencje prawne nieprzestrzegania prawa dotyczacego sprzedazy
alkoholu”, ,,Problem pijgcej miodziezy”, ,JJak skutecznie odmowi¢ sprzedazy”, ,,Najnowsze
zmiany w ustawie o wychowaniu w trzezwosci”,

- przeprowadzono szkolenie dla Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
pedagogoéw, pracownikow socjalnych, w $wietle najnowszych przepisow w tym: problem
uzaleznienia od alkoholu, wptyw alkoholu na organizm, uzaleznienie - jako zagrozenie
dla catej rodziny, inne substancje psychoaktywne, rozpoznawanie diagnozy sygnatow
ostrzegawczych, procedury leczenia odwykowego, wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i kontrola punktow sprzedazy alkoholu, procedura ,Niebieskiej Karty”,
spoteczno$¢ lokalna a innowacyjne formy oddziatywania edukacyjnego i profilaktycznego oraz
zadania z zakresu dziatan GKRPA,

- przeprowadzono szkolenie z zakresu ,,Prowadzenia rozméw motywujacych z osobg
uzalezniong”, skierowane do kuratoréw, pedagogéw, cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- zakupiono i przekazano szkolnym pedagogom materiaty profilaktyczne z przeznaczeniem
do prowadzenia zaje¢ profilaktyczno - edukacyjnych dla uczniow szkdt podstawowych
I gimnazjum,

- przeprowadzono réowniez cykliczng imprezg profilaktyczng pod nazwa ,,.Dzien Dziecka —
Postaw Na Rodzing”, ktorej celem jest propagowanie zdrowego stylu zycia bez uzywek,
ksztattowanie odpowiedniego Systemu wartosci w ochronie dzieci i mtodziezy w profilaktyce
uzaleznien, ksztalttowanie umiejetnosci spedzania wolnego czasu z calg rodzing, zacie$nienie
wiezi emocjonalnej miedzy rodzicami a dzie¢mi, wspolne przezywanie uroczystosci, integracji
ze srodowiskiem lokalnym poprzez wspolng zabawe. Podczas festynu mieszkancy Gminy
Lobez mogli zasiggna¢ informacji w zakresie: poradnictwa rodzinnego, profilaktyki uzaleznien,
mediacji i terapii rodzin, pomocy materialnej o charakterze socjalnym, Programu 500+ oraz
porad w zakresie bezpieczenstwa ruchu drogowego 1 udzielania pierwszej pomocy.
W programie ujeto rowniez szereg atrakcji informacyjno - edukacyjnych przygotowanych
przez Komende Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Lobzie, Komend¢ Powiatowa
Policji w Lobzie oraz Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Lobzie. Czlonkowie

GKRPA zorganizowali punkt konsultacyjno - informacyjny, w ktorym mozna byto
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porozmawia¢ min.: z psychologiem, terapeuta, pracownikami socjalnymi, czlonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego;

- Wspodlorganizowano programy profilaktyczno - informacyjne przeprowadzone w sotectwach
Gminy Lobez majace na celu zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy
potaczone z elementami profilaktyki, w tym: propagowanie zdrowego stylu zycia bez uzywek,
ksztattowanie odpowiedniego systemu wartosci w ochronie dzieci 1 mtodziezy w profilaktyce
uzaleznien, ksztalttowanie umiejetnosci spedzania wolnego czasu z calg rodzing, zacie$nienie
wigzi emocjonalnej mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi, wspolne przezywanie uroczystosci, integracji

ze srodowiskiem lokalnym poprzez wsp6lng zabawe.

W grudniu 2016 r. przeprowadzane zostang:

- w szkotach podstawowych oraz gimnazjum warsztaty profilaktyczno — edukacyjne
o tematyce: , Agresja Slowna”, ,Smartfon jak narkotyk”, ,Przemoc”, ,,Radzenie sobie
z konfliktami”, ,Integracja w grupie”, ,,Tolerancja”, ,Radzenie sobie ze stresem”,
,Uzaleznienia, ,,Aktywne metody uczenia si¢”, ,,E-papierosy”, ,,Autodestrukcja”, ,, Trening
tworczosci”. Warsztatami beda objete wszystkie grupy wiekowe w danej szkole (lacznie 186
godzin dydaktycznych),

- przeprowadzone zostang rowniez szkolenia informacyjno — edukacyjne dla nauczycieli
z przedszkola, szkot podstawowych oraz gimnazjum o tematyce: ,,Przemoc”, ,,Radzenie sobie
ze stresem” oraz ,,Autodestrukcja”. Szkoleniami zostang objeci wszyscy nauczyciele
zatrudnieni w placéwkach os§wiatowych dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Lobez,
- zostanie rowniez przeprowadzone szkolenie dla Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Lobzie nt.: ,,Motywowania do leczenia”.
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ROZDZIAL 111

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych w Gminie Lobez.

1. Ogolna charakterystyka Gminy Lobez

Lobez to gmina miejsko-wiejska polozona w wojewodztwie zachodniopomorskim. Liczy
ponad 13 tysiecy mieszkancow i zajmuje obszar 228 km?. 43% mieszkancow gminy jest
w wieku produkcyjnym (dla m¢zezyzn to 19-65 lat, dla kobiet 19-60 lat). W gminie wystepuje
ujemny przyrost naturalny — roczna liczba zgonow przewyzsza liczbe zywych urodzen. Saldo
migracji jest dodatnie.

Na terenie gminy alkohol mozna kupi¢' w 46 sklepach i w 12 lokalach gastronomicznych.
Laczna warto$¢ alkoholu sprzedanego w 2015 roku przez te punkty sprzedazy to okoto
14,6 miln zi. W ubieglym roku nie odnotowano zadnego przypadku ztamania przez
sprzedawcow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(nielegalnej promoc;ji, sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim lub bez zezwolenia).

W gminie dziatajg liczne organizacje zajmujace si¢ wsparciem oséb dotknietych problemem
alkoholowym, narkotykowym lub przemoca w rodzinie — Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, grupa AA przy Klubie Abstynenta ,,FRAL”, punkt konsultacyjny
AL-ANON dla o0s6b wspotuzaleznionych, punkt konsultacyjny dla oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie, punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, punkt
konsultacyjny ds. mediacji i negocjacji rodzinnej, punkt konsultacyjny terapii rodzin i par,
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Stowarzyszenie MONAR Grabowo.

W 2010 roku na mocy Uchwaty Rady Miejskiej w Lobzie dziata Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jego celem jest profilaktyka
przemocy domowej (rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach pomocy) oraz wsparcie
rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych (diagnozowanie problemoéw, opracowywanie
1 realizacja planu pomocy, prowadzenie dzialan w S$rodowisku rodzinnym i wobec o0sob
stosujgcych przemoc, monitorowanie ich skutecznos$ci). W okresie od 01.01.2016 r.
do 18.11.2016 r. do GZI w Lobzie wptyneto 29 formularzy Niebieskiej Karty (wszystkie
formularze NK— A zostaly zatozone przez KPP w Lobzie, powolano 29 grup roboczych),

w 7 rodzinach zdiagnozowano problem przemocy domowej.

1ze wzgledu na ptynna ilo$¢ punktow w ciagu roku, podana zostata $rednia w danym roku (A,B,C)
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2. Problemy spoleczne w opinii dorostych mieszkancow Gminy Lobez

W celu poznania opinii dorostych mieszkancow Gminy Lobez na temat problemow

spotecznych, jakie wystepuja w gminie, przeprowadzono badanie ankietowe. Sondaz zostat

zrealizowany w drugim kwartale 2016 roku. Wziglo w nim udziat 200 mieszkancow

oraz 20 sprzedawcow z

punktow

sprzedazy

alkoholu. 3% stanowily kobiety.

Wiek respondentow wahat si¢ od 18 do 71 lat (przecig¢tnie byto to 41 lat). Ponad polowa

ankietowanych (59%) posiadata wyzsze wyksztalcenie, za§ pozostali — $rednie (41%).

9% respondentow pozostawala w momencie badania bez pracy.

Wsrod 220 uzupethionych ankiet 23 egzemplarze uzupehiane przez dorostych mieszkancow

(11,5%) oraz 5 egzemplarzy uzupetianych przez sprzedawcow napojoéow alkoholowych (25%)

zostalo uzupetionych z licznymi brakami odpowiedzi. W czgéci pozostalych ankiet zdarzyty

si¢ pojedyncze nieuzupetnione pytania. Z tego powodu udzial procentowy danych odpowiedzi

I ich suma nie zawsze jest taka sama.

2.1. Hierarchia waznos$ci probleméw w gminie

Ankietowani zostali poproszeni o okreslenie na skali od 1 do 5, jak wazne w ich odczuciu

sg poszczegodlne problemy spoteczne w Gminie Lobez (ocena ,,1” oznaczala, ze dana kwestia

nie jest wazna, zas ,,5” — bardzo wazna). Szczegdlowe wyniki przedstawia ponizszy wykres.
] s ’ g yniki p p y wy

Wykres. Hierarchia probleméw spotecznych w Gminie Lobez — oceny respondentow.

emigracja zarobkowa

przestepczosc

zanieczyszczenie $rodowiska

przemoc w szkole

uzaleznienie od komputera

uzaleznienie od alkoholu

niepetnosprawno$é

kategoria problemow

bezdomnos¢

bezrobocie

przemoc w rodzinie

narkotyki

ubostwo

Jak wazne sa dla mieszkancéw gminy poszczegoéine problemy?
] | | | | | | |
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: | | | | | | |
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Za najpowazniejsze problemy w gminie zdecydowanie uznano bezrobocie, a w dalszej
kolejnosci ubdstwo, przemoc w rodzinie, uzaleznienie od alkoholu oraz emigracje¢ zarobkowa.
Za niezbyt istotny w gminie uznano problem bezdomnosci. Pozostate kwestie zostaty

usytuowane posrodku hierarchii.

2.2.  Alkohol

Problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi w ocenie respondentow jeden
z najpowazniejszych probleméw w gminie. W ankiecie znalazty si¢ pytania dotyczace skali
spozycia napojow alkoholowych wsréd dorostych i niepelnoletnich mieszkancow Gminy
Lobez, tamania prawa (ustawy o wychowaniu w trzezwosci) oraz pogladow zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu.

Jesli chodzi o okres, jaki mingl od ostatniego spozycia alkoholu przez ankietowanych,
to 43 ankietowanych (23%) pito alkohol w ciggu tygodnia poprzedzajacego pytanie. Tak samo
liczna grupa uznata, Ze miato to miejsce w ubieglym miesigcu, a co dziesigta osoba spozywata
alkohol ponad miesigc temu. 25 respondentow (12%) po raz ostatni pito napoje alkoholowe

jeszcze rzadziej. Pozostali albo nie pamigtali albo deklaruja, ze w ogole nie pija alkoholu.

Wykres. Czestos$¢ spozywania alkoholu w gminie.

Kiedy po raz ostatni spozywal/a Pan/i alkohol?
60
53
50 —
43 43
N
g 40 —
3
_§- 30 —
20
%’ 20 17 —
10 —
O T T T T
w ostatnim  w ostatnim ponad nie nie
tygodniu miesigcu  miesigc temu  pamietam  spozywam
alkoholu

Sposrod osob pijacych napoje alkoholowe, najczesciej spozywane jest piwo (56 odpowiedzi,
47%), a w dalszej kolejnosci wino (44 odpowiedzi, 37%). Rzadziej konsumenci si¢gaja
po wodke czy inne alkohole.
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Wykres. Czgstotliwo$¢ spozywania poszczegdlnych rodzajéw alkoholu.

Jaki alkohol obecnie najczesciej Panl/i
spozywa?

60 56

50 44
g 40
H
£ 30 s
§ 20

10

0 T T
piwo wino wodka

Uzaleznienie od alkoholu jest w opinii ankietowanych bardzo wyraznym zjawiskiem
w gminie — az 85% (197 osdb) zna osobiscie kogo$ dotknigtego tym problemem. Co wiecej,
ponad 1/3 (35%, 68 0s6b) ankietowanych ocenia, ze czgsto lub bardzo czesto widuje osoby
spozywajace alkohol w miejscach publicznych. Co siddmy respondent nie spotyka wcale takich
0sob, a sporadycznie (rzadko lub czasami) — 51% ankietowanych. 10% sprzedawcow alkoholu
obserwuje podczas swojej pracy, ze klienci spozywaja alkohol na terenie sklepu, jednak dzieje

si¢ to dos¢ rzadko w ich opinii.

Wykres. Spozywanie alkoholu w miejscach publicznych w gminie.

Jak czesto spozywany jest alkohol
w miejscach publicznych na terenie gminy?

60

50

A
an

40 34

28

20 —

ilos¢ odpowiedzi

10 —

0 T T T T

nigdy rzadko czasami czesto bardzo
czesto

87% badanych styszalo o przypadkach kierowania pojazdem po spozyciu alkoholu.

21% z nich ocenia, ze zdarza si¢ to czesto lub bardzo czesto, a zdaniem najliczniejszej grupy
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(45%) — czasami. Szczegotowe dane prezentowane sg na wykresie ponizej. Jesli chodzi
o doswiadczenia samych respondentéw, to zaledwie 4% (6 o0sob) sposrod udzielajacych
odpowiedzi przyznato, ze zdarzylo im si¢ prowadzi¢ pojazd w stanie nietrzezwoSci.

Warto jednak zaznaczy¢, ze 35 ankietowanych nie udzielito zadnej odpowiedzi na to pytanie.

Wykres. Prowadzenie pojazdéw po spozyciu alkoholu w gminie.

Jak czesto zdarzaja sie sytuacje jazdy
samochodem po alkoholu?
100
81
N 80
©
2
Z2 60
<
° 40 37 32
B 23
2 20
I 6
0 T T T T
nigdy rzadko czasami czesto bardzo
czesto

33% respondentow po raz pierwszy spozyto alkohol przed 18 rokiem Zycia. Najczesciej byto
to wino (48%) lub piwo (41%), duzo rzadziej wodka (11%). Az 52% ankietowanych popartoby
projekt podwyzszenia dozwolonego wieku spozywania alkoholu.

Poglady ankietowanych na temat przychodzenia do pracy w stanie nietrzezwos$ci oraz picia
alkoholu w pracy sa do$¢ jednoznaczne — w przewazajacej wigkszosci sg oni przeciwni tego
typu sytuacjom (93%). Mniej jednoznaczna opinia panuje na temat tego, czy alkohol zawarty
w piwie jest mniej szkodliwy niz ten zawarty w wodce — z tym stwierdzeniem zgadza sig,

co piaty badany.

Kolejna pula pytan dotyczyla kwestii alkoholu w $rodowisku milodziezy z Gminy Lobez.
65% - 122 badanych uznaje, ze mtodziez spozywa alkohol czesto lub bardzo czgsto. Bardzo
niepokojace jest to, ze tyle samo ankietowanych styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu
niepelnoletniej osobie. 40% sprzedawcoOw osobiscie doswiadczylo sytuacji, kiedy
niepetnoletnia osoba chciata kupi¢ alkohol — w ich opinii zdarza si¢ to czasami. Pracownicy
sklepow twierdza, ze nie sprzedaja alkoholu osobom niepelnoletnim 1 zdarza im si¢ prosi¢

klientow o okazanie dowodu osobistego.
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Wykres. Alkohol wsréd miodziezy z gminy w opinii dorostych mieszkancow.

Jak czesto niepeinoletnie osoby
spozyw ajq alkohol?
100 a8
N g0
2
Z 60 52
1
O 40 34
B
2 20 13 -
2 ]
O = T T T T
nigdy rzadko czasami czesto bardzo
czesto

2.3. NarkotyKi
Mimo, ze problem narkotykowy nie jest postrzegany, jako jedno z najwazniejszych zagrozen
w Gminie Lobez, to 33% (65 respondentéw) zna osobiscie kogo$, kto zazywa narkotykKi.
Co wiecej, 81% ankietowanych uwaza, ze mlodziez w gminie jest narazona na kontakt
ze S$rodkami odurzajgcymi. Blisko 3/4 o0so6b (72%, 156 respondentéw) jest zdania,

ze nietrudno jest uzyskac dostep do narkotykéw w okolicy.

Czy zna Panl/i kogos, kto Czy miodziez w gminie jest
zazywa narkotyki? narazona na kontakt
z narkotykami?

19%

81%

O tak M nie Otak @ nie
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Czy trudno jest uzyskaé
dostep do narkotykow
w gminie?

O tak M nie

Przekonania dotyczace probleméw narkotykowych ws$rod badanych przedstawiaja

si¢ nastepujaco. Wickszos¢ (94%) uwaza, ze staje si¢ on coraz wazniejszy w dzisiejszych

czasach i moze dotkna¢ kazdego. 3/4 zgadza si¢, ze nawet jednorazowy kontakt z narkotykiem

moze uzalezni¢. Jednoczes$nie, co czwarty z respondentow jest za legalizacja tzw. migkkich

narkotykéw (np. marihuany).

Problem narkotykowy staje sie
coraz powazniejszy w dzisiejszych
czasach.

6%

94%

O zgadzam sie B nie zgadzam sie

Nawet jednorazowy kontakt
z narkotykami moze uzalezni¢.

O zgadzam sie B nie zgadzam sie
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Powinno sie zalegalizowaé¢
marihuane.

25%

5%

| O zgadzam sie M nie zgadzam sie |

3. Problemy spoleczne w opinii dzieci i mlodziezy w Gminie Lobez — mlodziez
gimnazjalna
Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone w grupie 221 ucznidow gimnazjum Gminy Lobez,
z czego 113 (54%) stanowily dziewczgta. Zostato ono zrealizowane podczas zaje¢ lekcyjnych
w drugim kwartale 2016. Wiek respondentéw wahat si¢ od 12 do 17 lat,
a przecig¢tnie bylo to 15 lat.

3.1. Poczucie bezpieczenstwa
Bezpiecznie w swojej klasie czuje si¢ 88% ucznidw, jednak, jesli chodzi o teren szkoty,
to odsetek ten jest mniejszy — wynosi 69%. 10 os6b zdecydowanie nie czuje si¢ bezpiecznie
w swojej szkole, a cztery — w klasie. Co pigta osoba deklaruje, ze czasami nie czuje

si¢ bezpiecznie w gimnazjum. Wyniki przedstawiono na wykresie na kolejnej stronie.

Wykres. Poczucie bezpieczenstwa uczniow w gimnazjum.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej...
140
120 117
_ 100 +— 9%
3
2 78
S 80 +—
2
3 62
o 60 +—
.§ 46
T 40 +—
20
20 +— 2 4 10
2
0 | Il 2
zdecydowanie tak raczej tak czasem tak, raczej nie zdecydowanie nie
czasem nie
O klasie B szkole ‘
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3.2. Przemoc w szkole
Pytania na temat czgstotliwosci zachowan zwigzanych z przemocg w szkole zostaty podzielone
na dwie grupy — dotyczace ogolnych sytuacji obserwowanych przez respondenta w srodowisku
szkolnym oraz bezposrednio dotyczace jego osoby, jako poszkodowanego. Ankietowani
okreslali na skali od 1 do 5, jak czg¢sto pewne sytuacje majg miejsce — ocena ,,1” oznaczala,
ze nigdy, ,,2” — rzadziej niz raz w miesigcu, ,,3” — przynajmniej raz w miesigcu, ,,4”7 —

przynajmniej raz w tygodniu, zas ,,5”- codziennie.

W gimnazjum najczes$ciej — kilka razy w miesigcu dochodzi do agresji werbalnej —
obgadywania, przezywania czy wySmiewania innych. Okoto raz w miesigcu zdarza si¢ izolacja
od grupy, rzadziej agresja fizyczna czy naruszanie nietykalnosci cielesnej uczniéw przez
réwiesnikow. Praktycznie wcale w ocenie ucznidOw nie maja miejsca wymuszenia pieniedzy,
kradzieze, zamykanie w pomieszczeniach czy rézne formy cyberprzemocy. Szczegodly

prezentuje zestawienie ponize;.

Wykres. Ocena czestotliwosci wystepowania poszczegdlnych rodzajow przemocy w szkole wsrdd uczniow gimnazjum.

Jak czesto zdarzaja sie ponizsze sytuacje w szkole?

[
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W przypadku osobiscie doswiadczanej przemocy, czestotliwo$¢ zachowan jest nieco nizsza.

Ogo6lnie wszystkie sytuacje zdarzaja si¢ dos¢ rzadko — okoto raz w miesigcu lub rzadzie;j.
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Przewaza agresja werbalna, a pozostale sytuacje praktycznie wcale si¢ nie zdarzaja.

Miejsca, w ktérych najczgsciej dochodzi do tego typu sytuacji to zdaniem ankietowanych
przede wszystkim korytarz szkolny, a w dalszej kolejnos$ci teren poza szkolg. Pozostate miejsca
(szatnia, boisko szkolne, sale lekcyjne, toalety) wskazywane sa przez okoto

Vi ucznidw.

Wykres. Miejsca, gdzie dochodzi do przemocy szkolnej w gimnazjum.

Gdzie dochodzi do sytuacji przemocy?
200 189
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lekcyjnej terenem
szkoly

Ankietowani w rdzny sposob reaguja na zjawisko przemocy w szkole. Najliczniej wskazywana
jest bierna obserwacja, ktorg deklaruje 81 os6b (38%). 1/3 ankietowanych
(74 osoby) deklaruje probg obrony poszkodowanego, a 1/4 — odejécie z miejsca zdarzenia.
11 0s6b przyznalo, ze zdarza im si¢ dolaczy¢ do dreczenia kolegi lub kolezanki. 20% uczniéw

poinformowatoby wychowawcg o problemie, a 13% - innego nauczyciela.

Wykres. Reakcje uczniow gimnazjum na sytuacj¢ przemocy w szkole.

Jak najczesciej reagujesz na sytuacje przemocy
w szkole?

informuje innego l l
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nauczyciela } | |

informuje wychowawce |43

przytaczam sie do

) 11
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bronie poszkodowanego |74
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Co trzeci wsrod ankietowanych ucznidw przyznaje, ze nauczyciele przewaznie wiedza
o sytuacjach przemocy dziejacych si¢ w szkole. Ponad potowa osob (58%) nie jest co do tego
pewna. Najczestszym rozwigzaniem stosowanym przez grono pedagogiczne jest korzystanie
z interwencji dyrektora lub pedagoga (97 odpowiedzi, 47%). Préba pogodzenia stron
1 wyjasnienia zaistniatej sytuacji oraz upominanie uczniow na osobnosci sg wskazywane przez
odpowiednio 91 i 90 osdb. 1/3 nauczycieli upomina osoby stosujace przemoc przy calej klasie.
Zdaniem 23 uczniéw (11%) w takich sytuacjach wzywana jest policja. 13% ankietowanych

twierdzi, ze pracownicy szkoty ignoruja doniesienia o wystepujacej W gimnazjum przemocy.

Wykres. Reakcje nauczycieli na zglaszane sytuacje przemocy w gimnazjum.

Jak nauczyciele reaguja na zgtaszane sytuacje
przemocy w szkole?
nic nie robig 27
wzywajg policje | 23
odsytajg uczniéw do dyrektora/pedagoga ] |97
godzg zwasnione strony ] | | | | Jo1
upominajg sprawcow przy catej klasie ] | | | |64
upominajg na osobnosci sprawcow ] ! ! ! I |90
0 2IO 4IO 6IO 8IO 100 120
ilos¢ odpowiedzi

Az 36% (78 gimnazjalistow) nie zwrocitoby si¢ do nikogo o pomoc w przypadku przemocy
szkolnej. Pozostali najchg¢tniej poprosiliby o pomoc rowiesnikéw (37%) oraz osoby doroste —
mam¢ (40%) lub wychowawce (30%). Co szosta osoba szukataby wsparcia u pedagoga

szkolnego, a 5% skorzystatoby z pomocy dyrektora szkoty.
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Wykres. Poszukiwanie pomocy w sytuacji do§wiadczania przemocy w gimnazjum.

Kogo prosisz o pomoc, gdy doswiadczasz
przemocy w szkole?

nikogo

pracownika telefonu zaufania
kolege/kolezanke
innego dorostego
pedagoga

dyrektora

innego nauczyciela
wychowawce

innego czlonka rodziny
rodzenstwo

tate

mame

e

80

l1

10

20

| 66

7

|86

80 100

ilos¢ odpowiedzi

3.3. Alkohol

Zdaniem uczniow, miodziez najczgsciej spozywa alkohol na imprezach i dyskotekach (62%,

135 odpowiedzi) oraz na Swiezym powietrzu (59%, 128 odpowiedzi). Znacznie rzadziej dzieje

si¢ to w domu (28%,

60 odpowiedzi),

na terenie szkoly (6%, 12 odpowiedzi)

czy podczas wycieczek (11%, 23 odpowiedzi).

Wykres. Miejsca spozywania alkoholu przez gimnazjalistow z gminy.

Gdzie najczesciej mtodziez z gminy pije alkohol?
160
140 135 128
— 120 +—
N
°
2 100 +——
2
2 80 +—
3 60
8 60—
o
0T 23
20 +— 12 12
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na na terenie w domu na swiezym podczas w innym
imprezach, szkoty powietrzu wycieczek miejscu
dyskotekach szkolnych
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60% ankietowanych uwaza, ze mlodzi ludzie spozywaja alkohol, aby zaimponowa¢ innym
lub dla lepszej zabawy. Co trzeci uczen motywuje je checig towarzyszenia pijacym
kolezankom lub kolegom. 29% upatruje w piciu sposobu na radzenie sobie z klopotami
szkolnymi, a 23% - z rodzinnymi. Co pigty respondent twierdzi, ze poprzez alkohol mozna

uatrakcyjni¢ wolny czas i zabi¢ nudg.

Wykres. Powody siggania mtodziezy po alkohol w opinii gimnazjalistow.

Dlaczego Twoim zdaniem mfodziez
pije alkohol?
zeby zapomniec¢ o kiopotach w I I I | 63
szkole
zeby zapomniec¢ o kiopotach
- 50
rodzinnych
dla towarzystwa | 70
dla zabicia nudy 43
zeby zaimponowac innym | 125%
dla lepszej zabawy | 129
I I I I I I
0 20 40 60 80 100 120 140
ilos¢ odpowiedzi

Ankietowani okreslali, jakie sa mozliwosci uzyskania dostepu do alkoholu przez niepetnoletnie
osoby w Gminie Lobez. Najczgsciej, bo w 3/4 przypadkow, odbywa si¢ to za posrednictwem
starszych kolegow (162 odpowiedzi). Ponad polowa gimnazjalistow jest zdania, ze kupuja
im dorosli poproszeni o to w okolicach sklepu (112 odpowiedzi). 23% uczniow podkrada
alkohol rodzicom w domu, a az 33% przyznaje, ze s3 W stanie sami go sobie kupié
1 nie spotyka si¢ to ze zdecydowanymi reakcjami ze strony sprzedawcoOw czy innych klientow

w sklepie.
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Wykres. Sposéb uzyskiwania dostgpu do alkoholu przez mtodziez z gminy.

Jak osoba niepetnoletnia moze zdoby¢
w gminie alkohol?

w inny sposéb [1]7

sama sobie kupuje 7w
5

prosi obcych ludzi pod sklepem

podkrada rodzicom w domu

kupujg jej starsi koledzy | 162

kupuijg jej rodzice [|2

0O 20 40 60 80 100 120 140 160 180

ilos¢ odpowiedzi

40% ankietowanych — 85 gimnazjalistOw przyznaje, ze spozywa napoje alkoholowe.
17% pije rzadziej niz raz w miesigcu, a 9% - czgéciej niz raz w miesigcu. Co dziesiaty
ankietowany uczen si¢ga po alkohol cze$ciej niz raz w tygodniu. Najczesciej spozywanym
przez uczniow gimnazjum alkoholem jest piwo, w dalszej kolejnosci respondenci podawali
wodke 1 wino. Ich rodzice przewaznie nie wiedza, ze dzieci pijg. Zdaniem 70% uczniow,
ich rodzice sg catkowicie przeciwni spozywaniu alkoholu przez osoby niepelnoletnie,
ale wedlug 28% os6b dopuszczaja oni spozywanie przez dzieci niewielkich ilosci alkoholu.

Wsrdd tej drugiej grupy przewazaja osoby, ktore przeszty juz inicjacj¢ alkoholowa.

Wykres. Czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu przez gimnazjalistow z gminy.

Jak czesto zdarza Ci sie pi¢ alkohol?
160
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K
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Kolejna pula pytan dotyczyla przekonan uczniow gimnazjum na temat alkoholu 1 jego
spozywania. Co szoOsta osoba wuznaje, ze alkohol pomaga w poradzeniu sobie
z trudno$ciami, a jego picie nie jest szkodliwe. 19% gimnazjalistow zgadza si¢
ze stwierdzeniem, ze piwo to nie alkohol, a 18% ankietowanych chcialoby obnizy¢
dopuszczany przez prawo wiek spozywania alkoholu. Az 49% ankietowanych zna miejsca
w okolicy, gdzie bez problemu moga kupi¢ napoje alkoholowe. 76% uczniow
ma S$wiadomo$¢, ze kazdy moze wuzalezni¢ si¢ od substancji psychoaktywnych.
Potowa gimnazjalistow rozmawiata z rodzicami na temat alkoholu. Do profilaktycznych akcji

szkolnych odnoszg si¢ dos$¢ krytycznie i w wigkszos$ci nie uwazajg ich za skuteczne.

Wykresy. Przekonania gimnazjalistow na temat alkoholu.

Jaka jest Twoja opinia w stosunku do ponizszych zdan?
Picie alkoholu jest nieszkodliwe. 155
W mojej gminie sg miejsca, gdzie mégtbym bez problemu kupi¢ i7
alkohol. ]106
Szkolne akcje profilaktyczne sg skuteczne. 104
Rodzice rozmawiali ze mng na temat picia alkoholu. 1107
29
Piwo to nie alkohol. 147
63
Picie alkoholu przed 18 r. z. powinno by¢ dozwolone. 116
iﬁ“
Kazdy moze sie uzalezni¢ od alkoholu. 28 1166
1 I I
) 61
Alkohol pomaga w trudnych sytuacjach. 125
T T T T T T T
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
ilos¢ odpowiedzi
@ zgadzam sie B nie zgadzam sie O nie mam zdania

3.4. Narkotyki
44% uczniow gimnazjum jest zdania, ze mtodziez w ich wieku ma kontakt z narkotykami,
a 48% zna osobiscie kogos takiego. 65% ankietowanych gimnazjalistow twierdzi, ze w szkole
sa osoby, ktore zazywaja narkotyki. 62% ucznidow nie ma zdania na temat trudnosci w
uzyskaniu dostepu do narkotykow, ale wérdd pozostatych zdecydowanie przewaza opinia, ze

mlodziezy tatwo jest go uzyskac na terenie gminy.
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Wykres. Przekonania o dostgpnosci narkotykéw w gminie — opinia gimnazjalistow.

Zdobyicie narkotykoéw przez osoby
w Twoim wieku w gminie jest...
160
— 140 134
N
3 120
% 100
_§_ 80 69
:8 60
2 ‘2‘8 16
0 T T
fatwe trudne nie wiem

22 osoby (10%) przyznaty, ze miaty kontakt z narkotykami lub nadal je zazywajg — zazwyczaj
byta to marihuana, ale pojedyncze osoby zazywaly takze amfetaming czy dopalacze.
17% (36 osoby) deklaruje, ze chciatoby w przysztosci zazywaé narkotyki, a co piaty nie ma na

ten temat wyrobionego zdania. 49 osob (23%) zna dealera.

Wykres. Deklarowana ch¢é eksperymentowania z narkotykami — opinie gimnazjalistow.

Chciatbym kiedys sprébowaé narkotyku.

160
140
120
100
80
60 36 45
40
20

135

ilos¢ odpowiedzi

zgadzam sie nie zgadzam sie  nie mam zdania

Jesli chodzi o zZywione przez mlodziez przekonania na temat narkotykow, to 65%
ankietowanych twierdzi, ze zadne narkotyki (nawet tzw. migkkie) nie sg bezpieczne.
Jednoczesnie 30% ankietowanych nie zaliczytaby marihuany do kategorii narkotykow, a 15%

uczniéw gimnazjum chciatobyja zalegalizowac.
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Wykresy. Opinie gimnazjalistow na temat narkotykow.

Marihuana nie powinna byé¢ Niektére narkotyki powinny by¢
zaliczana do narkotykow. legalne.
120 140 130
99 —
5 100 § 120
3 2100
g % o6 8 80
o 52 Q
.8 60 -8 60 55
940 — 18 32
g 2 40
= 20 — | |= 20
0 0
zgadzam sie  nie zgadzam sie nie mam zdania zgadzamsie  nie zgadzam sie nie mam zdania

Jesli chodzi o $wiadomos$¢ zagrozen, jakie niesie za sobg zazywanie poszczegdlnych
narkotykdéw, to 40% (87 osdb) posiada ogdlng wiedzg na ten temat, a co czwarty respondent
(49 ucznidow) przyznaje, ze niewiele wie o substancjach psychoaktywnych i skutkach
ich przyjmowania. 22% ankietowanych szczegotowo si¢ orientuje w tej kwestii. Co szosta

osoba nie poszukuje tego typu informacji.

Wykres. Swiadomo$¢ skutkow zazywania narkotykow wérod gimnazjalistow.

Czy wiesz, jakie sg skutki zazywania
poszczegdinych narkotykéw?
N
E 80
§_ 60 47 49
8 40 32
2
o 20 —
O T T T
szczegotowo sie  wiem ogdlnie mam niewielkg nie wiem
orientuje wiedze na ten
temat

Najpopularniejszym zrodtem wiedzy o narkotykach jest zdaniem respondentow Internet,
z ktorego korzysta w tym celu 55% - 120 ucznidw. W dalszej kolejnosci jest to telewizja (39%,
85 0s6b) oraz szkota (41%, 87 os6b). Co czwarta 0soba korzysta z informacji przekazywanych

przez roéwiesnikow 1 starszych kolegdw, a 17% rozmawia z rodzicami na ten temat.
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Wykres. Zrédta wiedzy o narkotykach wsrod gimnazjalistow.

Skad czerpiesz wiedze dotyczaca
narkotykow?

nie szukam takich informaciji 57

z innych zrodet [0 7

z Internetu | ] 120

z telewizji ] 85
od starszych kolegdw _4I'I 52
od rowiesnikow [[7|48
ze szkoty ] 89

od rodzenstwa [5

od rodzicow 37

(o] 50 100 150

ilosc odpowiedzi

Gimnazjalisci wedlug deklaracji zazywaja narkotyki przede wszystkim z ciekawosci
(67%, 143 odpowiedzi) oraz z checi zaimponowania innym (57%, 122 odpowiedzi).
Innym waznym powodem jest che¢ sprawdzenia siebie (35%, 74 odpowiedzi). Mniejsza grupa

0sOb podaje inne powody, takie jak ktopoty rodzinne, szkolne i nuda.

Wykres. Powody siggania mtodziezy po narkotyki w opinii gimnazjalistow.

Z jakiego powodu Twoim zdaniem
mtodziez siega po narkotyki?

z innego powodu 15

dla sprawdzenia siebie | T4

z nudy 61

z powodu ktopotow w szkole 44

z powodu kiopotéw rodzinnych 853

dla zaimponowania innym | 122

z ciekawosci |143
| | | | | | |
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W przypadku problemu narkotykowego Ilub alkoholowego, ankietowani z gimnazjum
najchetniej zwrociliby si¢ o pomoc do mamy (53%). 31% ucznidw zaufaniem obdarzyloby
kolegow lub tatg, a 21% - rodzenstwo. Sposrdd pracownikow szkoty najwickszym zaufaniem
uczniéw cieszy si¢ wychowawca, z ktérym o problemie z alkoholem lub narkotykami
porozmawiatoby 17% respondentow. Nieche¢ do proszenia kogokolwiek o wsparcie

zadeklarowat co piaty uczen.

Wykres. Zrodta wsparcia w problemie alkoholowym lub narkotykowym zdaniem gimnazjalistow.

Kogo poprositbys o pomoc, gdybys miat
problem z zazywaniem narkotykéw lub
piciem alkoholu?

| |
nikogo |45

pracownika telefonu zaufania 12

kolege/kolezanke |66

innego dorostego |18

pedagoga |27

dyrektora [[1]8

innego nauczyciela []11

wychowawce |36

innego cztonka rodziny 1

O1

rodzenstwo |46

tate |66

mame 114
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4. Problemy spoleczne w opinii dzieci i mlodziezy w Gminie L.obez — uczniowie szkoty

podstawowej
Badanie zostalo przeprowadzone w 112 — osobowej grupie ucznidw klas szdstych szkot
podstawowych z terenu Gminy Lobez (Szkota Podstawowa w Belcznej, Szkota Podstawowa
Nr 1 w Lobzie, Szkota Podstawowa Nr 2 w Lobzie). Sondaz odbyt si¢ w drugim kwartale
2016 roku podczas zaje¢ lekcyjnych. Zastosowano skrocong w stosunku do ankiety dla
starszych ucznidow wersje kwestionariusza. W grupie badanej znalazto si¢ 47 dziewczat (43%) i
63 chlopcow (57%) w wieku 12-14 lat (przecigtnie 13 lat).

4.1. Poczucie bezpieczenstwa
Bezpiecznie w swojej klasie 1 szkole czuje si¢ 79% ucznidow. 5 — 6 o0sOb nie czuje
si¢ bezpiecznie w szkole czy klasie. 16% ankietowanych twierdzi, ze czasem zdarza

im si¢ nie czu¢ bezpiecznie w swojej szkole czy klasie.

Wykres. Poczucie bezpieczenstwa w szkole podstawowe;.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej...
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N 1| 37
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zdecydowanie tak raczej tak czasem tak, raczej nie zdecydowanie nie
czasem nie
O Klasie M szkole

4.2. Przemoc w szkole
Pytania na temat czestotliwosci zachowan zwigzanych z przemocg w szkole zostaty podzielone
na dwie grupy — dotyczace ogolnych sytuacji obserwowanych przez respondenta w srodowisku
szkolnym oraz bezposrednio dotyczace jego osoby, jako poszkodowanego. Ankietowani
okreslali na skali od 1 do 5, jak czgsto pewne sytuacje majg miejsce — 0Cena
17 oznaczata, ze nigdy, ,,2” — rzadziej niz raz w miesigcu, ,,3” — przynajmniej

raz w miesigcu, ,,4” — przynajmniej raz w tygodniu, za$ ,,5”- codziennie.
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Najczgsciej, bo kilka razy w miesigcu uczniowie stykaja si¢ z agresja werbalng —
przezywaniem 1 obgadywaniem, co podobnie wyglada takze ws$rod starszych uczniow.
Ankietowani zglaszaja, ze okoto raz w miesigcu doswiadczajg takze odrzucenia przez grupe
rowiesnicza i1 przemocy fizycznej. Nigdy lub prawie nigdy nie wystepuja sytuacje
cyberprzemocy, grozenia, kradziezy czy wymuszania pieniedzy. Poszczegolne $rednie oceny

prezentuje zestawienie.

Wykres. Ocena czestotliwosci wystgpowania poszczegdlnych rodzajow przemocy w szkole podstawowej.

Jak czesto zdarzaja sie ponizsze sytuacje w szkole?

[
wulgarne komentowanie tresci w Internecie 11,73

umieszczanie tre$ci w Internecie bez zgody 1,49

dotykanie bez zgody 2,00

wysylanie obrazliwych smséw, maili

1,44

bicie, kopanie | 2,42

kradzieze 11,44

nieche¢ do pracy z kims$ ]2,56

przezywanie |3,04

zamykanie w pomieszczeniach |1,45
wymuszanie pieniedzy 11,16
grozenie 2,00

obgadywanie 2,99

wysmiewanie sie : : : : : 12,78

0 0,5 1 15 2 2,5 3 3,5

$rednia ocena

Jesli chodzi o przemoc osobiscie do$wiadczang przez ucznidéw szkoly podstawowe;,
to deklarowana czestotliwos$¢ jest mniejsza, niz, gdy dotyczy to przemocy wobec innych.
Rzadziej niz raz w miesigcu badani sg przezywani, a z pozostatymi zachowaniami ankietowani

stykaja si¢ bardzo rzadko lub wcale.
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Wykres. Ocena czestotliwosci doswiadczania poszczegdlnych rodzajow przemocy w szkole przez respondentow w szkole

podstawowe;j.

Jak czesto zdarzajg sie ponizsze sytuacje w szkole?

wulgarne komentowanie tresci w Internecie
umieszczanie tresci w Internecie bez zgody
wysyfanie obrazliwych smséw, maili
dotykanie bez zgody

bicie, kopanie

kradzieze

nieche¢ do pracy z kim$

przezywanie 2,54

zamykanie w pomieszczeniach

wymuszanie pieniedzy

grozenie

obgadywanie

wysmiewanie sie

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

$rednia ocena

Jesli chodzi o miejsca, w ktorych najczegsciej dochodzi do sytuacji przemocy, to jest
to korytarz szkoty, a w dalszej kolejnosci boisko szkolne. Rzadziej zdarza si¢ przemoc

w szatniach, toaletach, salach lekcyjnych i poza terenem szkoty.

Wykres. Miejsca, gdzie dochodzi do przemocy szkolnej w szkole podstawowe;j.

Gdzie dochodzi do sytuacji przemocy?
100
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Respondenci prezentujg réznorodne reakcje na obserwowang przemoc wobec kolegow.
Najliczniejsze odpowiedzi sa zwigzane z proba obrony poszkodowanego (55%, 51 o0sob)
oraz informowaniem wychowawcy (48%, 53 osoby). Bierng obserwacje¢, odejScie z miejsca
zdarzenia, dotaczenie do sprawcy przemocy czy informowanie innego nauczyciela wybiera

znacznie mniejsza grupa uczniow. Szczegoty prezentuje wykres ponize;j.

Wykres. Reakcje uczniow szkoty podstawowej na sytuacj¢ przemocy w szkole

Jak najczesciej reagujesz na sytuacje przemocy
w szkole?

informuje innego 12
nauczyciela
K

informuje wychowawce |53

przytaczam sie do 1
sprawcow

bronie poszkodowanego |56

odchodze 17

obserwuje |18

0 10 20 30 40 50 60

ilos¢ odpowiedzi

Uczniowie szkoly podstawowej w wigkszoSci nie sg pewni, czy nauczyciele wiedza
o sytuacjach przemocy, ktére zdarzaja si¢ w szkole. Jesli interweniuja, to zdaniem ponad
potowy ucznidéw nauczyciele podejmuja starania wyjasnienia konfliktu i pogodzenia stron
(63%, 66 wskazan). W drugiej kolejnosci rozmawiajg ze sprawcami na osobnosci lub przy catej
klasie. 7 ucznidw uznalo, ze wychowawcy ignoruja informacje o przemocy i nie podejmujg

zadnych dziatan.
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Wykres. Reakcje nauczycieli na zglaszane sytuacje przemocy w szkole podstawowe;.

przemocy w szkole?

Jak nauczyciele reaguja na zgtaszane sytuacje

nic nie robig 7

wzywajg policie |1 2

odsytajg uczniéw do dyrektora/pedagoga |33

godzg zwasnione strony

|66

upominajg sprawcow przy catej klasie

|42

upominajg na osobnosci sprawcow |
| | | |

41
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Ponad polowa respondentéw ze szkoty podstawowej najczgsciej prosi o pomoc w sytuacji

przemocy wychowawce (51%, 55 odpowiedzi) 1 mame (50%, 54 wskazania). W dalszej

kolejnosci jest wymieniany tata (40%, 43 wskazania). 28% darzy zaufaniem pedagoga,

a 27% - kolegdéw. 21% (22 osoby) nie poprosityby nikogo o wsparcie w radzeniu sobie

z problemem do$wiadczania przemocy réwiesnicze;j.

Wykres. Poszukiwanie pomocy w sytuacji doswiadczania przemocy w szkole podstawowej.

przemocy w szkole?

Kogo prosisz o pomoc, gdy doswiadczasz

I
|22
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4.3.

Alkohol

W pytaniach dotyczacych alkoholu cze$¢ 0sob nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi. Ankietowani

okreslali, w jakich okoliczno$ciach ich zdaniem mtodziez z gminy najczesciej spozywa

alkohol. Najpopularniejszymi okazjami do picia sg imprezy i dyskoteki (64%, 71 wskazan),

a potem $wieze powietrze (43%, 48 wskazan). Co piaty uczen szkoty podstawowej twierdzi,

ze mtodzi ludzie spozywaja alkohol w domu rodzinnym.

Wykres

. Miejsca spozywania alkoholu przez mtodziez z gminy zdaniem uczniow szkoty podstawowe;.

80
70
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ilos¢ odpowiedzi

Gdzie najczesciej mtodziez z gminy pije alkohol?

7T
48
24
19
9 8
T | | T T T
naimprezach, naterenie w domu na $wiezym podczas W innym
dyskotekach szkoty powietrzu wycieczek miejscu
szkolnych

Zdaniem ankietowanych gtownym motywem

mtlodziezy siggajacej po alkohol jest cheé

zaimponowania innym (71%, 78 odpowiedzi) oraz lepsza zabawa (44%, 48 odpowiedzi).

Co trzeci uczen wskazuje, jako motywacje¢ picie dla towarzystwa, a co czwarty — che¢ uporania

si¢ z klopotami rodzinnymi czy szkolnymi.

Wykres. Powody siggania mtodziezy po alkohol w opinii uczniéw szkoly podstawowe;j.

zeby zapomniec¢ o kiopotach w
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15 ankietowanych (13%) ze szkoty podstawowej spozywa alkohol — piwo. Dostep uzyskuja
przede wszystkim poprzez starszych kolegow (84%, 92 odpowiedzi). Nieco mniej niz potowa
ankietowanych wskazuje na dorostych w okolicy sklepu z alkoholem lub na podkradanie
rodzicom alkoholu z domu. Rodzice nie s3 $wiadomi, ze ich dzieci przeszly inicjacje

alkoholowa.

Wykres. Sposob uzyskiwania dostepu do alkoholu przez mtodziez z gminy.

Jak osoba niepelnoletnia moze zdoby¢
w gminie alkohol?

w inny sposéb 1] 5

sama sobie kupuje 13

prosi obcych ludzi pod sklepem |50
podkrada rodzicom w domu | 46
kupujg jej starsi koledzy |92

kupuia jej rodzice [] 10

0 20 40 60 80 100

ilos¢ odpowiedzi

Zdaniem 83% badanych, ich rodzice sa catkowicie przeciwni spozywaniu alkoholu przez osoby
niepetnoletnie, a 14% uznaje, ze ich opiekunowie dopuszczaja spozywanie niewielkich ilo$ci

alkoholu przez mtodziez.

4.4. NarkotyKi
Jesli chodzi o kwestie¢ problemu narkotykowego w szkole, 24% ankietowanych uznaje,
ze dotyczy on szkoty, do ktorej chodza. 29% respondentow zna kogos, kto zazywa narkotyki.
Szes¢ os6b  wyrazilo che¢ eksperymentowania ze S$rodkami  psychoaktywnymi,
a 18% jest niezdecydowanych w tym wzgledzie. Trzech ucznidow deklaruje, ze zazywa

narkotyki.
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Wykresy. Opinie uczniéw szkoty podstawowej na temat dostepu do narkotykoéw w szkole.

W mojej szkole nie ma problemu
z narkotykami.
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zgadzam sie  nie zgadzam sie nie mam zdania

Opinie na temat motywacji do siggania po $rodki psychoaktywne sg podobne jak u uczniéow
gimnazjum. Przewaza poglad, zZe powodem jest che¢ zaimponowania innym

(65%, 71 odpowiedzi) oraz cickawo$¢ (63%, 69 odpowiedzi).

Wykres. Powody siggania mtodziezy po narkotyki w opinii gimnazjalistow.

Z jakiego powodu Twoim zdaniem
mltodziez siega po narkotyki?

z innego powodu 1T
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z nudy | 26
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W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, uczniowie ze szkoty podstawowe;j
w pierwszej kolejnosci o pomoc poprosiliby mamg (69%) lub tate (56%), duzo mniej wskazan
otrzymali pracownicy szkoty (25% - wychowawca, 19% - pedagog, 11% - dyrektor) oraz

rowiesnicy (19%). Co dziesigta osoba nie poprositaby nikogo o pomoc.

Wykres. Zrodta wsparcia w problemie alkoholowym lub narkotykowym zdaniem ucznidéw szkoty podstawowe;.

Kogo poprositbys o pomoc, gdybys miat
problem z zazywaniem narkotykéw lub
piciem alkoholu?

nikogo 11

pracownika telefonu zaufania 14

kolege/kolezanke |21
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3
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]
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5. Sprzedaz napojow alkoholowych w Gminie Lobez

5.1. Tlo§¢ punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych A, B, C? (bez podziatu na sprzedaz

napojow przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz do spozZycia poza

miejscem sprzedazy) w Gminie Lobez z podzialem na lata oraz na sprzedaz brutto

w PLN:
5.2.
$rednia ilo$¢ | $rednia ilosé iloé sprzedaz nap. alkoholowych brutto w PLN
grup punktow mieszkancow
rok (AB,C)w sprzedazy® | (stan na koniec
w grupie ,,A” w grupie ,,B” w grupie ,,C” lacznie
punktach roku
sprzedazy kalendarzowego)
2016 138 58 13289 dane znane bedg w styczniu 2017 roku
2015 154 60 13315 794151277 | 1164 132,93 | 5480 183,24 |14 585 828,94
2014 138 56 13411 8076 030,59 | 1121748,49 | 5283596,70 |14 481 375,78
2013 156 61 13 485 7834476,33 | 1151217,28 | 4809 649,25 |13 795 342,86

9 000 000,00 -

8 000 000,00
7 000 000,00
6 000 000,00
5 000 000,00
4 000 000,00
3 000 000,00
2 000 000,00
1000 000,00

0,00

Wykres. Warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych z podziatem na grupy A, B, C w Gminie Lobez w latach 2013-2015.

OA
mB
Oc

2013

2 A - o zawarto$ci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
B - o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa,
C - o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu.

2014

2015
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Wykres. Laczna warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Lobez w latach 2013-2015.

2015 |

2014 |

2013

13 400 13 600 13 800 14 000 14 200 14 400 14 600 14 800
000,00 000,00 000,00 000,00 000,00 000,00 000,00 000,00

O KWOTA tACZNA brutto w PLN - sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie tobez

5.3. Srednia ilo$¢ grup sprzedawanych alkoholi (A, B, C) w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych? oraz podziatem punktéw sprzedaz napojow przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy (gastronomia) oraz do spozycia poza miejscem sprzedazy

(sklepy).

sprzedaz napojow przeznaczonych 2016 2015 2014 | 2013
do spozycia w miejscu sprzedaz
pozy ! ] P Y 12 15 9 13
(gastronomia)
A d . . . . d .
0 spozycia poza miejscem sprzedaz
pozyelap ! P Y 45 49 47 55
(sklepy)
do spozycia w miejscu sprzedaz
pozy ] - p Y 4 6 5 5
5 (gastronomia)
do spozycia poza miejscem sprzedaz
pozyelap ! P Y 40 44 42 48
(sklepy)
do spozycia w miejscu sprzedaz
pozy ] - p Y 5 5 4 4
c (gastronomia)
do spozycia poza miejscem sprzedaz
pozyelap ! P Y 32 35 31 31
(sklepy)

% ze wzgledu na ptynnag ilo$¢ punktow w ciagu roku, podana zostata $rednia w danym roku (A,B,C)
4 ze wzgledu na ptynng iloé¢ punktéw w ciagu roku, podana zostata $rednia w danym roku (A,B,C)
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5.4. Tlo$¢ mieszkancow przypadajgca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych:

mieszkancow na punkt
rok
sprzedazy
2016 229,12
2015 221,92
2014 239,48
2013 221,07

Wykres. Ilo$¢ mieszkancow przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
w Gminie Lobez w latach 2013-2015.

2016

2015 |

2014

2013 |
I I

210 215 220 225 230 235 240 245

Oilos¢ mieszkancow przypadajgca na punkt sprzedazy

5.5. Spozycie napojow alkoholowych w przeliczeniu na jednego mieszkanca Gminy Lobez

(bez podziatu na wiek) w PLN.

zakup alkoholu na

rok | jednego mieszkanca

w PLN
2015 1 095,44
2014 1079,81
2013 1023,01
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Wykres. Spozycie napojow alkoholowych w przeliczeniu na jednego mieszkanca Gminy Lobez

(bez podzialu na wiek) w PLN

[ [ [ [ [
2015 |

2014

2013 |
[ [

980,00 1 1 1 1 1 1 1
000,00 020,00 040,00 060,00 080,00 100,00 120,00

O kwota wydatkowana na jednego mieszkarnca bez
podziatu na wiek

Zgodnie z Uchwata Nr VI /38/03 Rady Miejskiej w Lobzie z dnia 29 marca 2003 roku
w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu
(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie Gminy Lobez®, uchwalono:

1. Na terenie Gminy Lobez liczbe 80 punktow sprzedazy napojow o zawarto$ci powyzej
4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy,

2. Na terenie Gminy Lobez liczbg 25 punktéw sprzedazy napojéw o zawartosci powyzej

4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

6. Podsumowanie

6.1. Alkohol w Gminie Lobez
Nadmierne spozywanie alkoholu i1 uzaleznienie od niego to w §wiadomosci mieszkancow jeden
z najpowazniejszych problemow spotecznych w gminie. Mieszkancy deklaruja, Zze niezbyt
czesto spozywajg napoje alkoholowe — blisko polowa pita w ostatnim tygodniu lub miesigcu
przed przeprowadzeniem ankiety, jednak problem alkoholowy jest bardzo czgsto obserwowany
przez mieszkancow — 85% zna kogo$, kto doswiadcza tego typu problemu. Publiczne

spozywanie alkoholu w gminie jest widokiem do$¢ czestym, podobnie jak przypadki
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prowadzenia pojazdu pod jego wpltywem. Co trzeci ankietowany rozpoczat picie alkoholu
przed 18 rokiem zycia, a potowa popartaby projekt podwyzszenia dozwolonego wieku jego
spozywania.

Mtodziez spozywa alkohol na imprezach i1 $wiezym powietrzu, gltownie po to,
aby zaimponowa¢ kolegom 1 lepiej si¢ bawi¢. Co trzeci ankietowany uczen upatruje w piciu
alkoholu sposobu na radzenie sobie z trudnosciami szkolnymi.

40% - 85 uczniéw gimnazjum i 13% - 15 ucznidw ze szkoly podstawowej spozywa alkohol.
Mtodziez pije najczgséciej piwo, przecigtnie raz w miesigcu lub czgéciej. Ich rodzice nie wiedza
o tym 1 nie zawsze sg caltkowicie przeciwni spozywaniu alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
Uczniowie z gimnazjum uzyskuja dostgp do alkoholu dzigki starszym kolegom i obcym
dorostym w okolicach sklepu, a 1/3 sama sobie kupuje. Mtodsi uczniowie korzystaja
z ,pomocy”’ starszych znajomych lub podkradaja go rodzicom z domu.
Dane te pokrywaja si¢ z diagnoza w Wojewodzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2006 — 2015, ktora stwierdza, ze jednym
z najpowazniejszych probleméw na terenie wojewoddztwa zachodniopomorskiego
jest nielegalna sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim. Dane ESPAD (2015) wskazuja,

ze 84% ucznidéw trzecich klas gimnazjum w Polsce przeszlo inicjacje alkoholowa.

6.2. Narkotyki w Gminie Lobez

W opinii dorostych mieszkancéw dostep do narkotykéw w gminie nie jest trudny. 1/3 z nich
zna osobiscie kogo$, kto zazywa substancje psychoaktywne, takie jak marihuana.
24% spoteczno$ci opowiada si¢ za legalizacja marihuany.

Im starsi uczniowie, tym czgsciej znaja kogos, kto zazywa narkotyki. 10% - 22 gimnazjalistow
1 trzech miodszych uczniow sigga po srodki psychoaktywne (glownie marihuang), zas 17%
chciatoby w przysztosci sprobowac narkotyku. Z badan PARPA wynika, Ze co najmniej raz w
zyciu po narkotyki siegneto 15% 13-latkow i 27% 15-latkow w Polsce. Jak wskazuja badania
prowadzone na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego (,,Problem narkomanii na terenie
wojewodztwa zachodniopomorskiego™), okreSlenie skali problemu narkotykowego jest
niezwykle trudne. Przewazaja osoby siegajace po marihuang i jej pochodne, a takze dopalacze,
co jest zbiezne z odpowiedziami osOb ankietowanych w niniejszym badaniu. Wedtug
wojewodzkiego badania, najczestszym okresem inicjacji narkotykowej jest wiek 14 lat.

Do siggania po substancje odurzajace mtodych ludzi motywuje gtownie cheé¢ zaimponowania

5 dotyczy tylko zezwolen B i C
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innym 1 ciekawos$¢, ale takze che¢ sprawdzenia siebie. Mtodziez ma przecigtnie dos¢ ogolng
wiedz¢ na temat zagrozen wynikajagcych z zazywania S$rodkow odurzajacych, czerpia
ja z Internetu, telewizji, szkoly i od rowie$nikéw. Po pomoc w przypadku uzaleznienia

zglosiliby si¢ najchetniej do rodzicow 1 rowiesnikow.

6.3. Przemoc szkolna w Gminie Lobez
Dzieci ze szkoty podstawowej czuja si¢ bezpiecznie w swoich klasach i szkotach. Uczniowie
gimnazjum deklaruja wyzsze poczucie bezpieczenstwa w swoich klasach niz szkole.
Wsrod form przemocy dominuje agresja werbalna, rzadziej izolacja od grupy rowiesniczej
czy przemoc fizyczna — w gimnazjum gltéwnie na Korytarzu i poza terenem placowki.
Starsi uczniowie najczeséciej wybieraja bierng obserwacj¢ tego typu sytuacji. W gimnazjum
najczesciej sprawcy zdarzenia sg odsylani do dyrektora lub pedagoga, nieco rzadziej
prowadzone sg z nimi rozmowy na osobno$ci i podejmowane proby wyjasnienia sporu.
W szkole podstawowej przemoc najcze$ciej] ma miejsce na korytarzu 1 boisku szkolnym.
Przewaza tutaj znaczaco proba obrony poszkodowanej osoby i informowanie wychowawcy
o zdarzeniu. Nauczyciele podejmuja przede wszystkim probg pogodzenia zwasnionych stron
1 wyjasnienia sytuacji, a takze upominajg sprawce przy catej klasie lub na osobnosci.
Uczniowie gotowi sg prosi¢ o pomoc w rozwigzaniu problemu przemocy szkolnej rowiesnikow

oraz rodzicéw 1 wychowawcow.

7. Wnhnioski i rekomendacje

Zarowno z odpowiedzi dorostych, jak 1 ucznidow wynika, Zze problem uzaleznienia od alkoholu
oraz picia go wsérdd mtodziezy stanowi powazny problem w Gminie Lobez. Mieszkancy
zauwazaja, ze dos¢ czesto dochodzi do spozywania alkoholu w miejscach publicznych
czy jazdy w stanie nietrzezwosci, co wplywa na pogorszenie bezpieczenstwa i demoralizuje
mtodziez. Przypadki uzaleznienia od alkoholu sa czeste — §wiadcza o tym wyniki badania
ankietowego. Problem spozywania alkoholu dotyka znacznej grupy mlodziezy gimnazjalnej
1 co gorsza, dzieci mtodszych. Niepokojace jest zdarzajace si¢ przyzwolenie ze strony
sprzedawcow oraz lokalnej spotecznosci na kupowanie 1 spozywanie alkoholu przez
niepetnoletnia miodziez, o czym $wiadczy przekonanie mtodziezy, ze moze sama kupowac

alkohol na terenie gminy.
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Narkotyki w powszechnej opinii mieszkancoOw stajg si¢ coraz powazniejszym problemem,
coraz tatwiej uzyska¢ do nich dostgp w gminie, takze jesli chodzi o miodziez. Motywacja
do zazywania substancji psychoaktywnych jest przede wszystkim ciekawo$¢, ktora nie jest
W wystarczajacy sposob zaspokajana przez dostgpne mtodym ludziom zrdédla informacii,
a tresci w internecie prezentuja sigganie po uzywki, jako atrakcyjne i zapewniajace niezwykle
doznania.

Jednak gtéwnym motywem podejmowania przez miodziez zachowan ryzykownych, takich jak
spozywanie alkoholu czy sieganie po $rodku odurzajace, jest ch¢é zaistnienia w grupie,
zaimponowania innym. Nastolatkowie bardzo duzg wagg przywigzuja do opinii wérdéd swoich
znajomych, niejednokrotnie sg gotowi wiele zaryzykowaé, aby zyskaé czyje$ uznanie.
Moze si¢ to wigza¢ z niskimi umiejetno$ciami asertywnego wspotdzialania w grupie oraz

niestabilng i zanizong samoocena, uzalezniong od informacji zwrotnych ze strony otoczenia.

Najczestszymi formami przemocy obserwowanymi zarowno w szkole podstawowej,
jak 1 w gimnazjum, jest agresja werbalna (przezywanie, obgadywanie, wy$miewanie).
Prawdopodobienstwo reakcji ze strony nauczycieli maleje wraz z wiekiem uczniow,
jako ze w szkole podstawowej sg oni najczgsciej informowani o sytuacjach przemocy i dzigki

temu moga skuteczniej interweniowac.

**k*k

Z uwagi na powyzsza charakterystyke zagrozen spotecznych wazne jest potozenie
szczegbdlnego akcentu na dzialalno$¢ profilaktyczng wsrdd dzieci 1 mlodziezy, szczeg6lnie osob
oraz narkotykowa. Sigeganie po narkotyki moze bardzo szybko sta¢ si¢ niezwykle powaznym
zagrozeniem w gminie — juz 10% gimnazjalistow sigga po nie, a 17% chcialoby to uczyni¢
w przysztosci. Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz trening konstruktywnych
sposobow radzenia sobie ze stresem i1 problemami przyczyni si¢ do zmniejszenia ryzyka
siegania po srodki psychoaktywne przez osoby niepelnoletnie. Nie bez znaczenia jest takze
kwestia radzenia sobie z presja rowiesnikoOw 1 ostabianie nastawienia rywalizacyjnego wsrod
uczniow. Dostarczanie uczniom zdrowych alternatyw na mozliwos$¢ zaistnienia W grupie,
wspieranie rozwoju ich talentow moga okaza¢ si¢ skutecznym sposobem obnizenia tego typu

presji.
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Podniesieniu poziomu poczucia bezpieczenstwa w szkole — szczegdlnie w gimnazjum,
moglyby postuzy¢ warsztaty dla nauczycieli z zakresu reagowania na sytuacje przemocy, ktore
zglaszaja uczniowie — podniostyby skuteczno$¢ dziatan i przez to wzrastataby gotowos¢ wsrod
ucznidow do poszukiwania takiej pomocy. Warto podkresli¢, ze wigkszo$¢ ucznidw, szczegolnie
tych starszych deklarowata nieche¢ do korzystania z jakiegokolwiek wsparcia, zapewne
postrzegajac sytuacj¢ bycia poszkodowanym w wyniku przemocy rowiesniczej, jako wstydliwe
lub uwazajac, ze nic nie da si¢ zrobi¢ w ich przypadku. Szczeg6élnie wazna wydaje si¢ tutaj rola
wychowawcy i pedagoga szkolnego, Ktorzy poprzez swoje obserwacje beda potrafili sami
znalez¢ ucznidow, ktérzy potrzebujg wsparcia.

Zaré6wno w odniesieniu do dorostych 1 niepelnoletnich o0sdb uzaleznionych, jak i ich
najblizszych, korzystnym byloby zwigkszenie ilosci dyzurow specjalistow, ale takze szeroka
akcja informacyjna o dostepnych mozliwosciach pomocy. Konieczne jest zwickszenie ilo$ci
kontroli punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci, a takze przeprowadzanie szkolen
dla sprzedawcow.

Tylko dzigki skoordynowanym, spdjnym dziataniom instytucji finansowanych przez gming
oraz organizacji pozarzadowych i stowarzyszen, a takze spolecznosci lokalnej, mozliwa jest
skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie problemu alkoholowego, narkotykowego, przemocy w
rodzinie czy szkole. Nie przyniosa efektow akcje profilaktyczne, jesli otoczenie nie bedzie
uczestniczy¢ we wspdlnym wychowaniu mlodych ludzi 1 wspieraniu 0s6b dorostych

zmagajacych si¢ z trudami leczenia 1 pozostawania w stanie trzezwosci.
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ROZDZIAL 1V

Podstawowe cele i zakres wdrazanych dzialan.

1. W zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi:

1) zmniejszenie ilo$ci alkoholu spozywanego przez mtodziez:

ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez niepelnoletnich,

wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych, uczenie postaw 1 umiejetnosci
stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu,

ograniczenie dziatan promujacych picie alkoholu przez mlodziez,

udzielanie pomocy profesjonalnej rodzicom, ktérych dzieci pija alkohol,

edukacja rodzicéw 1 wychowawcéw w zakresie pomagania miodziezy w utrzymaniu
abstynencji,

prowadzenie réznych szkolen, kampanii i imprez majacych na celu zmiany postawy

wobec picia alkoholu przez mtodziez,

2) zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznien:

uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie procesu
uzaleznienia,

uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzorcOw picia,

zwigkszenie skuteczno$ci interwencji wobec zaburzen zachowania wynikajacych
z nadmiernego picia,

zwigkszenie dziatan profilaktycznych w szkole 1 srodowiskach lokalnych,

szkolenie sprzedawcoéw z zakresu obowigzujacej ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) zmniejszenie Smiertelnosci i degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych:

zwigkszenie dostepnosci niezbednych oddziatywan terapeutycznych,

wspieranie sSrodowisk wzajemnej pomocy.

2. W zakresie przeciwdzialania narkomanii:

1) zapobieganie wzrostowi i rozpowszechnianiu si¢ probleméw narkomanii oraz zmniejSzenie

zainteresowania dzieci 1 mtodziezy substancjami odurzajacymi:
wdrazanie programoéw profilaktycznych 1 metod, uczenie postaw i umiejetnosci stuzacych

zyciu bez narkotykow,
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2) ograniczenie szkdéd zwigzanych z narkomanig u oso6b uzaleznionych i w Srodowisku
lokalnym:
- ksztattowanie postaw abstynenckich,
3) reintegracja 0sob uzaleznionych od narkotykow:
- zapobieganie nawrotowi choroby,

- utrwalanie postaw abstynenckich.

3. W zakresie profilaktyki rozwigzywania problemow zwigzanych 7 uiywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleinieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi
(zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020):

1) profilaktyka uniwersalna — jest ukierunkowana na cale populacje, zmniejszanie
1 eliminowanie czynnikdéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemoéw w danej populacji
1 wzmacnianie czynnikOw wspierajagcych prawidlowy rozw6j wséréd m.in.: dzieci
i miodziezy w wieku gimnazjalnym, miodych dorostych, rodzicow dzieci w wieku
szkolnym, poprzez propagowanie opoOzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej;
realizacja profilaktyki uniwersalnej odbywa si¢ zgodnie z zasadami NPZ®,

2) profilaktyka selektywna — jest ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.
Obejmuje dzialania profilaktyczne adresowane do osob, ktore ze wzgledu na swoja
Sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone
na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemoéw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego; realizacja profilaktyki selektywnej odbywa sie zgodnie z zasadami NPZ,

3) profilaktyka wskazujgca — jest ukierunkowana na jednostki wysokiego ryzyka
demonstrujagce wczesne symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych badz
probleméw wynikajacych z wuzaleznieh behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace
kryteriow diagnostycznych uzaleznienia. Profilaktyka wskazujaca przejawia si¢
m.in. poprzez interwencje podejmowane wobec ucznidow  upijajacych  sie
lub eksperymentujacych z narkotykami, dziatania edukacyjne i1 prawne zmierzajace
do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcow pod
wplywem substancji psychoaktywnych; realizacja profilaktyki wskazujacej odbywa si¢
zgodnie z zasadami NPZ.

¢ Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020.
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4. w zakresie promocji zdrowia, zgodnie z Krajowym Programem profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych:

1) Edukacja zdrowotna:
- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow
I ich otoczenia,
- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych
z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,
- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym.

2) Szkolenie kadr:
- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w  zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci
zawodowej specjalistoéw psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien,
- podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepisoOw, W tym:
- zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,
- zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybuciji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

4) Profilaktyka uniwersalna:
- poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych
programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw
profilaktyki uniwersalnej, ktoére biorg pod uwage wspodlne czynniki ryzyka problemow
alkoholowych 1 innych zachowan ryzykownych i1 czynniki chronigce, wspierajace
prawidlowy rozwoyj,
- prowadzenie i upowszechnienie programow profilaktycznych w zakresie problemow

alkoholowych wérdd osob dorostych, w tym w szczegolnosci w miejscu nauki lub

pracy,
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- poszerzenie i1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéow
rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wychowawcow sprzyjajace
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

5) Profilaktyka selektywna:
- poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i1 wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej
adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow i wychowawcow,
- poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

6) Profilaktyka wskazujaca:
- poszerzanie i udoskonalanie oferty upowszechnianie i wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej,
- udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijaja si¢.

7) Redukcja szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa:
- zwigkszanie dostgpnosci 1 podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadczen
w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu,
- poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym
0 programy ograniczania picia alkoholu, oraz popularyzowanie metod majacych
naukowo dowiedziong skutecznos¢,
- zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej osdb
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia
- wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich,
- zwigkszanie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla czionkéw rodzin
z problemem alkoholowym,
- zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jako$ci pomocy dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym,
- podejmowanie dziatan interwencyjnych i1 edukacyjnych adresowanych do osob
stosujacych przemoc w rodzinie,

- zwigkszanie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.
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ROZDZIAL V

Realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych

od alkoholu, narkotykow oraz 0sob zagroionych uzaleinieniem:

1) prowadzenie edukacji na temat uzaleznien, form leczenia, profilaktyki (szkolne
programy profilaktyczne, broszury, materialty informacyjne rozpowszechniane
w miejscach publicznych na terenie gminy),

2) kontynuacja dziatalnosci terapeutow i psychologa (porady i zajgcia terapeutyczne dla
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych),

3) kontynuacja dziatalnosci Klubu Abstynenta ,,FRAL” w Lobzie,

4) kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego,

5) kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego terapeuty i mediatora rodzinnego,

6) finansowanie zastrzykow odwykowych dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu
uczestniczacych w terapii odwykowej,

7) warsztaty terapeutyczne nt. profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii i przemocy

w rodzinie prowadzone w szkotach.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii pomocy

psychospolecznej i prawnej,

1) poradnictwo, motywowanie do podjecia abstynencji, pomoc w uzyskaniu miejsca
na oddziale odwykowym, w osrodku wczesnej interwencji na detoksie, w osrodku
rehabilitacyjnym (GKRPA, psycholog, terapeuta, punkt konsultacyjny),

2) prowadzenie terapii krotkoterminowej i dlugoterminowej (psycholog, terapeuta),

3) organizowanie grup wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych (Klub Abstynenta FRAL),

8) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i ochrona ofiar przemocy w rodzinie (Zespot
Interdyscyplinarny),

9) planowane jest zatrudnienie adwokata lub radcy prawnego $wiadczgcego ustugi

doradcze dla 0sob wspdtuzaleznionych 1 doznajacych przemocy w rodzinie.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, problemow narkomanii, a w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan
na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i terapeutycznych:

1) finansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego dla dzieci z grup ryzyka,
niedostosowanych spotecznie, ubogich i z rodzin alkoholowych przy Szkole
Podstawowej Nr 1, Nr 2, (doposazenie, dozywianie dzieci, pomoc w organizacji imprez
okoliczno$ciowych, wynagrodzenia wychowawcow),

2) wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki pedagogéw szkolnych, nauczycieli
I wychowawcow placowek wsparcia dziennego (finansowanie szkolen),

3) realizacja szkolnych programéw profilaktycznych,

4) organizowanie imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych, propagujacych zdrowy
styl zycia,

5) organizowanie szkolen i kampanii edukacyjnych w dziedzinie profilaktyki alkoholowe;j
oraz przeciwdziatania narkomanii dla mtodziezy szkot ponadpodstawowych,

6) organizowanie i finansowanie warsztatow i spektakli teatralnych na temat profilaktyki
uzaleznien,

7) organizowanie i dofinansowanie kolonii letnich dla dzieci z grup ryzyka,
niedostosowanych spotecznie i z rodzin alkoholowych,

8) dofinansowywanie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuigcych

rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie:

e dofinansowanie i merytoryczne wspieranie dziatalnosci Srodowisk wzajemnej pomocy
osOb dotknietych problemem alkoholowym - umozliwienie im udzialu w szkoleniach,
naradach, rekolekcjach i imprezach trzezwosciowych oraz zapewnienie dostgpu do materiatow

edukacyjnych.
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wystegpowanie przed
sqgdem w charakterze oskarzyciela positkowego:

e podejmowanie dzialan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

e podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje¢ i reklame

napojow alkoholowych, w szczegolnosci reklamg skierowang do mlodziezy.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej:
e dofinansowanie Centrum Integracji Spotecznej prowadzacego dziatalno$¢ na terenie

Gminy Lobez (w ramach otwartego konkursu ofert).

7. Finansowanie dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
w tym:

e wynagrodzenia cztonkoéw komisji,

e  koszty szkolen 1 delegacji (zwrot kosztow przejazdu) cztonkéw komisji,

e materiaty i wyposazenie,

e opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, optaty sadowe,

e przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych.
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ROZDZIAL VI

Instytucje i organizacje zajmujace si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem problemow

alkoholowych, przeciwdzialaniem narkomanii na terenie Gminy Lobez.

1. Klub Abstynenta ,,FRAL” w Lobzie ul. Niepodlegtosci 50 - oferuje pomoc osobom
uzaleznionym od alkoholu oraz ich rodzinom. Organizuje sSamopomocowe Zajecia

terapeutyczne w warunkach zapewniajacych dyskrecje.

W pomieszczeniach Klubu Abstynenta ,,FRAL” przyjmuja nieodplatnie specjalisci:

- psycholog (udzielajacy pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym
oraz potrzebujacym wsparcia),

- terapeuta ds. uzaleznien prowadzacy réwniez spotkania grupowe dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz potrzebujacych pomocy,

- terapeuta ds. wuzaleznien prowadzacy rowniez grupe Al-Anon, (zatrudniony
od pazdziernika 2016 r. ze wzgledu na zamknigcie punktu terapii prowadzonego przez
Przychodnie MEDICAM Lobez),

- terapeuta ds. rodzinnych (udzielajacy pomocy w zakresie komunikacji w rodzinie, terapii
dzieci 1 mlodziezy, terapii zaburzen odzywiania, przemocy i uzaleznienia, rozwodu,
adopcji, rodziny zrekonstruowanej, straty i zaloby w rodzinie),

- mediator rodzinny (udzielajacy pomocy w zakresie spraw rodzinnych, majatkowych,
prawa pracy, gospodarczych, w o$wiacie, karnych, nieletnich),

- pracownik punktu konsultacyjnego (udzielajacy pomocy osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym oraz potrzebujagcym wsparcia),

- radca prawny lub adwokat udzielajacy pomocy osobom wspoétuzaleznionym oraz

doznajacym przemocy (od stycznia 2017 r.).

2. Komenda Powiatowa Policji w L.obzie ul. Wojska Polskiego 2.

Dziatania instytucji w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi ukierunkowane
s3 na prowadzenie rozmoéw profilaktycznych i pouczajagcych. W przypadku naduzywania
alkoholu przez rodzicéw funkcjonariusze policji wnioskujg do sgdu o wlasciwe sprawowanie

wladzy rodzicielskiej oraz o leczenie odwykowe z powddztwa cywilnego. Komenda
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Powiatowa Policji w Lobzie prowadzi roznorodne dziatania w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie wdrazajac ,,Niebieska Karte”.

3. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w L.obzie przy ul. Niepodlegtosci 13.

Udziela pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje trudna sytuacja finansowa zwigzana
z naduzywaniem alkoholu. Pomoc ta, to gléwnie pomoc finansowa w formie zasitkow, bonéw
zywnosciowych, oraz obiadow w szkotach dla dzieci. Os$rodek Pomocy Spotecznej
dofinansowuje rowniez wypoczynek dla dzieci ze $rodowisk ryzyka. MGOPS prowadzi
rowniez dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie wdrazajac ,,Niebieska

Karte” (Zespot Interdyscyplinarny).

Pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzg szeroko
rozumiang pracg¢ socjalng:
- poradnictwo 1 pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

- pomoc pedagogiczng i socjalng.

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w £obzie w ramach dzialan z zakresu interwencji
Kryzysowej proponuje:

- pomoc prawng, pedagogiczna, socjalng i psychologiczna,

- poradnictwo i konsultacje,

- grupe wsparcia dla kobiet 1 me¢zczyzn ofiar przemocy domowe;,

- grupe wsparcia dla dzieci i mlodziezy dotknigtych przemoca i bedacych $wiadkami

przemocy.

5. Centrum Integracji Spofecznej ,,Od Nowa” w Lobzie ma na celu umozliwienie powrotu
na rynek pracy osobom dlugotrwale bezrobotnym niepotrafigcym poradzi¢ sobie
z podstawowymi problemami zyciowymi. Zadaniem CIS jest reintegracja spoteczna majaca
na celu wzmocnienie pozycji spotecznej dzieki pomocy szeregu specjalistow: psychologa,
pedagoga, pracownika socjalnego oraz doradcy spotecznego.

Uczestnicy odbywaja rozmowy diagnostyczne, ktore pomagaja oceni¢ osobowo$¢ oraz ich
mocne 1 stabe strony, Dzigki temu specjaliSci mogg okresli¢c indywidualne potrzeby

uczestnikoOw, problemy oraz sposoby ich rozwigzywania.
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6. STOWARZYSZENIE MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Grabowie jest placowka prowadzacag leczenie, terapi¢ i rehabilitacje osdéb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych powyzej 18 roku zycia. Placowka realizuje formule edukacji
prozdrowotnej obejmujacej profilaktyke zachowan ryzykownych dotyczacych przede
wszystkim HIV, AIDS 1 innych choréb zwigzanych 2z zazywaniem substancji
psychoaktywnych.
e Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30 (od 18 r. zycia).
e Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 12-18 miesigcy (Srednioterminowe).
e Placowka prowadzi:

- leczenie somatyczne,

- leczenie psychiatryczne,

- poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych,

- poradnictwo dla osob uzaleznionych,

- psychoterapi¢ indywidualng dla 0so6b uzaleznionych,

- psychoterapi¢ grupowa dla rodzin oséb uzaleznionych,

- psychoterapi¢ grupowa dla oséb uzaleznionych,

- kursy zawodowe.
e Placowka wystawia skierowania na:

- badania stwierdzajace zakazenie hiv,

- badania stwierdzajace zakazenie hcv,

- badania stwierdzajace zakazenie hbv.
e Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia
e Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy dla oséb uzaleznionych
lub uzywajacych szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1 ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii.

7. Stowarzyszenie ,, DIOGENES” Regionalne Centrum im. Marka Kotanskiego W Rynowie —
celem stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalno$ci spolecznie - uzytecznej, ochrona zdrowia
oraz wszechstronna pomoc $§wiadczona na rzecz osdb i1 grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, wykorzystywanych i nieprzystosowanych spotecznie, bezdomnych, rodzin
dysfunkcyjnych. Schronienie znajdg m¢zczyzni, kobiety, matki z dzie¢mi (39 miejsc, w okresie
zimowym dodatkowo mozliwos¢ przyjecia 11 osob). Positki ciepte i suchy prowiant wydawane

sg codziennie na miejscu.
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8. Organizacje i stowarzyszenia kulturalne i sportowe, ktore w swoich statutach uj¢te maja
zadania w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii.
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ROZDZIAL V1

Preliminarz kosztow realizacji programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie na rok 2017.
Dzial 851 — Ochrona zdrowia — 360 000,00 zt

w tym: rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi 352 880 z}

rozdzial 85153 — przeciwdzialanie narkomanii 7120 zt

1.1 Przeciwdzialanie alkoholizmowi — plan wydatkéw 269 745,00

§ 2820 dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie

zadan zleconych do realizacji stowarzyszeniom /w tym zajecia sportowe/ 23 000,00

§ 2830 dotacja przedmiotowa budzetu dla jednostek nie zaliczanych

do sektora finanséw publicznych 117 940,00
- dotacje na zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien (otwarty konkurs ofert m.in. na:
realizacj¢ zadania publicznego majacego na celu reintegracje zawodowa i spoleczng oséb
dotknietych wykluczeniem spotecznym, na realizacj¢ zadan w zakresie pomocy rodzinie

oraz organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych)

§ 4110 Fundusz ubezpieczen spotecznych 7312,00

§ 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 1 042,00

§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 40 535,00
w tym:

e Wynagrodzenie za przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych,

e wynagrodzenie cztonkow GKRPA,

e wynagrodzenie gospodarza Klubu Abstynenta ,,FRAL”,

e wynagrodzenie terapeuty rodzinnego / mediatora rodzinnego,

e wynagrodzenie terapeuty ds. uzaleznien + AL. ANON,

§ 4210 zakup materiatdéw i wyposazenia 11 106,00

w tym:

e realizacja zadan z zakresu profilaktyki uzaleznieh prowadzona przez solectwa na
podstawie opracowanych zatwierdzonych programéw,

e zakup $rodkow czystosci (Swietlice, Klub Abstynenta ,,FRAL™),

e puchary, nagrody (m.in. Dzien Dziecka — ,,Postaw Na Rodzing”),
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e materiaty biurowe na potrzeby Punktu Konsultacyjnego,

§ 4240 zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksigzek 3 000,00
ezakup materialdow informacyjnych, broszur, plakatow, ulotek, ksigzek, publikacji
prasowych dotyczacych wuzaleznien, materiatbw do prowadzenia kampanii
edukacyjnych (m.in. kampania pn. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Niebieska Linia”
1,,Wychowawca”)

§ 4260 zakup energii 10 000,00

energia elektryczna i cieplna — swietlica TPD ul. Sawickiej,

e energia cieplna i elektryczna Harcéwka ul. Niepodleglosci,

energia elektryczna i cieplna, woda — Klub Abstynenta ,,FRAL”,

zakup wody - $wietlica TPD ul. Sawickiej,
§ 4270 zakup ustug remontowych 2 100,00
e fundusz remontowy — $§wietlica TPD ul. Sawickiej,
§ 4300 zakup ustug pozostatych 43 450,00
e czynsz Harcowka — eksploatacja,
e Scieki i optata wod. - $wietlica TPD,
e programy, spektakle profilaktyczne
e Ustlugi medyczne (zastrzyki odwykowe + optata za terapie podtrzymujace),
e ustugi terapeuty ds. uzaleznien + spotkania grupowe,
e ustugi psychologa,
e optata za kolonie uczniow z rodzin z problemem alkoholowym,
e pozostate wydatki (W tym organizacja Dnia Dziecka — ,,Postaw Na Rodzing”)
§ 4370 optaty z tyt. zakupu ustug telekomunikacyjnych telefonii stacjonarnej 500,00
e abonament za telefon w Punkcie Konsultacyjnym, Klubie Abstynenta ,,FRAL”,
§ 4390 zakup ustug obejmujacych wykonanie ekspertyzy, analiz i opinii 6 800,00
e badania lekarskie przez biegtych sadowych w kierunku uzaleznien,
§ 4400 optaty za administrowanie i czynsze za budynki
e lokale i pomieszczenia garazowe, 960,00
e czynsz $wietlica TPD,
§ 4410 podroze stuzbowe krajowe 300,00
§ 4520 optaty na rzecz budzetow jednostek samorzadu terytorialnego 300,00

e oOptata za $mieci §wietlica TPD,
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§ 4610 koszty postanowien sgdowych 1 prokuratury 600,00
§ 4700 szkolenia pracownikow, cztonkéw GKRPA, kuratorow sgdowych 800,00
1.2. Przeciwdzialanie alkoholizmowi
—$rodki dla MGOPS na utrzymanie swietlic terapeutycznych 83 135,00
§ 4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 45 831,00
§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 3 700,00
§ 4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 8 650,00
§ 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 1214,00
§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 500,00
§ 4210 Zakup materialow i wyposazenia 13 000,00
§ 4300 Zakup ustug pozostatych 7 500,00
§ 4430 Rozne optaty 1 sktadki 200,00
§ 4440 odpis ZFSS 1 640,00
§ 4700 Szkolenia pracownikow 900,00
Razem wydatki 352 880 zk.
2. Przeciwdzialanie narkomanii — plan wydatkéw 7120, 00
§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoteczne 550,00
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 3 700,00
e wynagrodzenia terapeuty w punkcie konsultacyjnym,
§ 4210 zakup materialow 1 wyposazenia 1 000,00
e zakup publikacji ksigzkowych, ulotek, materiatow biurowych,
e zakup nagrod, pucharow, dyplomow,
e zakup narkotestow
§ 4300 zakup ustug pozostatych 1 870,00
e szkolenia,
e kampanie edukacyjne, spektakle, programy profilaktyczne.
Razem wydatki 7120,00
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ROZDZIAL VII

Sprawozdanie z realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow

alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie w roku 2016.

Ochrona zdrowia — 331 095,00 zt

w tym: rozdzial 85154 — 1. przeciwdzialanie alkoholizmowi 322 995,00
1.1. przeciwdziatanie alkoholizmowi — 241 696,00 z/
1.2. srodki dla MGOPS na utrzymanie swietlic terapeutycznych — 81 299,00 z¢

rozdzial 85153 — 2. przeciwdzialanie narkomanii 8 100,00

1.1. Przeciwdzialanie alkoholizmowi — plan wydatkow 241 696,00

§ 2820 dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do
realizacji stowarzyszeniom (w tym zajecia sportowe) 20 600,00

w tym:
- 10 000,00 UKS PROMYK (organizacja czasu wolnego w okresie wakacji — integracja
mieszkancow Lobza z srodowiskiem wiejskim przy sportowych zmaganiach, lgcznie ok.
1000 dzieci),
- 2 600,00 Fundacja BONIN (organizacja czasu wolnego w dzieci i mlodziezy z terenu
gminy i miasta f.obez oraz z Berlina — (fgczny koszt projektu 28 126 z1)),
- 3000,00 LLEKB ,,TRUCHT” (masowe biegi uliczne z okazji DNI £OBZA — w biegu
rodzinnym wzielo udzial 47 rodzin — 117 uczestnikow),
-5 000,00 MLKS ,, SWIATOWID 63" (organizacja czasu wolnego w okresie ferii zimowych

dla uczniow i mlodziezy z terenu gminy i miasta Lobez),

§ 2830 dotacja przedmiotowa budzetu dla jednostek niezaliczanych

do sektora finanséw publicznych 80 440,00

- dotacje na zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien (otwarty konkurs ofert m.in. na:
realizacje zadania publicznego majgcego na celu reintegracje zawodowq i spoteczng osob
dotknigtych wykluczeniem spolecznym, na realizacje zadan w zakresie pomocy rodzinie oraz
organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych)

w tym:
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- 28 000,00 Towarzystwo Przyjaciol Dzieci (prowadzenie dwoch placowek wsparcia
dziennego dla dzieci z terenu Gminy Lobez — tqcznie 45 dzieci),
- 49 960,00 Centrum Integracji Spolecznej (kursy i szkolenia zawodowe oraz praktyki
u pracodawcow majgce na celu podniesienie kalifikacji  bgdz
przekwalifikowania si¢ uczestnika — tqcznie 15 0sob),
- 2 500,00 Fundacja PASJA (organizacja czasu wolnego w dzieci, mfodziezy i mieszkarncow
z terenu gminy i miasta L.obez oraz z solectwa Tarnowo — warsztaty promujgce

styl zdrowego Zycia z elementami profilaktyki uzaleznien — lqcznie wzielo

udziat 30 osob).
§ 4110 fundusz ubezpieczen spotecznych 1212,30
§ 4120 sktadki na Fundusz Pracy 172,79
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 21 462,66

w tym wynagrodzenia:
® za przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych,
o czionkow GKRPA,
e terapeuty w punkcie konsultacyjnym,
e terapeuty / mediatora rodzinnego,
e terapeuty ds. uzaleznien — Al. Anon,
e gospodarza Klubu ,, FRAL”,
§ 4210 zakup materiatdéw 1 wyposazenia 17 003,94

w tym:

zakup art. spozywczych, sportowych, nagrod do zorganizowania,
potkolonii pn. ,,LATO 2015 oraz Dnia Dziecka,
e pakiet materiatow profilaktycznych GKRPA,
o zakup srodkow czystosci FRAL,
e zabezpieczenie przeciwalkoholowe,
o koszty programow realizowanych w solectwach,
e projektor z osprzetem (klub FRAL),
e prenumerata miesigcznika ,, Wychowawca”,
o ulotki profilaktyczne ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”,
o materialy profilaktyczne dla GKRPA,
§ 4260 zakup energii elektrycznej, cieplnej, woda/Scieki, gaz 5436,19
e FRAL (energia elektryczna, cieplna, woda),
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e SWIETLICA TPD ul. Sawickiej,

§ 4270 zakup ustug remontowych 1 904,76
§ 4300 zakup ushug pozostatych 50 397,16
w tym:

wynagrodzenie psychologa i terapeuty + koszty dojazdu,
o ustugi medyczne (terapie podtrzymujqce),

e programy i warsztaty profilaktyczne w szkotach,

e organizacja Dnia Dziecka ,, Postaw Na Rodzing”,

e potkolonia pn. ,,LATO 2016,

® wynajem urzqdzen pneumatycznych - Dzien Dziecka,

e koszty pobytu dzieci na kolonii profilaktycznej,

o ulotki profilaktyczne,

e oplaty wod-kan. - TPD ul. H. Sawickiej,

e Oplaty do Spotdz. Mieszk. — harcowka,

§ 4360 optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych telefonii stacjonarnej 390,85
o abonament za telefon w Punkcie Konsultacyjnym, Klubie Abstynenta,

§ 4390 zakup ustug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 4 760,00
. badania lekarskie przez bieglych sqdowych w kierunku uzaleznien,

§ 4520 optaty na rzecz budzetow jednostek samorzadu terytorialnego 286,00

e za wywoz nieczystosci statych — TPD ul. H. Sawickiej,

§ 4610 koszty postanowien sgdowych i prokuratury 40,00
§ 4700 szkolenie pracownikow niebedacych cztonkami korpusu stuzby cywilnej 940,00
Wydatki razem (do 30 listopada 2016 r.) 205 046,65
Pozostalo — realizacja grudzien 2016 r. 36 649,35

1.2. Przeciwdzialanie alkoholizmowi

— srodki dla MGOPS na utrzymanie swietlic terapeutycznych 81 299,00
§ 4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 44 566,45
§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 3622,09
§ 4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 9 010,23
§ 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 987,90
§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 500,00

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017
Strona71z72

Id: 1A864B04-178B-4D4A-A386-C50253C54257. Podpisany Strona 71



§ 4210 Zakup materiatlow 1 wyposazenia 8 436,95

§ 4280 Zakup ustug zdrowotnych 50,00

§ 4300 Zakup ustug pozostatych 8 096,67

§ 4430 Rozne optaty i sktadki 154,00

§ 4440 odpis ZFSS 1 640,00
Wydatki razem (do 30 listopada 2016 r.) 77 064,29
Pozostalo — realizacja grudzien 2016 r. 423471
2. Przeciwdzialanie narkomanii — plan wydatkow 8 100,00
Wydatki:
§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoteczne 517,42
§ 4170 wynagrodzenia bezosobowe 3 751,86
§ 4210 zakup materialow i wyposazenia 529,00
§ 4300 zakup ustug pozostatych 2 050,00
Wydatki razem (do 30 listopada 2016 r.) 6 848,28
Pozostalo — realizacja grudzien 2016 r. 125172
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' ust. 1ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
art. 10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz Rozporzagdzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia
2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020, prowadzenie zadan zwigzanych
z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii oraz integracji
spotecznej 0séb uzaleznionych, jest zadaniem wlasnym gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest zgodnie
z gminnym programem uchwalanym corocznie przez Rad¢ Miejska w Lobzie. Niniejszy projekt uchwaty
zawiera program obejmujace realizacj¢ zadan w roku 2017.

Majac na wzgledzie przepisy wymienionych ustaw, podj¢cie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.

Uzasadnienie z upowaznienia Burmistrza L.obza podpisal Krzysztof Czerwinski Zastgpca Burmistrza.
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