UCHWALA NR XXXI11/222/2021
RADY MIEJSKIEJ W LOBZIE

z dnia 13 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 22019 r. poz. 2277 oraz z 2020 r. poz. 1492) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Miejska w Lobzie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi L.obza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej

Joanna Sienkiewicz
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Zakacznik do uchwaty Nr XXXI11/222/2021
Rady Miejskiej w Lobzie
z dnia 13 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWI AZYWANI A PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZPRZECI WDZI ALANI A NARKOMANII
NA ROK 2021

Yen

Lobegax udz2a0en 20
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Roz dzi a WPROWADZENIE
1. Zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwiagzyy
2. Zadaniagminywz akresie przeciwdzialania narkomanii.
3. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i
przeciwdziatania narkomanii.
4, Zr 6dt a finansowani a kosztow gminnego programu
alkoholowychoraz pr zeci wdziatania narkomanii.

5, Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rosz:

RozdziRBAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH-WROQVYNDXANFEE L OBE Z
11. Przedstawienie problemu badawczego i pytan bada
1.2.  Problematyka badania.
2. METODOLOGIA BADANIA
21, Uzasadnienie i wyboér techniki badawcze]
22. Narzedzia badawcze.
23. Dobdér proby.
3. BADANI E DOROSLEYCH MIESZKANCOW
3.1. Struktura badanej prdodby.
3.2. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mi

3.3.Problemni kot ynowy z perspektywy dorostych mieszkancod

3. 4. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych

3.5 Problem przemocowy z perspektywy dorostych mi

3.6. Gmina wobec p-roopbilneimé wnisepsoztkeacnzcndywe. h

3.7 Pr o b 1 belmawiarainych i eybempilizeendcy.

4 BADANIE DZIECI I MLODZIEZY

4. 1. Struktura badanej prdodby.

4. 2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci 1 mto

4. 3. Problem nikotynowy z perspektywy dzieci 1 mto

4.4. Problem narkotykowyzper s pekt ywy dzieci i mtodziezy.

4.5. Profilaktyka z perspektywy dzieci i mtodziezy

4. 6. Problem przemocy z perspektywy dzieci 1 ml odz

4. 7. Problem uzaleznien behawioralnych i cyberprze

5 BADANIE SPRZEDAWCOW

5.1. Struktura badanej proby.

52Pr obl emy spolteczne z perspektywy sprzedawcow.

6 POROWNANI E WYNIKOW I WNIOSKOW SPORZADZONEJ DI /
DI AGNOZY Z UBIEGLYCH LAT

6. 1. Skala probleméw spoltecznych w§rdd dorostych

6.1.1. Problem alkoholowy.
6.1.2. Problem nikotynowy.
6.1.3. Problem narkotykowy.
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6.1.4. Problem przemocowy

6. 2. Skala probleméw spolecznych w§rdd uczni ow.

6.2.1. Problem alkoholowy.
6.2.2. Problem nikotynowy.
6.2.3. Problem narkotykowy.

6.2.4. Inne problemy spoteczne.

7Z7POROWNANI E WYNI KOWLBXOANMNRKEM W GMINIE LOBEZ DO W

BADAN REALI ZOWANYCH W

I NNEJ GMI NI E

7. 1. Pordownanie skali probleméw spolecznych wsrod
7. 2. Pordownanie skali problemdéw spolecznych wsrod
8. WNIOSKI

9. REKOMENDACJE

9.1. Problem alkoholowy.
9.2. Problem nikotynowy.
9.3. Problem narkotykowy.
9.4. Problem przemocowy.

95. Problem uzaleznien behawioralnych.

Rozdzial TIRODSTAWOWE CELE

ZAKRES WDRAZANYCH DZI ALA

Rozdzial IVREALIZACIJA ZADAN W ZAKRESTITE PROF
I ROZWI AZYWANI A PROBLEMOW ALKOHOL
PRZECI WDZI ALANI A NARKOMANII ORAZ PRACY TER

RODZI NA

Rozdzial V INSTYTUCJE I ORGANIZACJE ZAJMUJACE SIE PRO
I ROZWI AZYWANI EM PROBLEMOW ALKOHOL
PRZECI WDZI ALANI EM NARKOMANII NA TERENIE GMI]

Rozdzial VIPRELIMINARZ KOSZTOW REALI ZACJI PROGRAMU P

ROZWI AZYWANI A

PROBLEMOW ALKOHOLOY

PRZECI WDZI ALANI A NARKOMANII I PRZEMOCY W R

2021.

Gmi nnov Prooram Profilaktviki
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ROZDZI AL 1
WPROWADZENIE
Spos§rod probleméowasepoz caxlzlnghedl temedk amar o mahoakt ywny
z trudniejszych do rozwiagzania. Wynika to z kosztdw s
uzaleznioneot ecxlzenist wol e NapguzywaSmioed kadlwk ophs oyl quéwodajk 2 & awyn w
wiele szkod spotecznych takich j ak: zakt dcanie be
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubodostwo i bezrobocie
Profilaktykaniie rporzowdilaeznyowwv =z wi gz anych z nadopydwe wi em
psychoaktywnych nal e z3 do zadan wtasnych gminy. Zadanie t o
profilaktyki i rozwigzywani a probleméwRaedkphoaot pavyach
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
oraz przeciwdziatania narkomanii uwzglegednia cele oper
alkohol owych, ok rPso§rdmie docowizvx'. Nar od o wy m
Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwiagzy
narkomanii powinna przyczyniaé¢ sig¢g do ograniczania d
substancji psychoaktywnych,d zi at ania na rzecz trzezwos$ci, przeciwdz

naduzywania alkoholu i zazywania narkotykow.

"Organy administracji rzgdowej oraz jdedposetfmowamorwnz d
z mi er z aj ggcryacnhi cd e n ioa spozZzywania napojow alkohol owych
inicjowania [ wspierania przedsiewziedé majgcych na c e
napojow, dziatania na rzecz aeaVrawrvitwopoiws wawdmwijis cit psn

naduzywania al kohol u, a takze wspierania w tym zakres

Zadania te powinny by¢ wykonywane poprzez odpowiednie
1) tworzeniewar unk ow spreajljizjaggyichpotrzeb, ktorych zaspokesa

sie¢e od spozywania alkoholu,

2) dziatalnos$é¢ wychowawcza 1 informacyjna,

3) ustalenie odpowiedniego poziomu i w1l gprgeznaczorygh st r u k
do spozycia w kraju,

4) ograniczenie dostepnos$ci alkohol u,

5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzale

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania a
7 przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

8 wspi eranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansoyv

Rok 2020 =zostatlt =zdominowaln9y, pcroz eszk usttkaonwaetpoi dwepnrioi waCQz\Weln

marca 2020 roku o szczegoélnych emqz wirgzacn iwadezh az wing 2 ann °

CoVID-1 9 , innych choroéob zakaznych oraz wywoltanych nimi
realizaciji obowiazku zachowaniaymdysesboanrnst$nzeesmpiodmic,zne i
funkcjonowanier 6 znych instytucji i placowek, w tym miejsc po
Gmi nnov Pr novr am Profil akt viki i RoPwiarvwdnial BRnohDNma fvo b k a
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1. ZADANI A GMINY W ZAKRESITIE PROFILAKTYKI I ROZWI AZ
ALKOHOLOWYCH.
Ustawa =z dnia 26 pazdziernika 1982 r o kalkohobizmowiy c h o wa r
t.j. Dz. U. z 2019 nakpedeg?28Bdwrag pilorganizacie,mapriedes t yt u c
wszystkim na organy administracji rzagdowej 1 jednos
Do zadan wtasnych gminy zwigzanych z profil huktdy kg i
ustawy) nalezy:
1) zwi ¢kszanie dcoys ttgeprnaopsecuit ypcozmmoe j i rehabilitacyjne]
2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja probl e my
a w szczegodlnos§ci ochrony przed przemocg w rodzin
3) prowadzenie profilaktycznej dzial a1 no § c i informacyjnej i edukacyji
problemdéw alkohol owych ia par mezocizwedgzoil antoaSnciia dnl aar kdazma
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportewnchyzage ytdl
w pozalekcyjnych p wychpwawcryahd shcjotergpautycknycth, ¢ z o
4) wspomaganie dziatalmedci oOmébyfurezwig zywehivaspueahbte
alkoholowych,
5 podejmowanie inter wencijpirzvepiwidwz kolkkr z%iHBustawy b e wi eam
(dot . rekl amy i promociji or az sprzedazy mnapojow
w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowaniecentr 6 w i nt e gr acj i s p

2. ZADANI A GMINY W ZAKRESITIE PRZECI WDZI ALANI A NARKOMA
Zasady i tryb postg¢powania w zakresie przeciwdziata
administracji rzagdotwerjytiorjicadlnnoesgtoe,k as atnaokrzzeg duwm nych podn
naruszeniom pr arety wytlvarzanjacprzefwarzagia przerdbu i posiadania substancji, k t 6 r y ¢ h
uzywanie mode pnoWwWadandi okresla ustawa z dnia 29 1i
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Zadania wtasne gminy w zakresif(artlpustawg)c i wdz i alt ani a nar k

1) zwiekszanie dostepnos$cetehepimoictya ctyg map ¢ ud lyacszénbs p b i v

zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielenie rodzinom, w kt 6 r yntohc yw ypsstyecphuojsap oplreocbzlneenjy

3) prowadzenie profilaktyczne] dziatal nodwczakresie n f or ma

rozwiazywania probleméw narkomanii, wW szczegodlnos
sportowo-r e kreacyjnych dl a uczni 6w, a takze dziatlan

w pozalekcyjnych pwychaywawszych isobsjotesagettyezkyohn ¢ z o
4 wspomaganie dziatan instytucji, or ganiwiagzy wapnoizua r

probleméw nar komanii,
5 pomoc spoteczna osobom wuzaleznionym i rodzinom

i wykluczeniemspot ecznym i integrowanie ze §rodowiskiem 1o

socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gmi nnov Prooram Profilaktviki i RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad

Id: 7CACO047E-A6A6-4546-B57F-F730C878EELC. podpisany>uviia v ¢ 1o Strona 5




Zadani a wt asne gminy ZWwWiagzane z profilaktyka i
a tawkzeakresie przeciwdrealanowamarkomwuagl edbgdeni em k
dostepnos$ci, zgodnie z koncepcjag prirKonwendivoo pamiwa chniowd
niepetlnos pr a wejwNowymJorkp dnia 138 grutinia®0®6r. (Dz. U.z2012r.poz. 1169 z po6Zn. zm

oraz potrzebadmnyms 6miecpetl noymipwNarodowyrh Rragrammei Zdrawla naclafal o n
2016-2020.

3. REALI ZATORZY GMI NNEGO PROGRAMU PROFI LAKTYKI ]

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZNARKOWBIIL ALANI A
1) Gmi nna Komisja Rozwigzywania Probleméw Al kohol owy
a) inicjowania i koordynowania polityki Gminy Lobe:
b) mot ywowania osdé6b naduzywajagcych alkoholu do podj
c) podejmowaniaintrwe ncj i w zwigzku =z mnaruszentidhustawy zepi s 6
(dot . rekl amy i promocij i 0 1 Jaozr aszp rwyesdtaezpyo wmanpi cej Opw

w charakterze oskarzyciela publicznego.
2) Ur zad  Mi zakjesieknierytorycznego wykonani a zadan wynikajagcych z g
profilaktyki i 1 o0z wigzyowaanzi ap rpzreocbil vednzdéiwa taal nkioah onl aorwkyc

3) Inne podmioty, decarerzyard a mo g a3 w bgmitinega pragranau profilaktyki

i rozwia z y wani a  plkololowyehmmézwp r z e ¢ i wd z i a t a(oimenda HRowiatdw® ma n i i
Policji, Centrum Int-&mranyi OSpodlekzPadpwarzysshd Sjpsolt @ ¢

Przyjaciot Dzieci, organizacje 1 )stowarzyszenia s

4. ZRODL A F9 O'WANT A KOSZTOW GMI NNEGO PROGRAMU PRO:
I ROZWI AZYWANI A PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZ
NARKOMANII.

1. Zrodtem finansowania zadafh programukenpzyotthoidy =z m
na s pr ze d alkoholowygho j 6 w
2. Gmina Lobez

3. Koszty realizacji programu okresla preliminarz beg

5. ZASADY WYNAGRADZANI A CZLONKOW GMI NNEJ KOMI S J
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Ustala s idel awyknaazgdrekgdoriesnpitecowknast epujacej wysokos$ci

a) za ud z iedzéniu komigiew wys olf0zgdcibrutto za kazde posiedz

b) za wudzi awac hw wyojzamiomti o ww jelbCzylc hbzrau tktaoz de pos,j edzenie

c) za udziat w kontardo lii warrzuensktorw ekgoarnzisyap tzaansd @z zn & @ v
alkoholowych150 =zt brutt o,

d) zau d z i prelekcjwinformacyjnejz pr zedsi ebiorcami o mnormach pr z

korzystania z zezwolenia na sprzedaShymdpdbjrawt al

2. organizacje i tryb pracy Gminne] Komwi jolokRez Wiag zy

Regulamin Organizacyjny Gminnej Komisji Rozwiagzywse

Gmi nnov Prooram Profilaktviki i RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad
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ROZDZI AL 11
DI AGNOZA PROBSEOIDMWCZNYCH W GMINIE LOBEZ

WPROWADZENIE
Spoteczefist wo polskie, na skutek gwatlt ownkultuhowyphr z ¢ mi ar
i technologicznych nadal doswiadcza wielu tr wdiemos$ci,

trudne sytuacje W zZzyciu zbiorowos$ci okres$lajag ter mine

Kwestia spol ogoozwmany, budzacy niepokdj problem spotec

rozwigzany przeerbkdzh dzwymhaga wielu podmiotdw.

Probl e m swdeflniejicRzMayisato:, , ogdl ne wzory zachowania [ udzkie
ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoleczenst
przez charyzmatyczne jednosteki, oraz ktodére mbiedbug ro:z
K. Frysztackiego, warunkiem determinujagcym zaistnieni

si¢ i narastajagcagpozencag oupepokbyu, ta mechanizm i
nadawania im spdlecznego charakteru

W $Swietle t ych de f i nicatefyi istotmeu elementy, p oajbaywi émo zsniag byt o

o problemie spotecznym:
e probl em s pzjawiskienzmiye pjoczsatd a n y m
e wy wo lku jyet zpakzrej liczby ludzi,
e jestzjawiskiemmo z 1 idopmz e z wy ci ¢Zeni a
e mozna go przezbimpwedegz i gEkapiecz

Huber Bl umer wyrbdzni a pi¢é¢ faz w procesie definiowa

e wyltonienie sig¢g problemu,

e uprawomocnhienie,

e mobilizacja do dzialania,

e sformutltowanie oficjalnego planu dziatania,

e empiryczne realizacje planu.

Z a roze i e ,
& Stan grozny dIl a
ustalonych norm )
spoteczdnst wa
spoteczinyc
PrzezwycilezelniMusgio zwfacat¢
j est mo iz | euwage znlacznej
poprzez ||dziatandmesci
zbiorowe spoteczdnst wa
IK. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20
2Frysztacki K. , PEneyklopediasgcjolagip torh I¢l,dMarszawa 2000, w. 20p
Gmi nnv Prooram Profil aktviki i RoPwiarvwdnial BRnohDNma fvo b k a
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Do probleméw spoltecznyclHajkt an¢ wwr edgwarpaqli zlhiacdje hradedA x

nalezy azbhkokalitzm, nar komani ¢, ni kotynizm, ubést wo,
wychowawcz 3 oraz wyklu&aemiye zs ptoylcchc zpnreo.b1l e mé w wy nmatgaan o d mi
specjalistow. pPribyg¢eteasjpemtscicgne gt em przeciwdziatltanie
podjg¢cie dziatan prowadzacych do ograniczenia 1zolac

i o0so6b zagrozonych wystepowaniem wyzej wymienionych p

Punktem wykideji aiwserwenc]j i socjalmnej jest diagnoza,
zaplanowanego procesuzmiannBa dani e to ma na celu przede wszystkim z

oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Di a gnoza spotltetmhapbézpdaredondaosi

i sposobu zaspokajania potrzeb spolecznych. Jej spec
i opisaniu takich zjawisk, ktore ograniczajagegaaspoko
ograniczenia. Poma g aywne mieakceptowdne zjawigk, a k b whk e nagaetzaspokoj o

i oczekiwania mieszkancow.

Gl 6wnymi cel ami diagnozy spoleczne]j s q:

e identyfikacja przyczyn wywolujacych sytuacje prob
e identyfikacja wzajemnych zwigzkdow pomiedzy proble
e identyfikacja skali probleméw spoltecznych w danym
e identyfikacja regionalnych, lokalnych uwarunkowan

e analiza podegmowmnychadiadawdmido sryd¢ tadbj jepr atthhgmadw

e analiza proponowanych rozwigzan przez polityke sop

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem
problemoéowyslpot &cedza, kt o6rej dostarcza mnam diagnoza
w polecane programy. Dlatego jakos$¢ wykonanej diagnoz

dzialan w spotlteczenstwie.

1.1. Przedstawienie problemu badawcze go i pytan badawczych
Problemem badawczym niniejszej diagnozy jest ws kaz ani e skali probl e mu uzal
i behawioralnych na W ezrveingizek uGmiznyt yknobpzzed przystapi
postawiono sobie awazte¢epujace pytania bad

1. Jaka jest skala zjawiska wzaleznien chemicznych 1 b

gminy?
2. Jakie czynniki wptywaja na sigganie przez badanag mt
3. Jaka jest wiedzaz abkardeasnieej zmalgordozzieenz yj awki e ni osag za s ol
4 Jaka jest skala wzalezniefn w§ro6d dorostych mieszkahn
5. Jak problem uwuzaleznien postrzegany jest przez sprze
6. Jakie dzialania podejmuje Gminaalbeidbreizen?by przeci wd
Gminnv Prooram Praofilaktvki i RoPwiariwdnial RnohDNméiomhhk
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Przeprowadzone

poni zej]

badanie di

agnozujace pr

oblemy spot

diagnozujagcego

matycznych,

realizacij.i

badawczego,

badawczych,

danych,

danych,

badani a.

( N ( N
e planowanie badflania
problemy,
Etapl e okreslenie obs|lzardw te
e okres$lenie molzliwo$ci
diagnozy,
\_ J \_ J
( N ( N
e okreslenie probl emu
Et 2 e wyboér metod i |[technik
ap e opracowanie Harmonogramu,
e dobdér prdpy,
\_ J \_ J
( N ( N
Et 3 e proces zbierlania
ap e analiza i intlerpretacija
\_ J \_ J
( N ( N
e opracowanie|wnioskodow
Etap4 i rekomendacji,
e opracowanie rfaportu z
\_ J \_ J
1.2. Problematyka badania

* opracowanie

Niniejsza

diagnoza

wnioskow 1

szczeg

rekomendacji,

Ohbove camae wi a

nastepujace

s A
Problem uzaleznien al koho
§ J
s N A
Probl em uzal
Problem nikotynizmu od substancji
psychoaktywnych
§ J J
s N A
Problem przemocy Probl em ulz Problem
domowej .
: L behawioralnych cyberprzemocy
i rowi e
§ J J

Gmi nnov Pr oor am

Profilaktviki

€CcCzn

pr o

| o w

ezn

i RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad
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Problem alkoholowy  (alkoholizm)

to, , wszel ki sposob

obyczajowego,

i)

prowaddzag

Problem nikotynowy (nikotynizm) —j e s t
w sktad
negatywny

szczegdltowo opisany

narkomanii, jest to: ,, s t al e [ ub
substancji

czego nsotzied bp opwo ws t al o

przemocy w rodzinie zawiera ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o

z a de f

dzialanie 1ub

zamieszkujacych i

K. K. ), odnot owano
osobqg powosttamlyymaql ub
osobg nieporadng ze

Cechy przemocy w rodzinie:

wedtug

picia,

zjawiskiem,
kt orego— swiclhmad zi r mcdikontaner az
wpt yw DMiak ontaysnzi zanr gaensitz mz al ezni eni e m

w Miegdzynarodowe]

Problem narkotykowy (narkomania) —w e d tustagry z dnia 29 lipca 2005 r. o
okresowe
psychotropowych,

uztal eznienie

Zjawisko przemocy w rodzinie - w polskim por z 3 d k u

inicwarodzipre® mowa z a

zaniechanie

pojg¢cie
przemijajqgcym

wz gl edil® na

WH O ( Worl d Health

ktory wykracza poza miar g

przyjet etgoowaw zcyastkeije gsop obleezc zwnzogsl ceid,u pnia

ktore polega na
s z ekraezgu jigan n y c
fiz

Klasyfikac]

przeciwdziat

uzywanie w celach 1

srodkow

od

zCh, Wawynituc z y ¢ b

”

nich

prawnymi chafaktejpgysty!

przeciwdziatan®lhidprzemo:

sie¢e jednorazowe 1lub p
naruszajagce prawa |l ub dc
gcogs ptoedgaor urj mdzyacjhu zzea cshporwaawn . W Ko

,,znecania si¢egi”nnfgi zycz

stosunku zale:

jej stanmn psychiczn

e INTENCJONALNO®OCerzone dziatanie, majgce na celu k
osoby doznajacej przemocy w rodzinie,

e NIEROWNOWAGAzd®yHbwane przewaga jednej ze stron w r
wszystkim psychiczna),

e POWODOWANI E CIERPIENInAarhzzaBOiLeU zdrowia i Zycia
Dos§wiadczanie cierpienia 1 boélu powoduje, ze ofia

e NARUSZANIE PRAW 1 DOBR- sSrBicSaT YK Hk or zy st uj gc pr z
podstawowe prawa (np. do stanowienia o sobie, nie

Zjawisko

lub przyczyniajqgce sie
3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
“Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
SUstawa z dnia 29 lipca 2005 r. o

67 . Polanowski, Przeciwdziatanie

Gmi nnov Prooram Profilaktviki

pnzemwoyEwukedyjneec, ,

i

przememwyelkro wiiedmizxuzerddwowel abs§y g9oddgcseq

do fizycznej, a takzie psyc

przeciwdziataniu narkomanii (Dz.

przeciwdziataniu przemocy w rodz

Paanwemedpaidk
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wzajemnych relacji”’. Cor az powszechn

uczni Ow przez drugich. P

os§rednie] Sprawca prze

[= =]

efinicje¢ przemocy,

—

ntencjonalne wuzycie

odzce, ktora wyraza gni

wiadomymnwuywperesji na

Cyberprzemoc-pr zemoc 2z uzyciem

k o m6 r k o Rrgblerh ten dotyczy przede wszystkim dzieci i

nmoegwai nwy g1, 3
o k r myehjako cyberprzemoc zaliczas i ¢

cyberprzemocy

m. i n:

° straszenie

wyzywani e,

e robienie komus$ zdje¢¢

publikowanie w Internecie lub rozsy t a ni e
lub o$miesza

k

obrazaja

e podszywanie sie¢e pod

psychoaktywnych, az wi 3 zamiy e homt r ol

powstania wuzaleznienia n

z ni Uzaleznienie jes

q .
dosSwiadczani a

behawioralnych posilkuje

e niemozno$¢é oparcia sig¢g

de faakno cg kt

przewagi

stabsze]j

Uzaleznienia-dlhawliomaralaef or my

okres$lonych

iejszym rodzajejadnych gr es j i

r ze moc rowiesnicza mo z e

mocy —rowiesnicze] moze b

arga el ty wn yk,t 6praz eotkar ce
ktore

sity, narus z a

e w, zt os ¢ co prowadzi¢

ofierze.

mpdrzéedeewektyso ki enzdnelerr
Pomi mo,

b

mtodziezy.

dtaoc potrafiag wyrzagdzad¢

ponizanie kogo$§ w Interr

ub
telefoneam zdjked,0 wfilkmdw

rejestrowanie fil mow

]

o

4.,

gos$ w Sieci

zpaizyjmowaniemnsubstancie z wi g z

owanym wykonywaniem pewn

ie jest substancja, ale

t odpowiedzicznmna povar oal

doznan c¢czy suzaanldewz npiseync h

nastepujacymi KkKkryter

do

sie

okusie okreslonej ¢z}

p

e odczuwanie maoappoczgcpemedkresl onego zachowania,
e poczuciu przyjemnos$ci i ulgi przy wykonywaniu kc¢
e nieudolnej prdédby ograniczenia, kontrolowania 1ul
e zatracanie sig¢ 1 utrata kontroli nad okres$lonym
e zanied by wani e obowiagzkoéw zawodowych, rodzinnych i
okreslonej czynnosS$ci,
e kontynuowanie czynno$ci mimo negatywnych konsek:
e odczuwanie silnego niepokoju w przypadku, gdy ni
Wsr od uzaleznien behawioralnych wyrozni a si¢ mi ¢
i Internetu, hazard, pracoholizm, zakupoholizm, s e
kompul sywne objadanie sie, czy tez wuzaleznienia od ¢w

1. Pospieszyl,Pa t ol o g i ¢Wydawnictive Naukowe PWN, Warszawa 2008.
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1. Uzasadnienie i
Badanie
wybranych probl emdw

behawi or al nych oraz =zjawiska

poro6wnawczag wynikoéw badan

wybér techniki
zostalo zaprojektowane
spoltecznych:
przemocy.

roku 2020,

badawcze]j

oraz zrealizowane, aby
probl e mu alkohol omw
Celem zaobser wo

2019, 2018 1 2

W badaniach zastosowano triangulacje¢ technitkrdbfindaswecizy

i rzetelnos$ci planowanych

dziatlan.

Wigzata sie z tym

pozyskaniu informacji z roéznych $§rodowisk.

Badania przeprowadzono

Zr6znicowana pr oba badawcza

Badania wsrod mieszkancoéw

metody PAPlI ( wywiad bezpos$redni

badawcza opierata sie¢ na

ustrukturyzowanego narzegdzia

mieszk anco6w oraz sprzedawcow.

W przypadki uc zni 6w zastosowano

przystagpieniem do ankietowania dzieci i

szkolnejnaprzeprowadze ni ¢ badani a,
kwestionariuszy,

by zminimalizowat¢

2.2, Narzedzia badawcze

wsr od:

badawczego,

badanie

dorostych miaowytkancow,

pozwolitlta na ich lepsza d

spr zmedtowdolwo giog t Al ¢ § owiydkw
r ciesoWej ankietyh WVykorzpstana gechnikaz y ¢ i u g

bezposdrednim komunikowaniu

jakim byl kw

ankietowePrzeda pomo.

mtodziezy szk

udzielano informacji o catkow

ryzyko wystepowania brakoéw danych.

Kwestionariusz ankiety =z oosdtoabin gt akko msskteorzaskiadangj grupyonazy , a by

aby mozliwe ibeytwy npiokréoOwntaamd wn popakedowehydhtach. Ze W

poszczego6lnych grup dokonano

Sktadaid

otwartych, zrezygnowano z nich w niniejszym badaniu.

Z1gytan

Ankieta wypetniana bytla

kwestii. Uczestnicy

wypetniania kwestionariusza.

Wy ni ki przedstawione w

zamknietych jednego 1 ub

samodzielnie, co ma

zostald@i

spersonalizowania pytan,

wielokrotneg:«

niebagat e

poinfor mowani 0 petltnej

raporEwentmajl ae cldys pftopmo r cpjr

sa z zaokraglaelnkioewm tdyoc hl i(cmi®bk scy mal ni e +/

2.3. Dobér proby

Badania zostalo zrealizowane

szczegdlowa

Gmi nnov Prooram Profilaktviki

strukture pr odby

we wrzeé$niu 2020 roku. W

badawczej

RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad

Id: 7CACO047E-A6A6-4546-B57F-F730C878EELC. podpisanytviia 12 2 1oL

Strona 12



Struktura

Uczniowie:

-szkoty pona

Doros | mBOe Sprzedawcy
os ob (134 osoby) alkoholowych-2 0 o s
-szkoty pods
o0s 6b)

3. BADANIE DOROSEYCH MIESZKANCOW

O 5

T o

Pr osbkat adajagca si¢ z dorostych mieszkancow gminy zosta

odpowiedzi na pytaniadot yc zgce pr obl eWiokwwessptoit encazrniywwshzu znal azty

S 1

do kwestii alkoholw, mmjaarvkiostkyak 6pwr,z epmaopdiwe,y oszéoarazniden alh a

Lobwzzakresie rozwiagzywania probleméw spotecznych.

W sumie respondenci udzielildi odpowiedzi na 60

pyt an

pozwalajagca ny iumsnymieniwi emiw,dzpt ci oraz statusu zawod

3.1. Struktura badanej proby

Pierwszg grupa bioragacag udziat w badaniu byli doros$li

w tym 59, 44% kobiet oraz 40, 56% m¢gzczyzn.

Wy k. elé.: P1

‘ 40,56%
mezcz"
59,44%
kobieta ' ’
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Najliczniejsza cze¢g$§¢ badane] s potl e cz n@8&33%. Ankigtowanio wi 1 y

(

wwieku36-45 lat tworzyli grupe 23,33% badanych, natomias:

20, 00 %. 11, 67% badane] populacji byto miedzy 56,
powyzej 65 lat stamhwimies@k@h%odawnki et owany

a

6
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Wyk. 2. Wiek:

powyze]j —6,67%
se.c5 ¢ (NN 1 1,67%
sess i (N 0,009
a5 T ;- 339
2635 N 5, 339
do2sioc T  0,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%

Sposroéd badanych 20, 56% posiada wyksztatcenie wyzsze.

wyksztaltcenie §r edn i-zawddowd a8B¥anpodstawowel ne, 27, 22 %

Wyk. 3. Wyksztalcenie:

wy s (Y 0 55
awocone T 2
creanie 1o T - - -
podstawowe -8,89%

0,00% 5,00% 10,00 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Analizujac strukturce zatrudnienia badane] spotltecznos

spoteczne wzigli wudziatlt przedstawiciele rdé6znych zawod
prywatnych (46,67%), instytucjachpublicz nych (14, 44%), w§ro6d ankietowanych
dziatltalno$ci gospodarczych (16, 11%), j ak i emeryci /i

(2,22%) i osoby bezrobotne (7,78%).

RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad
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Wy k. 4. Miejsce zatrudnienia:

gospodyni domowa - 3,89%

emeryt/rencista - 8,89%
osoba bezrobotna -/ 7,78%

rolnik - 2,22%
wt asna dziafal—lﬁ,ll%
przedsiebiorstwo pr_46'67%
instytucja publiczna —14,44%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
Dobrzeswoj 3 sytuacje materialng ocenia 53,33% badanych, z

8,89% mieszkancoé6w bardzo dobrze ocenia swojag sSytuac,]

a 1, 11% ocenia ja bardzo z1le.

Wyk. S.enliak Paen/i swoja sytuacje materialna?

bardz B 1,11%
;D 5,00%
ani dobr N - 1,67%
dobrze (T 53,33%
bardzo dobrze -8,89%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Zdecydowana wigkszos¢ baddnipdh, jeat 20nd648/ 7z aemdzznpaa nr
respondent édw jest po rozwodzie, natomias:t 8, 89% jest

partnerskim.

Wy k. 6 . Stan cywilny:

staty zwiq: M 4,44%
wdowa/wdowiec [ 8,89%
rozwiedziona/rozwiedziony = 10,00%
zamezina /_56,11%
panna/kawaler | 20,56%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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3.2. Problem alkoholowy z perspektywy dorosltych miesz

Pier ws zym, diagnozowanym problemem spotecznym w Gmin
podrozdziale przedstawiono tg¢ ktvacksztei ¢p ozd jpout nok tpur 6vbigd zoest

zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy ankietowanych dotycz

Celem okres$lenia skali problemdw al kohol ooszcowaniew g mi n i
jak czegsto spozywajag alkohol. Sposrdéd ankietowanych,
badanych pije napoje alkoholowe kilka 1Mazyiwgnrnolpw. aNd
kilka razy w mi esiac 13,89% kilka razy w tygodniu. 6, 67% a

codziennie.

Wyk. 7. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pij ¢ 1 7%
kilka razy w roku MM 2 1,11%
Kilka raz, N 36,679
kilka razy w tygodniu [T 13,39%
codziennie D 6,67%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Na kolejne pytania dotlyuc zoadcpeo wi malzay wavnpppazedashopbtahito kt 6 r e
zadeklarowaly, iz spozywaja alkohol.

Analizujac popularnos$¢ napojow alkohol owych-4309% 6d dor
orazwino-39, 01 % to najczegs§ciej wybierane alX8%Boondlewki— Mi e s z k
11,35%, likiery — 7 , 8 0 %, alkoholt2 wdd%neal kobolt ys p@,23% ordzdngea l ne g o
alkohole, ktorye3dbb%mazwy nie podano

Wyk. 8. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesSciej?

inne -3,55%
al kohol spoza W213%

al koho!l wt N ?8A%
nalewki NN 11 35%

likiery NS 7 30%
w 6 d k 21,99%
wino 39,01%
piwo I 43 97 %

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

** Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedziniesumu j ¢ s i ¢ do 100 %
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W diagnozie alkoholizmu, obok <cze¢estotliwo$§ci SpPoOzZyWwa
sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie a
tez postugujapcssagdmidoweporByzyjmuje sie, ze w Europ
alkoholu. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10 g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o0 mocy

5%, w ok. 100 ml wina o mooyd4d%2 % oraz w ok. 30 ml woéd
Jak wynika z odpowiedzi r es phjainbstkinalkohol, 29,B% gnKiefowanyehy p i j a
12 porcje, a 21, 99 % b afgoacjmdgientie. 9P2%lbddanyichuvypia 8-d0paerchi slkohole, 5
a4,9%6%-11-13 i jowig¢ce

Wyk. 9. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu cale

11-13 i-4,96%
8-10 —9,22%
57 T > 1, 599%
1o (Y 21,75%
1o 25,03

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Mieszkancy zostali zapytani o powody, jakie sktltaniaja
-55,32%. Czg¢sto bhdpnejpsjeg bhlwobhol34BF4%P%. j Lees ¢l bh
spotecznosci pidjzei ¢a R3dOhl®D2% podwbpyt yzweang ozna 2o thp &h s poa § wh g
by zapommrnebkl emach. 5, 67% si¢ga poaalkoh,0A9 %ariye yankd @ g
ze alkohol spozywa bez konkretnego powodu. 0,71% bada

Wy k. 10. Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

inne @ 0,71%
7 09%
aby zmniejs:; WS5GT7%
5 17,02%
b o l ubi e _27’66%
_ 23’40%
by zapomni e¢ N 17 06%
[SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSsssssssSS 55’32%
chet Ieps_34,04%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wylR0r u, odpowiedzi nie sumujgq

8 http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza
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Badani mi eszkancy d

najczes$ e bBEKBTY% omad k zmajomych —s4h84%. 1HNB6Y% a w

respondent ow deklaruje, zZze pije alkohol w pubie/resta
pod sklepem, a O, Ppracfo os 6b pije alkohol w
Wy k. 11. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne  $0,00%

S wi eiym—9,93%

n a

w pracy

pod sklepem

w pubie/restauracji/kawiarni

Po,71%
A s :s
R 1o 36%

A  1,34%
w oy | 5 5,3 7%

0,00%

u znajomych

10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq

wni k, ktory

stawit si¢ do pracy w stanie

przypadku, gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze
lub spozywal go w czasiealpbromacgsobka erpwad.k miakgda dwp pwae
niedopuszczenia takiego pracownika do wykonywania obo
potraktowana jako cig¢zkie mnaruszenie obowiacowikaw pr aco
nie powodowato dla pracodawcy szkody ani zadnych 1nny
Z deklaracji badanych wynika, ze 81,56% respondent dw
11,35% badanych przyznat o, ze zdadkohiomusia@ #z 89 &R wp
odpowiedz czasami. Z danych wynika, ze 2, 13% respond
wptywem alkoholu, co wskazuje na nieprzestrzeganie el
pracy,cogrozi utratag zdrowia lub zZycia.

Wy k. 12. Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywaé obowiagzki
bardzo '0,00%
czesM213%
czasami - 4,96%
rzadko Y 11,35%
nigdy M 21 56%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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Polskie ustawodawstwo wyroznia dwhampopoomyyescitgzehkaeh
nietrzezwos$ci. Jaedbypodwylwpdywemi emo,z za ktoére grozi
przestepst wem, zZ a kt ore grozi kara grzywny, ograniec
mieszkancdéw gminy wynika, ze 86, 52% badakopolu®93%i gdy n:
badanej populacji raz zdarzyto si¢ by¢ kierowcag samoc

a 0,71% zdarza sig¢ to czegsto.

Wy k. 13. Czy zdarzylo sie Panu/i kierowaé pojazdem po

zdarza mi '0.71%

zdarza mi siq'2r84%

visay moo o Y - 5

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Jak wynika zudziel onych odpowiedzi, 96, 45% badanych mies z]
prowadzenie pojazdu pod wplywem wapltkyovleanl va,] kmetod mi azsots t

badanych mieszkancow.

Wy k. 14. Czy byl Pan/ iz akipaedwlkalzwindle zpotirmazylmamwy st ani e

ak '3,55%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Ankietowani mieszkancy uwazaja w wiegekszos$ci, ze pand
ilos¢ spozywanych-tpakieej no d¢dmo wilekdozhiol mdzielito 71, 63%Y
pr zyznat o, Ze przez te sytuacje pije wiecej, 7, 80% os

odpowiedzi na to pytanie.
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Wy k. 15. Czy pandemia koronawirusa i kwarantanna mial

Pana/ia kaphoejodwyah?

trudno pc-9,22%
pij e -7,80%
pije -11,35%

w okresie pandemii

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

W kolejnym pytaniu, badani mi el i okres$li¢, czy byli
wptywem alkoholu. Jak wynika =z wudzielonych odpowiedz
prowadzita pojdaazrdz,y tza $s 122 ,t708 % zza d k o . 7,78% osdob jest

ze osoba mnietrzezwa prowadzi pojazd, 2,22% osd6b wskaz

Wy k. 16. Czy zdarzylo sie FPatnmuw/eij bkytco §$§ wiraodvikaidezm 1 s yptoy a

alkohol u?

bardzo '0,56%

¢z e« I2,22%

czasami -7,78%
racko (D :,75%
ey T s, 7%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Naduzywanie alkoholu w czasie ciazy zwiagzane jest z W
ptodu w takim samym ste¢zeniu jak do krwi zmwmatkis,zepo wc

ryzyka poronienia oraz porodu przedwczesnego, ryzyko

dziecka i uktadu ner wowego, ostabienie rozwoju komor
i zebow, o s t a b,ipawadije zaburzenia woawjoju wzgpstuuzaburzenia emocjonalne, zaburzenia

mowy, zespo6t nadpobudliwos§ci psychoruchowej, l eukemiece
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Interesujaca wydaje sig¢ kwestia pogl adu alkobolud a ne j

w ciazy. 90, 56% badanych wuwaza, iz ma ono mnegatywny
ankietowanych deklaruje br ak wiedzy na t e ma
w ciazy, natomiast 3,89% twierpkzywazra spozywjanploadadko

Wy k. 17. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciagzy ma

nie wiem - 5,56%
nie . 3,89%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Jak wyglagda kwestia picia alkoholu przez kobiety w ci
czy widziata kobjgty wapdpehB l&Ppbaoshawwé63, 33% podaje,
z taka sytuwacja. Jednak az 22, 78% ankietowanych spotk

Wy k. 18. Czy widzial/a Pan/i kobietPawatiamyejppoawwsy§

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

W diagnozie problemu alkoholizmu na terenie gminy po
skali jego wystegpowania. 31,11% badanych twierdzi, 17

zauwazastae wzPadd% twierdzi, iz maleje. 35, 00% badan
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Wy k. 19. Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przes
[s)
trudno p (Y 25.00%
werasta Y ::,44%
i es o N 51,11%
matcic (NG ©,44%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%
Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancoéw d ,o pograszeng c e j k ¢
ich o ustosunkowanie sie¢ do kilku stwierdzen. Jak wy
posiadaja wiedze¢e dotyczaca alkoholu.
85,56% mieszkancoédw uwaza, ze przychodzenie doopipnriagcy

=

zgodzitouwmiza jd, 4% , o s #frzychodzenitmdo pracyi na kacu. Natomiast 10,00%
ankietowanych nie potrafito udzielié¢ odpowiedzi

56% osdé6b sadzi, iz alkohol wwwpdwee pgast ztah
13, 89 % towidebr dzag oni, iz alkohol w piwie jest mni

iz nie potrafiag ustosunkowaé¢ sie¢e do tego stwierd

na to

OPpma i

ej S 7

zenia

Ze stwierdzeniem ,,Osoby 2z problemem alkoholowym pi ]

N
[S)
W~

43,89% nie zgodzito si¢ z tym stwierdzeniem.
27,22% ankietowanych uwazadmnatomyasa, 467267 Wkohob

Do tego stwierdzenia nie potrafilto odnies$s¢ sig 2

Wedtug 53,33% mieszkancow okazjonalne spozywanie

27,2
i mme j
6, 11Y%
al ko

si¢ 22,78% oso6b, vadz2i3,l8 X% ondipeo wp cetdrzai f intao t o pytanie.

17, 78% badanych uwaza, zZ e alkohol jest dobr

si¢ z ta opinia, a 25,00% wskazatlto odpowiedz ,, ni

Wyk. 20. Prosze ocenié¢ czy zgadiza sie¢ Pan/i z po

Nie ma nic ztego w pr4,m43u
Al kohol w piwie jest Me
Osoby z probl emem alkm
Alkoholizm jest dziedziczny m

Okazjonal ne spoiywanm

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen m

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mz gadzamni e ez g a dinigwiems i e

y m 1

ni zs z
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3.3. Problem nikotynowy z perspektywy dorosltych mieszKk:

Kolejny blok tematyczny dotyczy problemu nikotynowego
pala papierosy. Ponad-7p3o,1303wa dneikelsazrilpuajted,d w ep mmpingpdryo snd w,
twierdzi, ze codziennie po nie sie¢ga. Kilka razy w rc

pali kilka razy w miesigcu, a 4,44% kilka razy w tygo

Wy k. 21. Jak cze¢esto pali Pan/i papierosy?

codziennie — 15,56%
kilka razy w tygodniu - 4,44%
kil ka razy-3,89%

kilka razy w roku - 2,78%
nigcy (T 73,33%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00%  80,00%
Na kolejnetr zy pytania dotyczgce palenia papierosow odpowi

poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz pala papierosy.

Sposrod osob, ktore zdeklarowatlty sie jako palagce, 33,
sztuk,a14,58% palil6-2 5 papier os O w. 16, 67% respondentow nie paldi

okresli¢ 1le papierosoéw wypala dziennie.

Wyk. 22. Ile sztuk papierosoéw dziennie Pan/i wypala?

ni e Wi em,-6,25%
16-25 sztuk —14,58%
o155z T - 3,337
ponize; T o, 17%
trudno powiedzi ec'—16,67%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Badani na pytanie o Imeontiyawapg i edrod wp opdojdel,BBd). 4976% pal a3
ankietowanych pali dla towarzystwa, 37,50% respondent

dla przyjemnos$ci oraz ze znudzenia 1 dnlyac hz anbiiecsizak acnzcaos
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Wyk. 23. Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

inne J 0,00%
dl a pr .y S 29,17%
dla towarzystwa N 13 ,75%
przy alkoholu NG 37,50%
ze znudzenia/zabicia czasu N 29,17%
wstresie Y 53 33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Jak wynika z analizy danych, wigkszos§d&3pPpab&8&zyznie 2909
nemi ato takich prob, ale planuja w przysztos$ci. 27, 0

palenia, ale nieskutecznag, nat omiast 12,50% wiele raz

Wy k. 24. Czy proéobowal Pan/i Kkiedykolwiek rzucié palen

tak, wiele razy NG ,50%
tak, raz, o N /,05%
nie, ale zami N o ::%
nigdy nie N :o,55%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Kolejnym pytaniem z zakresu palenia papierosow byto
Wigegkszosé¢ ankietowanych odpowiedziatl 5667%ca34pidddjestni e p a |
zdania, zZe s3a onenas zkwidddovmos$ Wskalzaagzy ,t oze maja do ¢z,
zdrowiu i przynoszaca

spustoszenie W oOorganizmie. 6,11% badanych twierdzi, Z

szkodliwe dla zdrowia (2,78%).

I3

Wy k. 25. Bak/ bcemkadli wos¢é palenia papierosoéow dla zdr

nieszkodliwe -2,78%
w matym stop D G611%
szkodiwe T 34,44%
bardzo szkodliwe T 6, 67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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34Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszk

W kolejnym bloku tematycznym poruszono problem uzywan
Celem byto poznaniicadopéemiireopandedd Hw zwigzanych
psychoaktywnych. W pierwszym pytaniu ankietowani zost
Mieszkancy biorgcy wudziat w badaniu w wigkszos$ci prz
takiej odpowiedzi wudzielito 76, 11% osdéb. Blisko co pia

nie pamig¢ta, czy miato kontakt =z tymi §rodkami.
Wyk. 26. Czy mial Pan/i kiedykolwiek stycznos§é¢ z nark

ni e par oo 4,44%
nie M 76,11%
tak T 19 44%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Na kolejne trzy pivtgnnakdpode»m»swkadnl ywpepezedoim pythryu, Kkt 6 r e

zadeklarowaly, iz mialy kiedykol wiek kontakt z mnarkot

Wsrdé6d tych osdb, ktdédre zazywaly narkotyki 4,44% zazyw
kilkar azy w rokul] k&, 62 %yowomi wsmigeui, g Qyu.,788% rakl% raz w t

Wyk. 27. Jak czesto zazywa Pan/i §rodki psychoaktywne

nie 2o N 27,22%
zazywatem/am -4,44%
kilka razy w roku I 2,78%
kil ka razy'1,67%
raz w m D 2,78%
raz w tygodniu i) 1,11%
codziennie lub prawie codziennie I 0,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Mieszkancy, ktoérzy mieli kontakt z8naékptykmhmet pmzygen

dopalacze (21, 74%), ekstazy (17,39%), sterydy (8, 709
(4,35%). Nie sigeggali natomiast po pozostatlte wymienion
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Wyk. 28. Prosze zdidadzyé¢ kidrponsiudbszajncje psychoaktyw

inne ! 0,00%
dopalacze TN )1 74%
leki NS 8 70%
sterydy TS 8 70%
$rodki N 4,35%
ekstazy == 17,39%
grzyby halucynogenne ' 0,00%
tso ! 0,00%
kokaina N 4 35%
amfetamina T 01 74%
marihuana M 73 2 6%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq

Gl Oownym powodem sig¢gania po substancje psychoaktywne
zabawy (47,83%), towarzys t wo (39, 13 %) , wptyw znajomych (30, 43%),
o problemach (8, 70%), brak konkretnego powodu (8, 70%)

Wy k. 29. Z jakich powodow siegnagl/ elta Paem?Zi po wyzei;]

inne J 0,00%
pandemia koronawirusa/izolacja J 0,00%
brak konkretnego powodu . | 8,70%
2 ci ek N ) 1,74%
wptyw zn N 30,43%
by ztago -4,35%
by zapomniet¢ —8,70%
dla towarzystwa (NS 30,13%
chec¢ | eps N 17 ,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi mnie sumujgqg
Na pytanie dotyczace mozliwoS§ci pozyskania nar kot yl

respondent 6w odpowiedziato, ze nie —8G12%. 15009 badapychn i e j e 1
podaje, Z e s 3 trudno dostepne, a zdaniem 10, 56% s g

sag catkowicie niedoste¢epne.
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Wyk. 30. Jak ocenia Pan/ i mozliwos§é¢ pozyskania narko

niewiem T 6, 11%
tatwo o D 10,56%
trudno o NN 15,00%
catkowi ci e D 333%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Ankietowani w  pyt ani u 0 mozliwos§¢ pozyskania dopalaczy na
czy 1stnieja tr uddypie778% badanychctwierdzi,dzceb ypcoizuy.s kJaeni e dopal ac
natomiast trudno dost e¢epne sa 1056% minasizkaibg ®W %uwaza, ze dopal
zamieszkania sa calkowicie niedostepne. 65,00% badan

dopalacze w miejscu ich zamieszkania.

Wyk. 31. Jak ocenia Pan/i mo znliiewoPaén ap/oiz ynsikeajnsicao wdoo$pcail ?a

niewiem N 5,00%
tatwo o D 7,78%
trudno o Y 16,67%
catkowici e D 10,56%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zdecydowana wig¢ckszos¢ ankietowanycusai( kWwa?&%)t aminea wnii a,t
na wzrost =zazywania substancji psychoaktywnych na ter

osoO6b,cmaapajze7, 78% badanych.

Wyk. 32. Czy w Pana/i opinii pandemia koronowirusa i

substancji psychoaktywnych na terenie gminy?

vewers TN 755
nie -7:78%
o [N 14,44%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
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W odniesieniu do wczeS$mispjosnalealt 6 vy toa w,s Fmaemma sec gnongag zm e

narkotyki lub dopalacze. 84,44% mieszkancoéw odpowiedz
o poniesienie konsekwencij.i prawnych przez ubstaaclei e, b a
psychoaktywne. Pozostali mieszkancy przyznali, Ze zna

dopalacze-11, 6 7% oraz, 1z mozna je zdoby¢: —(ba6%)onadyskottce u ( 7, 7
(2,78%) orazw szkole,pr zed szkota (0, 56%).

Wyk. 33. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowos§ci

inne 1§ 0,00%
znam konkr (D 11,67%
w szkole, $#056%
w sit10,00%
na dyskotece D 2,78%
w centrum miDS556%
naosiediy (D 7,78%
nie znam takich miejsc T 2/ 44%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq

Niniejsze pytanie miato na celu sprawdzenie jak ankice

przeciwna stosowaniu narkotykow. 11, 67% osob twierdz:i
decyzja, natomiaz¢ Powdfmnmosodbeuwac¢howaéc zdrowy rozsad
badanych wskazato odpowiedz ,, wszystko jest dla ludz
pytanie.

Wyk.3d.Jakie jest Pana/i podejs$§cie do uzywania narkotykéo

nie wiem ' 1,67%

czt owiek ma prawo si-1167%

decyzja

wszystko jest dla ludzi - 6,67%

owi nno s Z awsze zZ ¢ 0
; : D 5

aby nie popas¢

narkotykow

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%
*Pytanie wiel okrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
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Dla wig¢kszos$ci ankietowanych osoba z problemem narkot
Rzadzie]j] wskazywano na mnastepujace charakterydoyki: [
sie w zyciu (18, 89%), osoba, ktora jest obcigzeniem s
ktory wyrdéznia sie¢e wygladem (5,00%), przestepca (4,44

o duzej wrazliwos$Sci (2,22%).

Wyk.35 Ki m jest dla Pama/i osoba z problemem narkotykowy

inne I0,00%
osoba, ktoreij nin—18,89%
awanturnikiem, chuliganem - 5,00%
osoba, ktora jest -14,44%
dzi wakiem, ktory \A-S,OO%
zachowaniem
osoba majaca z{-3,33%
osobgag o dui('2,22%
osoba nie—18,33%

orzes D a44%
78,33%

osobq

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowi edzi nie sumujgq
Niniejsze pytanie mi at o na celu sprawdzenie wiedzy
psychoaktywnych.

1, 67% ankietowanych mieszkancow wuwaza, zZ e ni e ma ni

narkotykow lub dopalkddonysiZd 88,3 %niog obi,e zagod 0% nie

to pytanie.

6, 11% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykow nie
kara¢ posiadanie narkotykow. leSm”5 6 % os o6b wskazalo odp
81, 67% ankietowanych uwaza, ze dopalacze nie sa bezpi

13,33% osob nie potrafilto odniesé¢ sie do tego stwier

formg narkotykow.
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Ze stwierdzeniem ,,Okazjonalne zazywanie narkotykow 1
a 74,44% nie zgodzito sie¢ z ta opiniag. 21,67% ankieto
25,56% mieszkancow twierdygd, klzes ynfairk chwaamaa jnai ko pnoawri knont
badanych wuwaza, zae bmnyatr izhaulaincaz apndaWid2o? %n aorskoobt yikidew. potr a
odpowiedzi na to pytanie.

7, 78% ankietowanych twierdzi, zZe wsgysthiodpewkotdwunko,

oso0b nie zgodzito sie¢ z ta opinia, a 16,11% nie potra

Wyk. 36. Prosze ocenié¢ czy zgadza sie Pan/i z ponizsz

narkotykoéow/dopal a’

Posiadanie narkotykéﬁ—

narkotykodow

Okazjonal ne zaiywanig
do wuzaleznieni

T Y T

narkotyk
sie ich odpowi:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mz gadzamni & ez g a dmEnigwiems i e

Wiedzeg dotyczagca substangjiczps pd¢hoaktoywnn yec hz mni cewyzckha n
i Internetu —t a ki ej odpowiedzi udzielito 75,00% badanych. Cc
21, 11% osdé6b od rodziny, 16, 67% z pracy, 12,2 z pr

u lekarza. 20,56% respondentdw nie szuka 1 nie zdobyw

Wyk. 37. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencija

z innyc '0,00%
nie zdobywam informacji - 20,56%
zprasy D 12,22%
ztelewizjii Internetu T 75 00%
od lekarzy D 6,67%
zpracy S 16,67%
zuczelni D 7 78%
od znajomych eSS 25,56%
odrodziny M 21 11%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00 50,00% 60,00% 70,00%  80,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi mnie sumujgqg
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35 Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszk:
Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Ma ono na celu nie tylko
oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemqoayn do mo we
jest przemoc 1 jakie zachowania klasyfikuje sie jako
Pierwsze pytanie w niniejszym podrozdziale miato na ¢
okreslone zachowania jako zachowania przemocowe.
Respondencinaj c z¢ $ ciej wskazywali mna: bicie (96, 11%), groze
catowanie, dotykanie wbrew woli (60, 00%), zmuszanie d
inne]j wtasno$§ci (51, 11p)enizgmdizyw e 038, 8D%)o,ddwywsaynhani e
(28,89 %), krytykowanie wygladu (25,56%), podszywanie
(22, 78%) oraz nie opiekowanie sie¢ kim$§ ktloi éwyomdapgoawioepdi :
na to pytanie.

Wyk. 38. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Two

niewiem §1,11%
inne  10,00%
catowanie, dot I -0,00%
spoliczkowanic T 67,73%
wysytanie obraz NI 3:39%
okazywanie braku szacunku (GNP 22,78%
bicie T o6,11%
smuszanie do og ! N s 20
zmuszanie do od I 33,39%
podszywanie s D :333%
kradziez pienied T 51,11%
nie opiekowanie sic [NNND 1889%
grozeni e, M 53 33%
krytykowan D 2556%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi mnie sumujgqg
Warto zwrodédcié¢ uwage, ze 23,89% baddazmzajha czan ap rozseorhogc yw

58,33% ankietowanych nie zna takich osoé6b, natomiast 1
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Wyk. 39. Czy zna Pan/i kogos$§ w swoim otoczeniu, kto j

sevir (D 17,75
e Y : s
o [ :: s

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wigkszos§é¢ badanych twierdzi, ze probl e m8gpTtm 438 0cy z wi :
ankietowanych stosowanie przemocy Wiagze 2z zazywaniem
z chorobami, 28, 89% z Iwy,kJl % zpernzi ycenz ysmpeo tpercozbnlyecrhy, vai d z i

Zdaniem 13,33% problem przemocy zwigzany jest z zazyWw

Wy k. 40. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowe];j

inne ’0,00%

pandemia koronawirusa/izolacja - 15,56%
wykluczenien D s,59%
chorobarni (MM :7,2%
zazywani e-13,33%
carywaniem D 35, c7%
caiywaniem Y 3 59%
piciem atkonolu MM s, 79

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego woldlr u, odpowiedzi nie sumujgq

Dtugotrwate pozostawaoniceddw ikartegygma nd &asitprruzkecpyojoneezgw wa h ¢ € 1
silnych 1 trudimyah wophywj in,a ols tpswasbodi be noyfsilaern,i a$ wi adkow i
relacje z ot ocezsetn iteom psychadogicand pozoskawania w relacji opartej na przemocy

obserwujemy jeszcze po wielu latach od jej zakonczeni
Badani mieszkancy zostaldi zapytani, czy zdarzyto si.

odpowiedz iaantkoi eltOo,wsabn% c h , A% ,0dnd % sti ewimek stzaolkSicch do$ wi a d
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Wyk. 41. Czy zdarzylo sie¢ Panu/i dos§wiadczyé przemocy

e (Y 0,414
o D w056%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00% 70,00% 80,00%  90,00%

Na kolejne dwa pytania dotyczace dosS§wiadczenia prze mc

w poprzednim pytaniuz a de kl arowatly, iz doswiadczyly przemocy.

Osoby, ktore doswiadczylty przemoc y7809580n fizycznam-a6B,%%.z ¢ byt
10, 53% badanych dysekswalne araz zanjedibania, p 5,26% pirzemocy ekonomiczne;j.

Wyk. Jdkiego rodzaju przemocy Pan/i doznal a?

nie wiem ' 0,00%
zaniedbanie  NNG_— 10,53%
ekonomiczna - 5,26%
seksualna (D 10,53%
fizyczna T 3 16%
psychiczna T 783,95%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Osoby, ktére doznaty przemocy twierdza ;57890 Pezgstalia wec g by
ws kazalii na tat@o6C)], bx%)t,a mat, R %) S,oraz dziecko/ dzi

przemoc w stosunku do 10, 53% ankietowanych. Ankietowa
Wyk. 43. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

inne osoby == —— 10,53%
brat 5,26%

siostra ¥ 0,00%
partner/partnerka _——— ———————————————————— 57,89%

dziecko/dzieci EEG_G 5,26%

dziadkowie ! 0,00%
tata A 21,05%

mama N 5 26%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnegowyboru,0o d p o wi edzi nie sumujqg sie do 100%
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Ponad potowa badanych uwaza, ze w gatiankiiee jwyosd pcopwijeed zzij
58,33% osob. Zdziat oopsing a2 2, &8 % S e8s9p% nndieen t Ppovt, r a f it o u
na to pytanie.

Wyk.44.Jak Pan/i sadzi, czy w Pana/i gminie wystepuje zij

newen (D 1535%
e [ > 75

tak 58,33%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
Ankietowani uwazaja, ze Dbezposredni wpltyw na przemoc

zazdro § ¢ o partnera/partnerke (67, 78%) i mnarkomania (46,
czynni ki : niskie wyksztatlcenie rodzicow (39, 44%),
koronawirusa/izolacja (171@B%¢. odpdWwhedzsdbnai eoppytadht
Wyk. 45. Co wedlug Pani/i ma bezpoSredni wplyw na prz

nie wiem '1,11%
inne  10,00%
pandemia koronawirusa/izolacja - 17,78%
warunki materiaine N 37,78%
cazdrosc o pa Y 7,75
niskie wykszt Y 3o 44%
narkomania (NN /¢, 1 1%
alkoholzm (T o>, 73%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Nastepnie ankietowanych poprosemn®ag onajkagaaiej ocsdbdb:
przemoc w rodzinie. Dane pokazuja, iz zdaniem wig¢kszc
(84,44%). Rzadziej wskazywano na: kobiety (14,44%), d

oso0b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.46. Kt o wedlug Pana/i jest najczesSciej sprawcg przemo

nie wiem - 2,78%
osoby ni epe'0,00%
osoby starsze 9 1,11%
dzieci/—lz,zz%
me z ¢ z N 24 44%
kobiety D 14,44%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Natomiast zdaniem respondentdédw to gtoéwnie kobiety (63

doznajagcymi przemocy. Rzadzie]j wskazywano tutaj na m

niepelnosprawne (0,05t6r%)f.i 1Na otdop opwyiteadnziiee ¢nile, 1pl % os 0 b .

Wyk. 47Kt o wedlug Pana/i jest majcze$§ciej ofiara przemoc

niewiem 1,11%
osoby niepel0,56%
osoby starsze D 2,78%
dzieci, N /6,67%
mez c 2 D 11,11%
kobiery MM 3, 39%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
5,00% badanej spotecznosdci t wai ewr sdpn a wizeed 1 si twa s¢ g w annaiteo ny
zdani a, iz nie ma wytltumaczenia dla =zachowan ©przemoc

jednoznacznie na ten temat.

Wyk. 48. Czy Pana/i zdaniem istniejag m&koVY?cznos$ci usp

nie wiem —20,00%
nic (T 75,00%
ok (W 5,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
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Ponad pot owhs5 ,bsa&% nuywahza, ze stosowanie kar fizycznych
wychowawecza, co potwierdzaja J ®&eznek ult kd ami at ergaou kj cewet,
emocjonaldzjemhkedmya rodzicem. 6, 67% popiera praktyko

nie ma zdania na ten temat.

Wyk. 49. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych

wychowawezag?

nie wiem I | 17,78%
ve M 75,56%
ok D 6,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

W razie problemu przemocy badz wzaleznien w rodzinie

o pomoc n62Pd2%ecje takRe T8I.r Resipmmdenci ws kazali t a
Spot e-<€3z5ne0j0 %, Gmi nnagz Kwann 5§ ¢P Rozwe mow Al kohol owych (2
23, 89%, a 22, 78% na lekarza lub 16, 11% skorzystatob
w Punkcie Konsultacyjnym, 11, 67% szukatoby podekocy u

Inter wenciji Kryzysowej, a 0,56% osdé6b w innych miejs
Natomias t 9, 44 % os o6b wzhhkaéobygcpomoesy7, 78% probowaloby r
respondent ow nie wieg¢ gdpopmomoiwna azweodopirdbdemu uzale
a 0,56% oso6b uwaza, ze w gminie nie ma do kogo zwrodci

Wyk. 50. Do kogo zwro6ciltlby sie Pan/i o pomoc wW razie

niewiem BB 2 78%
nie ma do kogo 1 0,56%
inne ’ 0,56%
szukatbym pomo NI 1611%
szukat bym pomo—9,44%
radzit by m IS 7 78%
lekar; N 00 73%
rodzina N 12 73%
punkty konsultacyjne GG 13 89%
Gminna Komisja ds. R T 207 22%
Osrodek Pomo<_35,00%
Zespoét | nte N 1167%
Telefon Zaufania 23,89%
Osrodek | nterw—8,89%
Polica I 2 22 %

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

*Pytaniewi el okr ot nego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie d
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3.6. Gmina wobec pr-echpiemiéaw mipeost ze k az imcyéc vh

Profilaktyka spoteczna jest to system metod i $rodkod
spotecznych 1 oswpwawrdhowe warifinhbzwopowaridaostek oraz
Niniejszy rozdziatlt pos§wigcony bedzie dziataniom profi
22,22% mieszkancdédw nie wie, jakie dzialaniaamaprzafziylwakati

narkotykow lub dopalaczy. 32,78% badanych wskazato ncz:

warsztaty profilaktyczne dla dzieci, 22, 78% responden
-tr6zne foramyzaajcdé idlmt odziezy, 16, 11% festyny, 1imprez
na akcje informacyjne za posSrednictwem ulotek, bros zn
lub Internecie, a 2,78% oso6b wskazalo na spoty radiomw

Wyk.51.Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, ab
lub dopalaczy?

viewien (GG 2> >
e #0,00%
filmy w telewizji lub Internecie - 7,22%
rozne for my zajec'_zj-,ll%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne — 16,11%
akcje informacyjne ;_14,44%

pl akatdow, brosz

spoty radiowe - 2,78%
kampanie profilaktyczne _ 22.78%
wyktaoy ¢ Y -, 75 %
warsztaty profilaktyczne dla dzieci _ 25,56%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi mnie sumujgq

Z zebranych danych wynika, zezmliokalayvyeh wwwidghazyehciz
problemdéw spotecznychBS5Sqgdd ajl3a2, d& %t antieecszznkiaen c 6w dzi at
gmine ocenia dobrze, zas$ 2, 22% wy sntiacwlioas tnaottegc zbnagr.d z8o, 3d3
nem ato wdaeja kwestii, a 3,89% nie ma wiedzy na t en

w problemy mieszkancow.
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Wyk. 52. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz

probleméw spolecznych mieszkanco6ow?

nie wiem -3,89%
trudno pc—8,33%
edostatecznie NG 7 .22%
— Ty
— e

bardzo dobrze - 2,22%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Zdaniem —respondentoéw mnajlepsze efekty profilaktyczn
profilaktyczne dla dzieci (41,11 %), wyktady/ pogadank:
pl akat seuv (19,449%), festyny/imprezy i pikniki profilaktyczne (17,78%), filmy w telewizji lub Internecie

(12, 78%) oraz spoty radiowe (3,89%). 0,56% oso6b wska

wymienili rozmowy z rodzicami.

Wyk. 53. Poniziej wymiendDenozrainh fedhmugdPhahan, pketyn

oddzialywaniach profilaktycznych?

inne '0,56%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne _ 17,78%
spoty radiowe - 3,89%
filmy w telewizji lub Internecie - 12,78%
akcje informacyjne 2—19’44%

pl akatdw, brosz

wyktaay o Y :: 39
warsztaty profilaktyczne dla dzieci — 41,11%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
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37. Problem uzaleznien behawioralnych i cyberprzemoc

Ostatniag, p o r uniigjszym arozdkiale gesttprobtd e w uzal ezni ena bdhlkivd dmiad;
uzaleznien od hazardu i Internetu oraz zjawisko cyber
Na poczatek ankietowanych poproszono o wskazanie 1ile
Wie¢kézmieszkancdw pos§wiegca na te¢ czynnoS§ ¢ od 1 do 2
na te¢ aktywnos$§¢ przeznacza 26, 11% osob, zas$ 21, 67 % w

badanych nie korzysta z Internetu.

Wyk.54.T1 e czas Pasnpeidzprzegladajgc Intermnmet w ciggu dnia’

nie korzystam (D £,39%
3 i M 1,67%
2-3godzny T 26, 11%
1-2godziny M 4 3,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Naste¢epnie ankietowanych zapytano, czy i1ch zdaniem na

19,51% osdé6b uwaza, ze ma ona zdecydowany wptyw, a 38
zgodzit o s i ¢ 2-3u,wa8z% jogs 6obni , ze pandemia nie ma raczej na
odpowiedz ,,nie ma wptywu?”

Wyk.55.Czy Pana/i zdaniem pandemia wplynela na czas jaki

o [ ;-
wceirie T 3. =
« T - = 15
zdecydowanie tak _19,51%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Ankiet owani kongzgstajia Izntkomptu by: wyszuki wa¢ in
si¢ ze znaj omymi (69, 51%), robi¢ zakupy przez Intern
(22, 56%), pracowa¢ online (19,51%), pabktwadae ¢ sbéoga c

osobami (5,49%) oraz ogladac¢ filmy o tematyce erotycz
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Wyk.56.Z j akich powo
inne

praca online

prowadzenie bl og:

robienie zakup
granie w gry online
oglagdanie fil mow
oglagdani
kontaktowanie s

kontaktowanie

wyszukiwanie informacji

déw najczesciej korzysta Pan/i z kon

1 0,00%

A 19,51%

. c,71%

A 53 66%
A 02 56%

M 3,66%

A 35 37%

M 5,49%

A 59,51 %
A 76 33 %

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Zdecydowana wie¢kszos§¢é o0sob uwamdk,ecje owWipowdzymij adtzi ey
15,56% o0osdé6b nie zna definicji cyberprzemocy.
Wyk. 57. Czy zna Pan/i pojecie cyberprzemoc?

nie

[s)
- Y ;-

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00 60,00% 70,00 80,00% 90,00%
Dodatkowo 11, 67% o0oso6b pdpopywnalozyéecydarpyzemaamy swes
doswiadczyto nigdy cyberprzemocy.

Wy k. 58. Czy zdarzylo s i Panu/ i dos§ wiadczydé cyber]

et

¢

wyzywani a, poni zania, zastraszania, oS mi eszania, c.

- Y -~
o D 1257

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00% 50,006 60,006 70,006 80,00% 90,00%
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Na kolejnepytani e dotyczace cyberprzemocy odpowiedz mogly ud

pytaniu zadeklarowaly, iz dos§wiadczyli cyberprzemocy.

Osoby, ktore przyznaty, iz doswiadczyly cyberprzemocy
kradzi e z3 kont (66, 67 %), rozsylaniem kompromitujagcych n
(23,81%), ponizaniem (19, 05%), tworzeniem kompromitu

zastraszaniem (9,52%).

Wyk. 59. Jakiae gtoo rpordzzeanjouc ?b y 1

inne 1 0,00%
oémies_14,29%
sz an?0,00%
poni ; S 19,05%
zastraszanie D 9,52%
wul garyzmy stosowan e I 22 36%
tworzenie kompromit ul N 1429%
wt amani a , M 66,67%
rozsytanie t I 331%
rozsytanie kompron_52,38%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotmnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
Wiekszos¢é¢ osob, w sytuacji, gdy zmagaliby sie¢ z probl
W dalszej kolejnos$ci ankietowamnajwsmkyaziy wall 5, 5S0) . r ol
probowatltoby radzié¢ sobie samodzielnie, a 8, 89% o0soO6b

gdzie mogtoby zwrodocié¢ sie z prosSbag o pomoc.
Wyk. 60. Do kogo zwroécilby sie Peamo/ciy? pomoc wW razie

nie wiem [ 8,33%
inne ' 0,00%
szukatbym pomo S 1556%
szukat bym pomo-8,89%
radzitbym I 13.89%
rodzina D 17,78%
Polica T 73 89 %

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujgq
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Robienie zdje¢eé bez zgody osoby fotografowanej jest ni

im si¢ przytrafita, zas$ 27,22Waosdéb nie przypomina so

Wyk. 61. Czy wbrew Twojej woli wykonano Ci zdjecie 1u

27,22%

nie przypominam sobie

0,
e 53,89%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wsrdoéd badane] spolecznos$§ci obserwuje si¢ niska znajo

doswiadczani a-tcaykber prrzgeamoczycje zna jedynie 7, 78% osdl

Wyk62. Czy sltyszal/a Pan/i o jakiejs§ organizacjach 1lu

pomocy w sytuacji zetkniecia sie¢ zZ cyberprzemoca?

nie
tak

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,006 80,00% 90,00% 100,00%

Ankietowanych zapytano, czy znajag dane kontaktowe do
pewnych, c¢czy zna te dane, -fadknalbdpoewdzagdzozizngdziyd oi 8
oso6b zna je dobd zppomoowy.ce, Ngtdemicastzuka, 56% mieszkancow
do instytucji pomocowych. Warto zwroci¢ uwage na fakt
pomocowych i nie wie, gdzie szukaé¢ pomocy W razie pro
Danete pokazuj g, iz Ci mi e s z k aaftc ymomzilei wmad jcd  wis\udcjech n na p o

kryzysowych.
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Wy k. 63. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytuciji

probl eméw?

nie znam, nie wiem gd
probl emdw

21,11%

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak 35 56%
znalez¢ informacij !
tnam dobrze, wiem gd: (Y 17 75%
probl emoéw i
tnam bardzo dobrze, v > 56
szukad¢ pomocy w r a ¢
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedz i ni e sumuj g sie do 100%

W kolejnych trzech pytaniach zostanie poruszona temat
nalezy do grupy uzaleznien od czynnos$ci, gdzie to ni
powtarzajg c e si e czynno$ci zwiagzane 2z grami na pieniagdze.
nie jest niestety powszechnie postrzegany jako powaz
zdrowotne 1 spotecznoes tskai ,d ujzaek =zia rdélwan os pdoltae cjzeednns t wa . W

licznych problemdéw zwiagzanych ze zdrowiem psychicznym

probleméow finansowych, problemdédw zawodowych i z nauka
Ankietowanych =zapytano, czy kiedykol wiek braldi udzia
operatorow telefonicznych, w ktorych wysyta sie¢e ptaf
ankietowanych mies zkgonddwubrkomhdkuuwudzaicaht kwltka razy, a |

Wy k. 64. Czy bralt/a Pan/i udzial w konkursach organiz

telefonicznych w ktoéorych wysyla sie platne s msy?

wiele razy ' 1,67%

iarary (D 31,11
cigey (Y 7,221

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Na automatach lub w s32lpad%hogobr Nagdmi aste 2Z5a%6% mi

razy, a 2,78% ankietowanych wiele razy grato na autonmn
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Wy k. 65. Czy gral/a Pan/i na automatach, w salonach ¢

wiele razy - 2,78%
karazy T 25,56
gy T 7 1,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Rowniez wiekszos§¢ mieszkamoddvw bmikgnhethaks kobdpowwedZzows

79, 44% o0s O6b. 16, 67% ankietowanych robito to kilka raz

Wyk. 66. Czy obstawial/a Pan/i zaklady bukmachersKkie,

wiele razy -3,89%
kilka razy - 16,67%
ey Y /5,47

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

4. BADANIE DZIECI 1 MLODZIEZY

Uczniowi e, podobnie jak poprzednie grupy, zostaldi pr
podzielone na bloki pos§wiegegcone nastepujacym problemor
Srodkow psychoakt ywnycihgr abzgimge Z npremei manc y b echraawz zaga

zprofilaktyka.

Caty kwestionariusz sktadal sie¢ z pytan, w ktorych ba
zawarte w wymienionych blokach oraz podzielenie sig¢ W

Na kofncu ankietglaummeszyrzaha mwmwoselu okreslenia ptltci o

4. 1. Struktura badanej préby

W badaniu ankietowym na terenie Gminy Lobez w szkota
49,87% prodby stanowitly dziewcmydhkodstaa vdwelj3 %u dhil olp cwy
134 osoby, w tym 39, 55% dziewczynek i 60, 45% chtopcow
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Wyk. 67. Ple¢

60,45%
Szkota ponac 39’55%

50,13%

Szkota po 49,87%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Eme z ¢ z yEkobiata

Najliczniejsza probe badawczag stanowili uczniowie z V

z: klasy VII (36,68%) oraz klasy VIII — 25,86%.

Wy k. 6 85 zKkdoalsaa podst awowa

o (Y - - -
o (Y : 5%
v (Y =7, 7

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

W przypadku uczniow szkoly ponadpodstawowe] w sktad
27, 61% uczni dow k1l alsa sl II,I 11,9 ,74,04%i% duzcdzBn®bwouvk zknliadsw IkM a sy V

Wy k. 68aszKbhaaponadpodstawowa

klasa piata p-4,48%
klasa czwarta ponadpodstawowa | 7,46%
klasa trzecia ponadpodstawowa _ 19,40%
klasa druga ponadpodstawowa _ 27,61%
klasa pierwsza ponadpodstawowa - 41,04%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Na wsi mieszka 32,45% ucznio6w szkotlty podstawowe] i 4

w mie§cie mieszka 67,55% ucznidw podstawdwki 1 53, 73Y

RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad
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Wy k. 69. Miejsce zamieszkania

53,73%
Szkot a ponac 4627%
67,55%
Szkot a p o 32’45%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B miasto Ewi e $

4.2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodzi

Dane Zzawarte w literaturze tematu pokazuja, zZ e pon
ukonczeniem 18 roku zZycia, a pierwsze do$§wiaediczeni a
dorastania. Z punktu widzenia zarodwno regulacji praw
dzieci 1 mlodziez jest jednym z tzw. zachowan proble

ze 1nicjacja wholaskkreéotiec zpyi ca e cayldkoowa n e j wiekszos§ci m

normatywne wydarzenie zZyciowe okresu dorastania.

Pierwszy blok pytan skierowanych do ucznidow dotyczyt
oszacowanie skali problemuws$ r 6d badanych uczniow oraz wskazanie gru
najbardziej widoczny.
Na poczagtek ankietowanych =zapytano, czy 1ich rowiesdni
22,96% uczni 6w mtods zrysczhy cih . 8 1Z, 3t4% oupci znn iad wn iset az godzi t o
starszych ankietowanych.

Wyk. 70. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

11,19%
vewier: | 3, 15%

7,46%

|

nie

44,85%

F 81,34%
tak 22,96% i

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00  60,00% 70,00% 80,006  90,00%

BSzkota ponadméd&kbéwowadstawowa

Jak wynika =z analizy danych, 20, 58% wuczniow podstawod
alkohoDo#%2% Wcznidw mtodszych i 35,07% wuwucznidw star
alkoholowych.
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7. POROWNANI E WYNI KOW BADAN REALI ZOWANYCH W GMINIE LOB
BADAN REALI ZOWANYCH W INNEJ GMI NI E

Niniejszy rozdziat s teanmoéoww is ppoot re6c wnnaynowhe Gwayiksntil gip ulpjaraboodydc ho r a
gminy, kt orej wriae | #emd groafaizc zsntar ufkda diobna j est do Gmi 1
dokonano ws§rdéd grupy dorostych mieszkancodw oraz uczni
X w badaniu brali wudziat jedynie ucahipwnedpaedostapowy

zostang poddane analizie wW tym poroédwnaniu.

7.1. Poréwnanie skali probleméw spolecznych w§réd dor

Pier wszym por 6wnywanym probl emem spolecznym jest
W przypadku Gminy %Lobez obser wuje sie wyzszy odsete
niz w przypadku Gmniasy X Gt %) .c sMagtwamzm cams er wyjzes zy o d:
pijacych al kerth®4dn iccoad zmiegqnchaye g mi na mi wynosi tutaj 0, 6
mieszkancy mnajczegs$§cie] si¢gaja po alkohol kilka razy
byto rakylkamiesigcu?”

Wy k. 186. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

40,00%
36,67%
21,11%

—9 21,67%

20,00%

15,00%
16,00%
6,67%
13,89%
6,00%
0,00%
codziennie kilkkarazywtygodniu ki | ka r azy kikarmjwecki gcmi e pije ¢

=@=(CminaX =@=Gmi na tobez

W Gminie X mieszkancy nal ceperScjie jalpkgholjw dhdoa,a%Zz0b%). 1IN
najczes$§cie] ankictowan#” wgRdzy )i oDpdwit kdmwo, w3 Gmi n
mniejszy odsetek oswb wypcpgj aadwch 1j epbwracrjazoal kohol u.

a Gming X wynosi tutaj 1 punkt procentowy.
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Wyk. 187. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu ca
(250ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wé dki (30 ml ) .
40,00% 36,90%
34,75%
v)
29,08% 29,76%
20,00%
0,
17,86% 9,22%
9,52% 5,95%
0,
0,00% 4,96%
1-2 3-4 5-7 8-10 11-13 i w
=@=GCminaX =@=Gmi na tobez

Problem nikotynowy

przybiera

wieksze rozmiary W pr.

mieszkancoéw, a w Gminie Lobez 26, 67 %. Nizszy jest r
(w przypadku Gminy X — 26,00%,awGmini e Lobez 15, 56 %) .
Wy k. 188. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

80,00%

73,33%

60,00% 62,00%
40,00%

20,00%

15,56%
S 4,00%
0,00%

codziennie kilka razy w tygodniu ki | k a

=@ GMming X =@=G mi n a

Nat omias:t w Gmini e Lobez
niz w Gminie X. W Gminie
mieszka n ¢ 6 w, a w Gminie X co

Gmi nnov Prooram Profilaoaktviki

Lobez
dziesiaty

i

razy kikaramjiweaki 3 c u nigdy
tobez
skal a probl emu nar kot

po substancje psychoa

ankietowany.
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Wy k. 189. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek mnarkotyki?

100,00%

90,00%
80,00% 81,00%

60,00%

40,00%

20,00% 19,44%

10,00%
0,00%
tak nie

=@=GCminaX =@=Gmi na tobez

Mniejszag skalg¢g problemu przemocowe-gtou toabjs eprrwuejneo csyi ¢d ové

kiedykol wiek 10, 56% mi2Zde0%kancoéow, a w Gminie X

Wy k. 190. Czy zdarzylo sie Panu/i doS§wiadczyé przemoc
100,00%

89,00%
80,00% 79,00%

60,00%

40,00%
21,00%
20,00%
10,56%

0,00%
tak nie

=@=GCminaX =@=Gmi na tobez

7.2. Poréwnanie skali probleméw spolecznych w§réd ucz

Niniejszy podrozdzial ma na celu porownanie skali pr ¢
z Gminy Lobez 1 gminy o zblizonych danych demograficz
Analiza pordodwnawcza dwoch gmin pokazuje, inzi oswk ajleas tpr
nieznacznie nizsza wtptaypadkwhomhi pyobowato pié¢ 20, 5

21, 53% uczni o6w.
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Wy k. 191. Czy prébowales/as§ pié¢ alkohol?

90,00%

80,00% 78,47%0— -8 79,42%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 21,53%0— —e 20,58%
10,00%

0,00%
Gmina X Gmina tobez

=@=1ak =@=nie

Rowniez skala problemu nikotynowego ljeensita mpmipeijesrzoas 0w pp
si¢ tutaj 19d68 %owdwkni 6 W famipnaipei eX ols@amtiakmti at o 26, 39 %
Lobez nieznacznie mniej uk08% dwwGminipX¥41j39%p api erosy regula

Wyk. 192. Ile ragd¢lew) zyddmz YliesCi wie¢ prébowacé¢ palidé

100,00%
82,32%
70,00% 73,61%
40,00%
10,00%
pale reguldammrziae mi s i ekilkdraey c z e st o raz ni gdy nie ¢
-20,00%

=@=(CminaX =@=Gmi na tobez

Natomiast w przypadku Gminy Lobez obserwuje sie niez

przypadku Gminy X. Ré6zZnica miedzy tymi gminami wWynos:
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Wy k. 193. Llzgs pardblbiwedykol wiek zazywaé markotyki/ dopa

120,00%

100,00% 97,92% —o— —e 97,36%

80,00%
60,00%
40,00%

20,00%

2,08%, ® 2,64%

Gmina X Gmina tobez

0,00%

=@ tak ==@==nie

Problem przemocy mie¢dzy uczn-itaunia jj e3s8t, 2wyw suzcyz nw 6 @miprr iz

szkole wystepuje zjawisko przemocy miedzy uczznnidéawmi . V

Wy k. 194. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przen

100,00%
80,00%

60,00% 49,31%

29,86%
40,00% 38,26% ? 46,97%

20,00% 20,83%
14,78%

tak nie nie wiem

0,00%

=@=GCminaX =@=Gmi na tobez

8. WNIOSKI

Badania realizowane na terenie Gminy Lobez pozwolity

Skala zjawiska wzaleznien chemicznych 1 b

Skala wuwuzalezZnien chemicznych wS§réd dorosltych mieszkai
rozmi.arPBovdat kowo, skala probleméw uvuzaleznien w Gmini

strukturze demograficznej.
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Z ana

sie s

lizy por 6 wna wc zprgblemuwnikotyhowego na przestrzeni astatnich latdbdsenwuje

padekni éwzbydarostych mieszkancéw siegajacych po

W przypadku probl e mu saplakdeehko ldwezgdy zaowwasAandc mieszkanec

alkohol.

Jednak wzrosta ilo§¢ spozywania niebeuwprantawych

na przestrzeni ostatnich latobserwujes i ¢ s padek liczby wuwuczniow siegajacyec

Szcze
mi es z
Istot
mater
komor
Badan
Czegst
jedyn

g6l na uwage nalezy jednak z wrwozcrioés t ma 1l pcabhe ndo
kancow i ucznioéow szkolyjappnadpbdstatawpwepsykhonky
nym probl emem ws$ rjoeds td zpireocbil eimi cubkypydemdayezzazdorangga i e n
iatu badawczego wynika, Ze uczniowie duzo czasu
k a gry konoputesowe.

ia dpWwWeddhiye ma duzego znaczenia, jesli chodzi o
otliwos§¢ sieggania po substancje psychoaktywne do

ie, iw swi epgraznyipaa diko al kohol w§ro6d uczniow szkotl

wptywajaca na czegstotliwo$§¢ siegania po alkohol.

Coistotne,Luczni owie oraz doros$li mieszkancy posiadaja wied:

substancji psychoaktywnych. Pot r afi g wskazaé¢ 1ich konsekwencije, wi e d z
probl emowej. Duza rol-edzodgiywajaal i zotwapymzlpobgr amom
uczni 6w jest na wysokim poziomjieh rmrozmntkiadrmow.zaleznien

Ro6wni

Zagrozen

Y4

psychoaktywnych.

ez Gmina podejmuje wiele dziatan majacych na cel

Istotnym problemem
wsrod dz
mt odzi ezy
cyberuzal
i cyberprzemocy.

ni e
Z haczeni a,
kontakt z substancjami

£dzywanl psychoaktywnymi.
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9. REKOMENDACJE

Celem badania bytlo przedstawienie wybranych problenmn
w odniesieniu do opinii: dorost ych miesikamtcoddw,iedyiesczikol nej or az

w punktach sprzedazy. napojow alkohol owych

Cel ten ziostwltwosolkhyg weryfikacji zebranego materiatu
wnioskow dacrjeikometnére ddastwpneenipostazanego rodzaju |
zmierzajagcych do poprawy sytywecpijanp meesmkengmwny, W
Poni zej znajdujag sie rekomendacje co do dalszych dzi:

oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

9.1. Problem alkoholowy

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

1. Dalsza realizacja kampanii informacyjne]j dotyczac
i prawnych wynikajagacych 2z naduzywania alkoholu,
na panujagcag sytuacje epidemimaltegiicazngepealkaivanel cazknt ey ¢ 1
w formie onling, np. o g 6 1 n o Kkampajpieoprefélaktyczne w social mediach lub telewizji i radio.

2. Aby zwiekszy¢ skutecznos$§¢ prowadzonych dzialan pr
pomig¢dzyamioma 2 ye mggni zacw aombis zdazri zael ay zgaclyenwini en, kont
szkolen i kurséw majacych na celu podaodasgemnao wa kioan
podmi ovt 6psr o wa dzeni e kampani i spotlemiwewmec hs.zkWd z2meg
przekazanie grupom, ktore majag by¢ objete szkoler
potrzeb szkoleniowych.

3. Dalszag realizacje¢ kampanii, ktora powinna uwzgle
na tematchmodolrimmypomocy w przypadku wuwzalezZnienia o
znajomego lub czlonka rodziny).

4. Aby =zapobiegaé¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia u tyc!
alkoholu, zal eca siami dalmagacyehl inaaccjegl uk aimmpf or mo
mieszkancoéw na temat konsekwencji spozywania duzy

5. Szkolenia dl a l ewk azrazkyr eis i pi erlogzgpnoizanraewka ni a wzor 0w
pacjent ow i podej mawaonsidab ipnitjegrcwecnhc jail kwoohboel ryzyko
przeprowadzenie dalszych szkolen w zakresie dos ko«
odwykowego.

6. Dziatania skierowane zar dwno do pr ac opizedstawiénie, | a k
konsekwencji prawnych z wi g zanych z podejmowaniem pracy W st

wynikajacych z takie]j] sytuacji.
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7. Szkolenia (w wersji stacjonarnej lub online) dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania
i interwencji wobecprac o wn i k 6 w.

8. Kontynuowanie realizacji kampanii informacyjnej na t e mat konsekwenciji prowa ¢
wptywem alkoholu. Ze wzgledu na panujacag sytuacij
gtédéwnie w formie online.

9. Dal sz a realizacjeg zaj ¢ wpr ofli Isatkatrysczzyncyhc hucw ns »lwo t
posSwieconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzgle
uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyplywem napoj o

10. Real i zowanie kampanii informujace] o skutkach pici
z temat yklak FALASI owego zespolu pltodowego i uswiado
uni kania nawet $§ladowych ilos§ci alkoholu.

11. Kontynuacje¢ldwiaelamajezmozxzym spektrum, docierajac

w celu obnizenia liczby uczniow inicjujagcych we wc

sie¢ np. profilaktyczne godziny wy cphoodweajwrozwea,é¢ wl zcizaatl
profilaktyczne: realizacja rekomendowanych progr
spotkania z ekspertami np. osobami pracujacymi z

12.Dal s z e zastosowanie w dziataniach vpordezfistrbtegyik t yczny
informacyjnej, w celu poszerzenia wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji picia alkoholu oraz
umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania racjona

zwigzanych z uzywani ezm karleksouh osltur.a tBeyg idiz iianlfaonrinaa czy j n

rezultaty, powinny by¢ realizowane przez kompeten
wybudzania zaufania w§rdéd dzieci i mtodziezy i b
inffor macje, musza by¢ rzetelne oraz dostosowane do e

13. Rozpowszechnianie w§rdédd uvucznidow informacji na tem
osoby wuwuzaleznionej. Wazna role¢ w diagnmamezgeiedt
wychowawcy i opiekunowie w placowkach, ktorzy poj
zwracac¢ uwage na symptomy $§wiadczagce o tym, ze d
rodziny. Pomocne mo g g o k a z ahdogicznei ¢p. podczasn Godzin war s z
wychowawczych) polegajagace na pracy nad samoocengag,
umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w gr uf
Z 1innymi l udz minn yuntiz glcued Znmir,m dzaj gce szanse na bud
wlasnego, a takze wycieczki, ktore beda pomagac b
ot warty §$wiat.

14, Kont ynuowanie realizacji szkolenfnmdHedzioed zwiceddwz a ,p o

problemu picia alkoholu, skutkow wczesnej inicja
zapobiegania. Rodzice powinni zostac rowniez pr z
Sspozywania al koholou spkrozrezzy sd ai¢e czk od a r Wmorwte go pr ze wo

dzieckiem o alkoholu?” Dostepnego na stronie trz:

liczby rodzicoéow.
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15. Dalsze wykorzystywanie strategii alternatyw —a n ga z o wani e d z i akeyine, bezpiacine d z i e z y

aktywno
odbiorec
16. Kont ynu
w §wiet

17.Kont ynu

o
N

pomi ¢
chronia
18. I nwesto
19. Dal s z g
i mt odz
edukacyjnej,
si¢ rea
uczyty

podnos z

$ ci (np. sportowe, artystyczne, plastyczn:
o w.

owanie podnoszenia kompetenciji nauczyciel:
licach feketmwnwiecksdenahaan.

owanie realizacji zaje¢é¢ integracyjnych dl a
y uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i
cy podejmplwawngychaphonowandzyeci 1 mtodziez.
wanie w sprzet 1 mniezbegdne materiaty potrz
realizacje¢ dziatan, majacych na celu zapo

iez. Przydatne w tym pr z yppfilaktkcanych strategliz i ¢ 1z a

ktora ma na celu rozwijanie waznych umiejg¢

lizowanie ¢wiczemwargizentpwychko ddwek dbeydjan yrooh
nawigzywania relacji Zz 1nnymi ludzmi, radz

enia poczucia wlasnej wartos$ci.

9.2. Problem nikotynowy

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

1. Dalsze cykliczne rozpowszechnianie mat er i at 6w p,rofial kktoygyaxthyczinaj dow

infor ma
powinny

2. Nalezy

cje zachecajace do rzucenia palenia oraz s
by¢ rodwniez dostepne w formie online.

k o n ttyannuioaw apér odfziilaa k't y c z mset rvayt keagri 2y, si tmifijpaacmape rmzpy

celu edukacje¢ mieszkancdw z zakresu szkodliwos$ci 1

otoczeniu.
3. Dal sze

propagowanie w$§r 6d poprzezzpnrizoewd szt darwoi vaengi o s tkyolruz

idacych oraz mozliwos§ci ich osiggniegcia, a takze |
w formie drukowane] i internetowe ] orazajza@icaah a
sportowych (warto dopiln o wa ¢ , aby wuczestnictwo w zajegciach spo

dzieci
4, Dal s ze
dla spr
nieletn

5 Przydat

i mtodziezy zasad Fair Play, wspoé6tdziatani
dzialania oparparirosadjwadd agadgti egao Eo6mt pduaeyg
zedawcow wyroboéw nikotynowych z zakresu pr
im oraz konsekwencji moralnych i prawnych

ne wW zapobieganiu podejtheweniaizamdbdwarzzr

dalsza realizacja programu rekomendowanego pr ze z Panst wowa Agencj ¢ Rozw

Alkoholowych (PARPA) — Spdj rz CGenlaecm e jt e go programu jest ro:

psychospotecznych ucznitowwoiwounmyganlie, wampakdw doz

perspektywy drugiego or az zachegcanie do zdr owe g
o wlasnym ciele, negatywnych wplywach spolecznych
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9.3. Problem narkotykowy

Rekomendowanedzi at ani a profilaktyczmne

l. Dalsze dziat ani poziome enfwerdalayknt vy dot g c mgace konsekwenc]j
spolecznych i prawnych zazywania narkotykoéow 1 dop:
bedzie mozliwy doma&ampanii informasyjnerd cau kzaac ypg n e j przy uzy
plakatoéow (w formie dr uk o waumiesiczanyah w lokaliiejprasee,madiach o we j )
oraz miejscach publicznych.

2. Kontynuowanie rozpowszechniania informacji na temat mo z 1 i wymc pomoc§ onr przypadku
doswiadczania probleméw z naduzywaniem lub uzale?z
powinny by¢ dostepne w formie drukowane] (pozost
kosciot, szpitale,ormeinternetowejodni e itp.) oraz w f

3. Dalsze nieustanne prowadzenie dziat aprzekgzywantei 1 a k't y

wiedzyna temat konsekwencji spotecznych, zdrowotnych
4. Re al iszzakcojlee i/ wlar s &z ia¢ & w, na temat reagowania W pTr :
S$rodkow psychoaktywnych, rozpoznawania c¢czy dziec]

zgltosi¢ w przypadku do§wiadczenia tego problemu
podefmo wani a przez niego zachowan ryzykownych.

5, Kont ynuowanie cyklicznipformowahied zit @cii mia jmicoyckczhi enzmay cred
gdzie mogag szuka¢ pomocy. Ulotki, plakaty powinny
w szkatkadhjinmych instytucjach publicznych, a takz

pomocowych. Informacje te powinny byé¢é rdéwniez prz

9.4. Problem przemocowy

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

1. Upowszechnienie informacjio mi ej scach w l okalmnej] spotecznos$ci,

medyczna, psychologiczmna, prawna, socjalna oraz z
materiatow drukowanych takich jak: ulotki, plakat
2. Kontynuowanie organizowania Idfiar ywiheseckbhamowe dvar
i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ul
przemoc, nauke asertywnych Wogmoradzepopazenbiweka
mozliwos$ci, ktore mo g a pomébc ofiarom przemocy.

mieszkancy u$wiadamiani byl w jaki sposob reago
Szkolenia mogag mjeégtfoprmgegal nne, isbotne ze wzgle

epidemiologiczna.
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3. Skutecznym rozwigzapremadoperi byw pbanéowkach lecze
diagnozyz j awi ska przemocy domowe]j u nowyah paecjwe nrtoddw,:
z problemem uzaleznienia od alkoholu, nierzadko d

4 Dalsza wspoélpraca z przedstawicielami stuzb realdidi
i wymi ar u s pkrtaéwriae diha wadacic,el u kierowanie o0soO6b sto
S$rodowisku lokalnym do uc zezsatjngiccytcwha dwo ozdndizw ealtoywsaan
Pomocne moze by¢ kontynuowanie realizacj.i interd
na ktorych obecni begdag przedstawiciele wszystkich

5. Wazne w zapobieganiu pr o bl epodaoszeniep kozmepmda ceyn ¢ jjie s ts 1 1
i przedstawicieliinstytucjir e al i zuj acych dziatania zapobiegawcze

6. Tworzenie, wspieranie i finansowanie miejsc pomocy d or o s 1 y m i dzieciom oferuj
p omoc: psychologiczna, terapowtyadmmag,w sprecj ppgadllaiyp
przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne).
rozpowszechnione na stronach internetowych i w miejscach publicznych.

7. Zwi ekszanie § wi nademanregatywinychrkonsekaencjistegowania agresji w procesie

wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju

dziecka metod wychowawczych, poprzez warsztaty i
wykorzystaniu strategii informa ¢ y j ne j , zarod6wno w S$rodkach masowego
lokalnej.

8. Dalsze prowadzenie lokal kyolh e k dbmplan ioibad ma&t enciztnyy ci
przemocy w rodzinie, a takze be¢da opismwaé mebhe
spoleczng szkodliwos§¢.

9. Ciggtag realizacje zaje¢6¢, 1 Zakresucpsoldematyki przencoeyl Zakresp o s z e r z
kierowane]j do uczni ow informacji, opr dcz konsekyv
rowniez tresdkiiega spaattr smemrodzaj 60w przemocy. Zalc
metod, ktore bedag w atrakcyjny 1 aktywny sposob p
moga by¢ metody takie jak: psychodramewyoldgr ktwéne
pomoga wczué¢ sie w dosSwiadczenia oso6b bedacych o
wszystkich zachowan begdagcych aktem przemocy); pr e

rozwigzan problemu przemocy).

10. Dalsze przekazanieuczniomwi e dzy, na temat mwo plrizwycahd kfuo rdm $§pwo maodcey,
nich przemocy zardéwno w szkole jak i w domu, a tak
agresji.

11. Wy pr acowani e njasnychzasadezachowaniasi kohsekwenc,j i i ¢ h nieprzestrz
rozpowszechnianie tych regut przez nauczycieli,
i umieszczeownnecehtadkyechwmiejscach budynku szkoty.

12. Prowadzeniez a j ¢ ¢ p s y ¢ h w &lasachktakichyak: dogkondle ni ¢ umiejetnoé$§ci r a
ze Sstresem, wzmacnianie poczucia wtasnej wartos$§ci.

13. Skut eczne okaszpuojtak asniignanz@ wmileizx jagael u us$ wi adomienie
jakiezachowania sa aktem przemocy 1 jakie niosa za s

przeszkoleni w zakresie prowadzenia zaje¢c¢ profila
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14 Realizacje¢ zaje¢ec¢ 1 wwakrlsazstaactho.w Manjtae gornaec ynjan yo¢ehl u wz
rowiesnikami i wplywanie na pozytywny klimat szko
podejmowaniem zachowan ryzykownych.

15 Kont ynuowanie realizacjkitogxzk dblcedia dloaz wi guwd zy ai enliic |
klasa o rnaoz§ cumivetjagStci wego reagowania na niekorzys:

pozadanych zachowan 1 formutlowania oczekiwan wobe

95 Problem uzaleznien behawioral nych

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

1. Nie wszyscy uczniowieh mayfair dwyahom®Pwicadagy otzo o ko
dziatlan edukacyjnych zwi ¢ks zmg dricaylcthe kiompgtohd magj e$
probl ematyki zagrozen cyfrowych. Dziatltania te pow
rodzi ctéoowwatnryackh jako zintegrowane podmioty uczestmni

2. Gl ownym celem dziatan profilaktycznych w placoéwk
cyberprzemocy jest ograniczenie 1 ub -pezembchkwyoh,i t e wy
realizowanych przy uwuzyciu technologii komuni kacy.
powstawaniu tego rodzaju problemodw. W tym celu za
na zjawisko cyberprzemoceyj.molwsatt oyt nientjeeaswte,ncgley swz kk
ujawnienia lub podejrzenia cyberprzemocy (procedu
w dokumentach szkolnych).

3. Zaleca si¢ wprowadzenie w szerokim zakresie tres$c

e reagowania na niewltas§ciwe zachowania innych u?7z
e zasad bezpieczenstwa w zakresie podawania w In
e  krytycznej analizy znajdowanych w Internecie informacji,

e zasad wyszukiwania wiarygodnych informacji w Internecie,

e tworzenie bezpiecznych logindw i hasetl,

e zasad bezpiecznego logowania,

e zasad przechowywania hasecet

>

e zagrozen zwiazanych z proébami wyludzania haset

4, W celu oszacowania czy u dane] osoby wystepuje pi
Kwestionariusz zachowafn hazardowych (KFG, PETRY &
mieszkancow w celu autodiagnozy.

5 Rozpowszechnienie informacij.i o placowkach wudziel:
oraz mna temat ws kaszmwiikeaw zp &€ z wazlya jparcoypclhe m w t ym =z a
moga okazac¢ sie¢ broszury/ulotki 1 plakaty infor mu
hazardowe or az informacje na stronach internetow

znat o gu.
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ROZDZI NL 1
PODSTAWOWE CELE I ZAKRES WDRAZANYCH DZI ALAN.

1. W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi

1) zmniejszenie ilos§ci alkoholu spozywanego przez mtlc
- ograniczenie mozliwos§ci zakupu i spozycia alkohol
- wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktyczny:
zdrowemu i trzezwemu zZyciu,
- ograniczenie dzialan promujagcych picie alkoholu g
- udzielanie pomocy profesjonalnej rodzicom, ktoryc
- edukacja rodzicow i wmaghowawmdw dw i @bstkgenagls iuet rpgoy ma n
- prowadzenie rdé6znych szkolen, kampanii iakdhelpr ez ma
przez mlodzie?z

2) zmni ej s zeowyche rizlypsaadik 6w uzaleznien:
- uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatlow wskazujzc
- uczenie osobistych umiejetnosci kontrol owania 1 072
- zwi ¢ ks zteencizen osSkcui 1 nterwencji wobec zaburzen zacho
- zwigkszenie dziatan profilaktycznych w szkole i ¢
- szkolenie sprzedawcdowtaww akrwy ah owaiwii pprzauvej ¢caiccwed z wasls
alkoholizmowi,

3yzmniejszenie $miertelnosci i degradacji psychofizy

zwigegkszenie dostegpnos§ci niezbegdnych oddziatywan t

- wspieranie $§rodowisk wzajemnej pomocy.

2. W zakresie przeciwdzialania narkomanii:
l)zapobieganie wzrostowi i rozpowszechnianiu sie¢ pro
dzieci i mlodziezy substancjami odurzajacymi
- wdrazanie programdéw mrcaefeinli aak tpyocsztnaysd hi z gucnm eehj oedt yncois u
narkotykow,
22 ograniczenie szk6d zwigzanych z narkomania u oséb
- ksztaltowanie postaw abstynenckich,

3)reintegracja oso6b uzaleznionych od narkotykow:

zapobieganie nawrotowi choroby,

utrwalanie postaw abstynenckich.

33 W zakresie profilaktyki rozwigzywania problemoéow zwi
uzal eini eni ami b e hzachoivamiami fyaykowmymi (igodniermz MNarogawym Programem
Zdrowia na lata 2016-2020):
profilaktyka uniwersalna —jestuki e r unkowana namoatgspepintacje]iminom
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w dane]

prawidlowy rozwdjmiwdddide zmy i w . wi eabdd vo egyicnhn adzojraolsnt yyne,h ,

Gmi nnov Prooram Profilaktviki i RoPwiaervywdnial RnohDPNm#bpomhhad

Id: 7CACO047E-A6A6-4546-B57F-F730C878EELC. podpisanytviia te1 2 1o Strona 121




dzieci w wieku szkolnym, poprzez propago wjakoholowe pubd nikotynewejj a inic
realizacja profilaktyki uni wWPZ%sal ne]j odbywa sig¢ zg

profilaktyka selektywna—j e st uki erunkowana na jednoOb&jimuj grapiya
profilaktyczne adresowane do osob, ktore ze wzgled
lub uwarunkowania biologiczne szgyharwysongpmnaniwa ¢ k1
wynikajacych ze stosowania substancji pbyzhbuaukzgivn

zdrowia psychicznego;, realizacja profilaktyki seNPE&ktywnej odb

profilaktyka ws k a z # jesi ukie r unkowana na jednostki wysokiego
sympt omy probl emodow zwigzanych z uzywaniem al ko
psychotropowych, S$rodkow zastegpczych Dbadz problen
ale jeszcze ni espet niajace kryteriow diagnostycznych wuzal
si¢ m.1in. poprzez interwencje podej mowane wobec

z mnarkotykami, dziatania edukaayjlnezbypwypwpandksd wi di
popetnianych przez kierowcdw pod reatipadjay profilaktykis u b s t a r

ws kazujagce]j odbywaNRZi¢ zgodnie z =zasadami

1) Edukacja zdrowotnaw r amach profilaktyki uniwersalne] okres
na lata 2016-2020:
-prowadzenie dziteadluakm ciyg fagyrctha ¢ ywj ntoy m ka mpani i eduka
szkd6é6d wynikajgcych ze s po ziychwvatoezénia, al koholu dla kon
-prowadzenie dziatan edukacyjnych dIlciaakbholopzezt ych w
dzieci | mt odziez
-upowszechnianie informacji dotyczagcych zjawiska |
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosS§ci z problemem
2)  Szkolenie kadr:
- podnoszenie kompetencji przedstawiciel i i nst ytucji dziatajacych w zakr
problemoéow wynikajagcych z uvuzywania alkoholu, w tym
-rozwijanie systemu ksztaltcenia, doskonetgalasgawo
psychoterapii uwuzaleznien i instruktoroéw terapii u
-podnoszenie kompetencji os &b pr asckuujtgeccyzecnhy czh dozdidezéis
profilaktycznych oraz wudzielajacych pomocy dzieci
3) Zadania regulacyjne i zapewniamwitym skutecznego egz
-zmniejszenie doskenemicane dkohdlu, f i zycznej i
- zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy, promocji oraz
spozywapopdw al.kohol owych
4) Dziatania w ramach pr of i INarddawynkProgramie Zdvowia aslaia R0i6e j okre
2020:

® Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020.
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-poszerzanie i udoskonal anie oferty, upowszechni
profilaktycznych rekomendowanych w rama ¢ h Systemu rekomendacij.i progri
i promocj i zdrowia psychicznego, W tym programoéw
wspoé6lne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych 1

wspier aj ace prawidtowy rozwoj

-prowadzenie i upowszechnienie programoéow profilal
ws§rod oso6b dorostych, w tym w,szczegdlnoS§ci w mie
-poszerzenie i udoskonal anie defperrot gyr,a mé pvo wrsozzewihjnai

kompetencje wychowawcze rodzksawalt ovwarhiowapwe ©twa s
prozdrowotnych.dzieci i mlodziezy

5 Dziatania w ramach profilaktyki selektywnej okresf$
2020:
-poszerzanie i udoskonal anie oferty, upowszechni
rekomendowanych w ramach s yprofilakiyoznych iepkomogjiczdrawiac j i pr
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywne]
i wychowawe 0w
-poszerzanie 1 podnoszenie jakos$§ci oferty pomocy rp
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

6) Dziatania w ramach profilaktyki wskazujace]j ok
na lata 2016-2020:
-poszerzanie i udoskonal anie of er t yprofilaktyczrwwehz ¢ ¢ h n i :
rekomendowanych w ramach s y s t e mu r e k o me nptbfilaktycinychpi mprongocji azdrodvier
psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujagce]
-udzielanie specjalistycznej pomocy 1 WwWsparcia 1 0C¢
-zwigeckszanie dostepnos$ci i dt ypcozdnnyocshz e & wic a djcazkeons c w =z
uzaleznienia od alkoholu,
-poszerzanie 1 udoskonalanie oferty leczenia uzal
picia alkoholu, oraz popularyzowanie metod majagcy
-zwigkszanie oferty dziatan zmierzajgcych do aktyyv
alkoholu lub zwiekszanie dostegpnosci do istniejagc
-wspieranie dziatalno$§ci $§rodowisk abstynenckich,
-zwiekszanie do sntigep njoaskcoi§ cii ppoodmoiceys idel a ¢zt onkdéw 1 o
-zwigkszanie dostepnos$ci i podniesienie jako$§ci P
w szczegolnos$ci z problemem alkohol owym,
-podejmowanie dziatan 1ht eardwemsowamyycct idoe dwkiac ysjtn

w rodzinie,
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ROZDZIIXL

REALI ZACJA ZADAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZY
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZI ALANI A NARKOMANII ORAZ PRACY

1.

RODZI NA

Zwi e¢kszanie dostepnosci pomocy terape uitlkohotun e j i

narkotykow oraz osob zagroiZonych wuzaleinieniem

1) prowadzenie edukaciji n aa, profilaktyki (szkolnegprogeamynpiofilaktyczndf or m 1 e
broszurymat er i at y i nf or ma avyiejscach publicznyctonatarenie gminyd, w ranmach
profilaktyki uniwersalmne]j okresl one20,w Narodowym

2) kontynuacjatdzdpdwhawdgygi i zajecia terapeutyczne
i ws p o6t uz,antymzpnoinooncy cthe r apeut ycznayndlrao meé enr addsolr pslit ye &
alkohdlikow

3) kont ynuacja gitupyiwapdrcial KlubusAbstynenta,, FR AL "L obzi e,

4 kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego,

5 kont ynuacj gpsycoterapauty sodzinnegé icnediatora w Punkcie Konsultacyjnym,

6) finansowanie z abezpieczen pr ke diewalpk dh opldadetygrézioy muz akb gz hi or
od alkohol u wterapicogwykowef z 3 c y ¢ h

7) warsztaty terapeutyczne nt. profilaktyki v zal e 2 niperhiz e ci wdz i at apizémacy nar kor
w rodzinie prowadzonews z k o,1 a ¢ h

8) prowadzenie strony internetowej www.gkrpa.lobez.pl z a wi er aj a c e j informacje m.
profilaktycznych oraz dostepwspardiagi pomocy dla o0sob

9 edukacja poprzez upowszechnianie infor maciji na t
profilaktyki oraz diagnoza / badanie problemow sp

2. Udzi el ani e rodzi nom, w ktorych wy s t etprapgutyczngp r o b1l e m
i prawnej,

1) poradnict wo, motywowanie do podje¢cia abstyne:
na oddziale odwykowym, w osSredkuy wcoadsrmealjk ui mtechraw
(GKRPA, terapeuta, punkt konsultacyjny),

2) prowadzenie pracy terapeutycznej z r odzi ng.

3) prowadzenitek otteerranpiinio wkerjo i dlugoter mi nowe] (terapeu

4 organizowanie grup ws p anyck(KlabAlstynentaFRAd)z i n os 6b uzale

5 przeciwdziatanie przemocy w 1 ondizei n(i Ze sip oéoinarhyr notnear doyf
terapeuta),

6) poradnictwo radcy prawnego §$wzale zawsepgoplcunzsatluegzin idoon
oraz ich rodzin.

3. Prowadzenie profilaktyczneij dzialal nosci infor mac)

alkoholowych, probl eméw narkomanii w szczegéblnosci dla dzie

zajeé sportowych, a takie dzialan na rzecz doiywiani
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http://www.gkrpa.lobez.pl/

o p i e k uwyahawawczych i terapeutycznych:

1) finansowanipl dadéwd !l we p adlacdiiesi z dgrup irygykan niegostosowanych
spolecznie, ubogich i z rodzin alkoholowych pr zjy
dozywianie dzieci, pomoc w owwgmagrzadzdniaipwreaezh oka:

2) wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profvahlwebktwyki
placdédwek wsparcia dziennego

3) realizacjaszkolnych p r o g r A mw avr sprofilaktycahyeh,

4) organizowanies r o dowi s kowych pr oginfarmadyjychpr of i 1 akt yczno

5) organizowanie szkolen i kampanii edukacyjnych
przeciwdziatltania narkomanii dla mtodziezy szkot p

6) organizowanie i finansowaniew a r s z tspektakliteatralnych na temat szeroko rozumianej profilaktyki,

7) dofinansowywanie pozalekcyjnychz a j ¢ ¢ s—pekreacyjrychkk i er owanych do dzieci

4. Ws pomaganie dzialal nosci instytucji, 58 opuaob)emoéenwn
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie:

dofinansowanie 1 merytoryczne wspieranie dziatalnos$ci
alkoholowym-umo z1 i wi eni e im udziat mpwe s z & bowycharaazaphwniéniea r a d a ¢

dost e pu do materiatow edukacyjnych.

5. Podej mowanie interwenciji w zwigqgzku i lbastawys z e ni e n
o wychowaniu w trzeiwosSci iwyprt zgepcoiwmdnzi iea t parnzgi eud asl gido ehm
oskariyciela posilkowego

1) podejmowanie dziatan kontrolnych w zakresie przest:
sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz podejmowanie inter
wart, 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$§ci i przeci wd
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

2) podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm pro

w s zc zSecgiolrneokl ameg skierowana do mlodziezy.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie c e nt r 6w i nt egracj i
dofinansowanie Ce nt F W twe gr a c j i Speydhdozimdjal poéd wandya gt ovbranachi(e Gmi

otwartego konkursu ofert).

7. Finansowanie dzialalnosci Gminnej Kwtymi sji Rozwiagzy
1) wynagrodzenia cztonkdéw komisiji,

2) koszty szko(lzewir oit dkeol sezgtabchoipk éd wj kathin 9 j i ,

3) materiaty i wyposazenie,

4) opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, optl a
5. Szczegolne regulacije, zwigzane z wprowadzeniem stan

Poprzedzajac wszel kie rozwazania dotyczace zagadni
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z a gr oezpeindieami cznego, a pdzniej] stanu epidemii, wskaz:
szereg nowych regulacji, kt ore z pewnos$ci g w  wi ek
okolicznos$ciach. Znaczna cze¢YWziy-toydamlbsie gulga cwjyit gma na
zagrozenia epidemic=zinexghe jlmuj es,t ajneus leip indieemizost ani e
2020 roku. Ze wzglegdu jednak na zakres niniejszego
liczhe zachorowa-h9 nawdiOtVd Dmi e¢ mna wuwadze mozliwo$dé¢ pr
ustawodawce roéwniez na rok 2021. Do takich przepis
przeznaczanie Srodkoé6w pochoddaegayamh zmpoplkatazzaabporg oy
na przeciwdz-i &1t anPioen ad@OVI x harakter epizodyczny ma j
wprowadzenie odbywania w sposdb zdalny posiedzen i
Nalezy rowaées wygmyeznych wydawanych przez odpowied
instytucji, jak rdoéwniez 0 ogdblnych =zasadach sanit.
sytuacjach.

Bardzo istotnym przepisem w zakresie organizacji prac gminnej komisji jest art. 15zzx Ustawy z dnia 2 marca

2020 roku o szczegolnych rozwiagzanli%.chPrzzwe mizsa ntyecnh szt
W okresie abeswagmywagriogendlabepstdemi ceamiede mi i or gan
samor z qdu terytorialnego oracz dziatlajqgce kol egial ni
terytorial negostwkzwvumonkagHlHuj ¢dnot ori alwngaopanych w z wi ¢
izbach obrachunk o wy ¢ h , s amor z gd o wyzychhoratwokgangch poraoéniczycll jednogtels w ¢
samorzgdu terytorial nego ,sesjegposiedzenia zgromadzedia lub ineeformy wa ¢ o b
dziatania wlasSciwe dla tych organow, a wykorzyktaniem p o d e j n
srodkow porovoeumiaewdheg!l o fyphie (Zdalny tryb abradewaniap. @hvadowanie w

zdal nym trybie zarzgqgdza osoba uprawniona do przewo
samorzqgdu terytorigmlnmevgo daviamzZ aj Peemwpi dp !l egit al nli ei.
odpowiednio do kolegialnych organow wewnetrznych, t
stanowijedmnohbtek samaegaqgduor ter yotrograinaalc h ie’d.ANbbect a j g ¢ y «
powyzszego przepisu uzgménnae] e kypmi g pganizovangvegteybico pt a ¢ e :
zdalnym.

ROZDZI AL V
INSTYTUCJE I ORGANIZACJE ZAJMUJACE SITE PROFILAKTYKA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZE CI NOAMAMIENAN EREMIE SMINY
LOBEZ

WPunkcie Konsul tparczyyj mylm Wilpopbaihagjoa pdpietchlad i $ ci :
-terapeuta ds. uzal eszpnoitekma npirao wgarduzpgocwye rdol van ioesz0b uzal e ?

oraz potrzebujacych pomocy,

-terapeuta ds. uzalezniAfongrazbDApa dzacy rdwniez grupeg A
- terapeuta ds. rodzinnych /w podej $§ciu syst emehawioralnym u goza b wggoy por
w zakresie komunikaciji w rodzinie, wiania, gopzemacy d z i e ¢ i
i uzal eznienia, rozwodu, adolpicgtiob yr owlozriasg z tizmriedknoons sc
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emocjonal ny)yich zachowah
-mediatorrodzinny ( udzi el aj gcy pomocy W zakresie spraw rodzin
- pracownik punktu konsultacyjnego, u d z i e liafgrmacjiy/ p o mo c y osobom uzale:
wspoé6tuzalezZnionym oraz potrzebujacym wsparcia,
-radcaprawnyudzi el aj gacy pomocy osobom wspoétuzaleznionym o
W zwigzku z koniecznos$ciniaecdVystzacosju opolWwegqzhagaoaseghdto
obostrzeniami, or az przepisami prawidyPmiw rteygmu 1l 21§ @ © ¢ Zna

epidemicznym, nie wywalcza, Ze rdwniez prace WW. spec

1 Wspol not Kl 4d odbasz ynent a—z, FsRideLd’z inwb gf owb zPuen k ci e Kons ul' t
ul . Ni epodloefgelramsjcei plolno c osobom wuzaleznionym od al kc

samopomocowe zajecia W wkrewokgmhrdamde wizi anji 4§ ¢ pngh . dy

2Komenda Powiatowa Policji w Lobzie ul. Wojska Polski
Dziatltania instytucji w zakresie profilaktyki i przec
rozmdéw profilaktycznych nadpaywaajiacwudlkohWl prpypgaedku o
policji wnioskujagadve waandwe ot wlderya zr wad zls qecizeelnsikei eojd wy k o w
cywilnego. Komenda Powiatowa Policji w Lobziiatl apnrioawa d

przemocy w rodzbnekK&mtdea.zajac , Nie

3Miejsko Gminny OSrodek pRamo c)l .S pNoileepcozdnl eejg i w stcoi b zli3e
Udziela pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje trudna
Pomocta,t o gt 6wnie pomoc finansowa w formzeowasalddrioavc h bdl
dzieci. MGOPS prowadzi rowni ez dziatania w zakresie pr oz
»Niebieska Karte” (Zespoél Interdyscyplinarny).

Pracownicy socjalni Miejsko-Gmi nne go Os$§rodka Pomocy Spolecznej prowad

mnporadnictwo i pomoc w zpbdbmowipadiagsw@djeawnma.z¢dowych,

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniew £ ow z1u 2 ma ¢ h d z i 4edwendji kryzysowej Rrapengjen i n
-pomoc prawng, pedagogicznag, socjalng 1 psychologiczn
- poradnictwo i konsultacje,

-grupe¢e wsparcia dla kobiet 1 mezczyzn ofiar przemocy

-grupe¢ wsparcia dla dzieci i ml dadkamiprzémocydot kni ¢t ych pr

5. Centrum IntegracjiSp o f e ¢ Ode Novwd 6bzi e ma na celu umozliwienie p
dtugotr wal en ibeepzortorpaoftiaggcnyindi s obie z podstawowymi proble
jest reintegracja spoteczna majgca na cel ucjwzlmostnd w:n
psychologa, pedagoga, pr acowni ka socjalnego oraz doradcy spotecz
Uczestnicyodbywajg rozmowy diagnostyczne, ktore pomagaja o
Dzi ¢ ki t e mu specjalisdci mo g a okres$gli¢ indywidualne

rozwiazywania.
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6. Cent rum [Integracjw LSoppwaltiescaz neegl u, Pumg m1”1i wi enie powrot

dtugotrwale bezrobotnym
jest reintegracija

psychologa, pedagoga,

1.STOWARZYSZENIE MONAR

spoleczna

niepotrafigcym poradzié¢ sobie

majagca mna celmpe wjzanbicanti @ w:

pracownika socjalnego oraz dora

Osrodek Lecz e wGrabowief ersda p ipil aic 6 Rvek.

prowadzgeeni er,e htacbrial piutzaaclije¢chwodsoosbpd st ancji psychoaktywny

zycPhacowka realizuje

dotyczgcych przede wszystkim HIV, AI DS i choaktywnycth c¢c hor 6

for mut ¢ edukaciji prozdrowotmne]

1) Liczba miejsc w o$bBpopdd&ul@@ehabzyctaryjnym: 3

2) Czas trwania programu rehabilitacyjnego: 12-1 8

3 Placowka prowadzi:

- leczenie somatyczne,

- leczenie psychiatryczne,

-poradnict wo

-poradnict wo

dlgznoodonyu

dla oso6b u

-psychoterapie¢ indywidu

-psychoterapie¢ grupowas

-psychoterapie¢ grupowas

- kursy zawodowe.

4 Placodwka wystawia skie

-badania stwierdzajace

-badania stwierdzajace

-badania stwierdzajace

5 Placoéwka przyj muje

6) Pl acowka prowadzi

szkodliwie,

8. Or ganizacije

profilaktyki i

Gmi nnov Pr oor am

skierowanych

i

miesigecy ($§rednioter minowe)

hosdédb uza

al

I n

eznionych,
g dla oso6b uwuzaleznionych .
rodzin osdé6b uzalezniony

o0s6b uwuzaleznionych,

owania na

z ak
z ak
z ak
osoby

do

azenie hiv,
azenie hcv,
azenie hbv.

zobowigzane przez sad do

plreocgzrnaine z p nadflilale Zz m i Pz & d l ub u :

programu w zwiagzku z ar‘f

stowarzyszenia kulturalne i sportowe,

rozwiagzywania

Profil aktviki

i

problemdéw alkohol owych o
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ROZDZI AL VI
PRELI MI NARZ KOSZTOW REALIZACJI PROGRAMU PROFI LAKTYKI
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECI WDZI APRMEMACYNMRKOMANI I
RODZINIE NA ROK 2021.

Dz i a - Och8ofakzdrowia — 345 000,00z 1
(planowanak wot a z opitat za korzystanie z wenmnedbbdrizg na
wtym: rozdzi alpr&®2kt54vdzial anidB22300&kzothol i z mo wi
rozdzialpr&2kcidvdzial ani d27000Gzklo ma ni i

11 Przeci wdakdhalitmowiiman wydatkow 216 957,00

§ 2820 dotacja celowa z budzetau ama zfliewamsyccvhani e 1 ub
w zakresie pr o floirehlizakjitstonkriyszemiama 1 e z ni e f 25 000,00

ot warte konkursy ofert m.in. na : zegespodarowanieciaxt z a d an
wolnego dla dzieci i miodziezy podczas ferii zimowy

§ 2830 dotacja przedmiotowa budzetu dla jednostek ni

do sektora finansoéw publicznych 65 000,00
-dotacje na zadania wizakwasity poafulaktoylirtumal ez
publicznego maj gcego n a cel u reintegracije zawodo
spotltecznym, na realizacje¢ zadan w zakresie pomocy
§ 4 Wwyhayrodzenia bezosobowe 12 300,00
e wynagrodzenie ¢ztonkow GKRPA
§ 4210 zakup materialtow i wyposazenia 9 997,00
w tym:

e realizacja zadan z z a k r e sadzonapprzer fsiol t ackdia ypkdstawieu z a 1 e z n
opracowanychz at wi er dzonych programoéw
e zakup §r odk ®uektKonsyltacyjny)s ¢ i (
e puchary,nagrody (min.Dz i efn DBz P e & k aowd Nan eR
e materiaty bi uRukiwkonsualtacyjnege i GKRPADb y
§ 4220 zakup $§rodkdoédw Zywnosci 1 500,00
§ 4240 zakup pomocy naukowych, dydaktycz260000h i ksig:
ezakup materiatow informacyjnych, broszur, plakatow
uzaleznien, ma terdarkampahiicedwkacyjych mci onw a dkza mpZaancihao wpanj. T,r z e z
Umy™s,t ,Niebieska Lnpia” i » Wychowawca
§ 4260 zakup ener gii 12 400,00
e energiaelektrycznaicieplna—$ wi et 1 i do ZhR D kwl
eener gia cieplnawkiuLBNl epgodpheghass$étlarco
o energia elektryczna i cieplna, woda — Punkt Konsultacyjny,

e zakupwody -§ wi et l i do ZHhR D kwl .
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§4270 zakup ustug remontowych 2 100,00

e funduszremontowy-§ wi et 1 i dao zHhR D kwul .

§4300 zakup ustug pozostatych 75 350,00

ecz yns z Haekspldatacja, a

e §ciekiioptatawod.- § wi et 1,uda TERBRni cka,

e programy / warsztaty / spektakle profilaktyczne,

eus t ugi medyczne (zdatnmnzyghirtzmdmplkagowelotdtorp

eustugi terapeutshnods. wuvuzaleznien + Al.

eustugi terapeuty ds. wuwuzaleznien + spotkania grupo
eusltugi terapeuty rodzinnego + uzaleznien behawior
eporady prawne dl wspoddmzutzlaiongehcloraz objetych
epo z os t atl éwtymprdanizacia DniaDziecka—,, Post aw Na Rodzing?”

§ 63 optaty =z tyt. =zakupu udatjomagnejt el ¢ k o mub@0j0k a c yj nych
e abonament za telefon w Punkcie Konsultacyjnym,

§ 4390 zakup ustug obejmujagcych wykona®80800ekspertyz:

e Dbadania lekarskie przezbie gt ych sadowych w kierunku wuzaleznien

§ 4410 podrdze stuzbowe krajowe 200,00
§ 4430 rod6zne oplaty 1 sktadki 210,00
§ 4480 Podatek od nieruchomos$ci 1 500,00
§ 4520 optaty na rzecz budzetoédw jednost4k00s amor zagdu

e optata za §$§migci Swietlica TPD
§4610 koszty postanowien sgdowych 1 pro#00atury
§ 4700nisaz kporlacc owni kow, kotoadowwGIKRPA 800,00

12Przeciwdzialanie alkoholizmowi

—-§Srodki dla MGOPS na utrzymanie placowelE29300 parcia dz

§4010 Wynagrodzenia osobowe pracowni koé67278,00

§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 500000
§ 4110 Sktadki na ubezpieczenie spot e cl2400,00
§ 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 500,00
§ 4210 Zakup materiatow i wyposazenia 2479000
§ 4300 Zakup ustug pozostalych 3 000,00
§ 4440 odpis ZFSS 2 325,00
Razem wydatki 33225000z 1 .
2Przeci wdzi al a-npilea nn awykdoant aknéi wi 12 750, 00

§ 2820 dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub d
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zadan zleconych do realizacji stowarz§00%00 ni om

§ 4110 sktadki na ubezpieczenia spoteczner50,00
§ 4170 dzewigbezasghowe 5 000,00

e wynagrodzenia osoby zatrudnionej w punkcie konsultacyjnym,

§ 42Zh&kup materiatdodw i wyposazenia 1 000,00

e zakup publikacji ksigzkowych, ulotek,
e zakup mpgmdDplidcwm,ar 6w, dypl omodw,

§ 430Rup ustug pozostatlych 1 000,00

e szkolenia,

e kampanie edukacyjne, spektakle, warsztaty, programy profilaktyczne.

Razem wydatki 12 750,00

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKIIROZWI AZYWANI A PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZPRZECIWDZI ALANI A NARKOMANII ZA ROK 202
ZOSTANIE PRZEDSTAWIONEDO KONCA L UPER®&U 2 0
Gmi nnv Pr oovr am Profil aktviki i RoPwiarvwdnial BRnohDNma fvo b k a
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, art. 10 ust. 1 ustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 - 2020, prowadzenie zadan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych
i przeciwdziataniem narkomanii oraz integracji spotecznej oso6b uzaleznionych, jest zadaniem wtasnym gminy.
Realizacja tych zadan prowadzona jest zgodnie z gminnym programem uchwalanym corocznie przez Radg
Miejska w Lobzie. Niniejszy projekt uchwaly zawiera program obejmujacy realizacj¢ zadan w roku 2021.

Projekt uchwaly Rady Miejskiej w Lobzie w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 zostat
zaopiniowany przez Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lobzie pozytywnie -
jednogtosnie.

Majac na wzgledzie przepisy wymienionych ustaw, podj¢cie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.

Uzasadnienie podpisal Burmistrz Lobza Piotr Cwikta.
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